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YAZAR ve ESERLERI HAKKINDA 



Harun Yahya mustear ismini kullanan yazar Adrian Oktar, 1956 yilmda Anka- 
ra'da dogdu. Ilk, orta ve lise ogrenimini Ankara'da tamamladi. Daha sonra Istan- 
bul Mimar Sinan Universitesi Gtizel Sanatlar Fakiiltesi'nde ve Istanbul Universi- 
tesi Felsefe Bolumii'nde ogrenim gordu. 1980'li yillardan bu yana, imani, bilimsel 
ve siyasi konularda pek cpk eser hazirladi. Bunlarm yam sira, yazann evrimcile- 
rin sahtekarliklarmi, iddialarmm gec,ersizligini ve Darwinizm'in kanli ideolojiler- 
le olan karanlik baglantilarmi ortaya koyan c,ok onemli eserleri bulunmaktadir. 

Harun Yahya 'nm eserleri yakla§ik 30.000 resmin yer aldigi toplam 45.000 say- 
falik bir kiilliyattir ve bu kiilliyat 57 farkli dile c,evrilmi§tir. 

Yazann mustear ismi, inkarci dii§iinceye kar§i miicadele eden iki peygambe- 
rin hatiralarma hiirmeten, isimlerini yad etmek icm Harun ve Yahya isimlerinden 
olu§turulmu§tur. Yazar tarafmdan kitaplarm kapagmda Resulullah'm muhriiniin 
kullamlmi§ olmasmm sembolik anlami ise, kitaplarm i^erigi ile ilgilidir. Bu mii- 
hiir, Kuran-i Kerim'in Allah'm son kitabi ve son sozii, Peygamberimiz (sav)'in de 
hatem-iil enbiya olmasmi remzetmektedir. Yazar da, yaymladigi tiim gah§mala- 
rmda, Kuran'i ve Resulullah'm siinnetini kendine rehber edinmi§tir. Bu suretle, 
inkarci du§unce sistemlerinin tiim temel iddialarmi tek tek ^iiriitmeyi ve dine 
kar§i yoneltilen itirazlan tarn olarak susturacak "son soz"u soylemeyi hedefle- 
mektedir. ^ok biiyiik bir hikmet ve kemal sahibi olan Resulullah'm muhrii, bu 
son sozii soyleme niyetinin bir duasi olarak kullanilmis, tir. 

Yazann tiim ^ah§malarmdaki ortak hedef, Kuran'm tebligini diinyaya ula§tir- 
mak, boylelikle insanlan Allah'm varhgi, birligi ve ahiret gibi temel imani konu- 
lar iizerinde dii§iinmeye sevk etmek ve inkarci sistemlerin ctiruk temellerini ve 
sapkm uygulamalarmi gozler oniine sermektir. 

Nitekim Harun Yahya'nm eserleri Hindistan'dan Amerika'ya, Ingiltere'den 
Endonezya'ya, Polonya'dan Bosna Hersek'e, Ispan- 
ya'dan Brezilya'ya, Malezya'dan Italya'ya, Fran- 
sa'dan Bulgaristan'a ve Rusya'ya kadar diinyanm 
daha pek ^ok iilkesinde begeniyle okunmaktadir. 
Ingilizce, Fransizca, Almanca, Italyanca, Ispanyol- 
ca, Portekizce, Urduca, Arapca, Arnavut^a, Rus^a, 
Bo§nak^a, Uygurca, Endonezyaca, Malayca, Bengoli, 
Sirpca, Bulgarca, Qnce, Kishwahili (Tanzanya'da kul- 
lamliyor), Hausa (Afrika'da yaygm olarak kullamh- 
yor), Dhivelhi (Mauritus'ta kullamhyor), Danimar- 
kaca ve Isve^ce gibi pek c,ok dile ^evrilen 
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eserler, yurt di§mda genis, bir okuyucu kitlesi tarafmdan takip edilmektedir. 

Diinyanm dort bir yamnda olaganiistii takdir toplayan bu eserler pek c,ok in- 
sanm iman etmesine, pek c,ogunun da imamnda derinle§mesine vesile olmakta- 
dir. Kitaplan okuyan, inceleyen her ki§i, bu eserlerdeki hikmetli, ozlii, kolay an- 
la§ilir ve samimi uslubun, akilci ve ilmi yakla§imm farkma varmaktadir. Bu eser- 
ler suratli etki etme, kesin netice verme, itiraz edilemezlik, gurutulemezlik ozel- 
likleri ta§imaktadir. Bu eserleri okuyan ve uzerinde ciddi bicimde dii§unen insan- 
larm, artik materyalist felsefeyi, ateizmi ve diger sapkm goriis, ve felsefelerin hic,- 
birini samimi olarak savunabilmeleri mumkiin degildir. Bundan sonra savunsa- 
lar da ancak duygusal bir inatla savunacaklardir, ctinku fikri dayanaklan ctiriitul- 
miis, tiir. (^agimizdaki tiim inkarci akimlar, Harun Yahya Kulliyati kar§ismda fik- 
ren maglup olmu§lardir. 

Ku§kusuz bu ozellikler, Kuran'm hikmet ve anlatim garpiciligmdan kaynak- 
lanmaktadir. Yazarm kendisi bu eserlerden dolayi bir ovunme icmde degildir, 
yalmzca Allah'm hidayetine vesile olmaya niyet etmi§tir. Aynca bu eserlerin ba- 
simmda ve yaymlanmasmda herhangi bir maddi kazanc, hedeflenmemektedir. 

Bu gerc,ekler goz oniinde bulunduruldugunda, insanlarm gormediklerini gor- 
melerini saglayan, hidayetlerine vesile olan bu eserlerin okunmasmi te§vik etme- 
nin de, cpk onemli bir hizmet oldugu ortaya c,ikmaktadir. 

Bu degerli eserleri tamtmak yerine, insanlarm zihinlerini bulandiran, fikri kar- 
ma§a meydana getiren, ku§ku ve tereddiitleri dagitmada, imam kurtarmada giic,- 
lii ve keskin bir etkisi olmadigi genel tecriibe ile sabit olan kitaplan yaymak ise, 
emek ve zaman kaybma neden olacaktir. Imam kurtarma amacmdan ziyade, ya- 
zarmin edebi gucimii vurgulamaya yonelik eserlerde bu etkinin elde edilemeyece- 
gi ac,iktir. Bu konuda ku§kusu olanlar varsa, Harun Yahya 'nm eserlerinin tek ama- 
cinin dinsizligi curiitmek ve Kuran ahlakmi yaymak oldugunu, bu hizmetteki et- 
ki, ba§an ve samimiyetin ac,ikca goruldiigimii okuyucularm genel kanaatinden 
anlayabilirler. 

Bilinmelidir ki, diinya iizerindeki zuliim ve karma§alarm, Musliimanlarm 
c,ektikleri eziyetlerin temel sebebi dinsizligin fikri hakimiyetidir. Bunlardan kur- 
tulmanm yolu ise, dinsizligin fikren maglup edilmesi, iman hakikatlerinin ortaya 
konmasi ve Kuran ahlakmm, insanlarm kavrayip ya§ayabilecekleri §ekilde anla- 
tilmasidir. Diinyanm giinden gtine daha fazla icme ^ekilmek istendigi zuliim, fe- 
sat ve karga§a ortami dikkate almdigmda bu hizmetin elden geldigince hizli ve 
etkili bir bicjmde yapilmasi gerektigi ac.iktir. Aksi halde c,ok gee, kalmabilir. 

Bu onemli hizmette oncii rolii iistlenmi§ olan Harun Yahya Kulliyati, Allah'm 
izniyle, 21. yiizyilda diinya insanlarmi Kuran'da tarif edilen huzur ve ban§a, dog- 
ruluk ve adalete, giizellik ve mutluluga ta§imaya bir vesile olacaktir. 
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OKUYUCUYA 

Bu kitapta ve diger cah§malarimizda evrim teorisinin ^6kii§iine ozel bir yer ayrilmasmm nedeni, bu te- 
orinin her tiirlii din aleyhtan felsefenin temelini olu§turmasidir. Yaratili§i ve dolayisiyla Allah'm varli- 
gmi inkar eden Darwinizm, 140 yildir pek cok insanm imanini kaybetmesine ya da ku§kuya dii§mesi- 
ne neden olmu§tur. Dolayisiyla bu teorinin bir aldatmaca oldugunu gozler online sermek cok onemli 
bir imani gorevdir. Bu onemli hizmetin turn insanlanmiza ula§tinlabilmesi ise zorunludur. Kimi oku- 
yuculanmiz belki tek bir kitabimizi okuma imkani bulabilir. Bu nedenle her kitabimizda bu konuya 
ozet de olsa bir boliim ayrilmasi uygun g6riilmu§tur. 

Belirtilmesi gereken bir diger husus, bu kitaplarm icerigi ile ilgilidir. Yazarm tiim kitaplarmda imani ko- 
nular, Kuran ayetleri dogrultusunda anlatilmakta, insanlar Allah'm ayetlerini ogrenmeye ve ya§amaya 
davet edilmektedir. Allah'm ayetleri ile ilgili turn konular, okuyanm aklmda hicbir §iiphe veya soru i§a- 
reti birakmayacak §ekilde aciklanmaktadir. 

Bu anlatim sirasmda kullamlan samimi, sade ve akici iislup ise kitaplarm yediden yetmi§e herkes tara- 
fmdan rahatca anla§ilmasmi saglamaktadir. Bu etkili ve yalm anlatim sayesinde, kitaplar "bir solukta 
okunan kitaplar" deyimine tarn olarak uymaktadir. Dini reddetme konusunda kesin bir tavir sergileyen 
insanlar dahi, bu kitaplarda anlatilan gerceklerden etkilenmekte ve anlatilanlarm dogrulugunu inkar 
edememektedirler. 

Bu kitap ve yazarm diger eserleri, okuyucular tarafindan bizzat okunabilecegi gibi, kar§ihkh bir sohbet 
ortami §eklinde de okunabilir. Bu kitaplardan istifade etmek isteyen bir grup okuyucunun kitaplan bi- 
rarada okumalan, konuyla ilgili kendi tefekkiir ve tecriibelerini de birbirlerine aktarmalan acismdan 
yararh olacaktir. 

Bunun yanmda, sadece Allah rizasi icin yazilmi§ olan bu kitaplarm tanmmasma ve okunmasma katki- 
da bulunmak da biiyiik bir hizmet olacaktir. (Jiinkii yazarm tiim kitaplarmda ispat ve ikna edici yon 
son derece giicliidiir. Bu sebeple dini anlatmak isteyenler icin en etkili yontem, bu kitaplarm diger in- 
sanlar tarafindan da okunmasmm te§vik edilmesidir. 

Kitaplarm arkasma yazarm diger eserlerinin tamtimlarmm eklenmesinin ise onemli sebepleri vardir. Bu 
sayede kitabi eline alan ki§i, yukanda soz ettigimiz ozellikleri ta§iyan ve okumaktan ho§landigmi um- 
dugumuz bu kitapla aym vasiflara sahip daha bircok eser oldugunu gorecektir. Imani ve siyasi konu- 
larda yararlanabilecegi zengin bir kaynak birikiminin bulunduguna §ahit olacaktir. 

Bu eserlerde, diger bazi eserlerde goriilen, yazarm §ahsi kanaatlerine, §iipheli kaynaklara dayali izah- 
lara, mukaddesata kar§i gereken adaba ve saygiya dikkat edilmeyen iisluplara, burkuntu veren iimit- 
siz, §iipheci ve ye'se siiriikleyen anlatimlara rastlayamazsmiz. 



Bu kitapta kullamlan ayetler, Ali Bulag'm hazirladigi 
"Kur'an-i Kerim ve Tiirkge Anlami" isimli mealden almmi§tir. 
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Bir konuda bilgisi az olan veya onun iizerinde fazla du§iinmemi§ 
insanlar, o konuda pek gok yamlgiya sahip olabilirler. Ya da ba§- 
kalan tarafmdan kasitli olarak yaniltilabilirler. Ornegin bir tele- 
vizyonun nasil galigtigi, mekanizmasimn hangi pargalardan olugtugu 
hakkmda pek fazla bilgisi olmayan veya bu konuyla ilgilenmeyen bir in- 
san igin televizyon sadece film izledigi, haberleri takip ettigi bir aragtir. 
Televizyona goriintii ve sesin nasil ula§tigi, goriintunun ekranda nasil 
meydana getirildigi, uydu baglantilarmm nasil saglandigi, bir ba§ka iilke- 
den yola gikan bir goruntiiniin once uzaya ?ikip, sonra evindeki televiz- 
yon aletinin igine higbir engele takilmadan, sesi ve rengiyle birlikte nasil 
ula§tigi, igindeki aletlerin, yapimmda kullamlan malzemelerin ne i§e ya- 
radigi, uzaktan kumandasmm nasil bir mantikla i§ledigi gibi detayli ko- 
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Onsoz 

nulari bilmedigi ve bunlarm iizerinde dii§iinmedigi zaman, bu aletteki 
teknolojik harikahgi da takdir edip anlayamaz. Televizyonu sadece istedi- 
gi programlan izleyebildigi elektronik bir alet olarak goriir. 

Proteinlerle ilgili bir kitabm giri§inde, "televizyonla ilgili ornegin 
amaci ne?" diye diigiinenler olabilir. Buradaki amag, insanlarm bazi konu- 
lardaki bilgi veya dii§iince eksikliklerinin, onemli yamlgilara veya yiizey- 
sellige yol agabilecegini, insanlarm bazi konular iizerinde dii§iinmedikle- 
ri zaman en hayati konulardan dahi habersiz ya§ayabileceklerini vurgu- 
lamaktir. Belki televizyonun nasil gali§tigi ile ilgili bilgilerden mahrum ol- 
mak veya bu konu iizerinde pek dii§iinmemi§ olmak insana fazla bir§ey 
kaybettirmeyebilir. Ancak yeryiiziinde hayatm nasil bagladigi ve nasil de- 
vam ettigi sorusu iizerinde diigiinmemek, bu konuda ortaya atilan gergek 
di§i iddialara gozii kapali inanmak, bir insanin en biiyiik kayip ve yanil- 
gilarmdan biri olabilir. Bu nedenle insanlarm, hayatm nasil bagladigi so- 
rusu iizerinde dii§iinmeleri gerekir. 

Bu kitapta, hayatm temel ta§i olan proteinlerin bazi ozellikleri anla- 
tilarak, insanlara hayatm nasil bagladigi sorusunun tek gegerli cevabi ve- 
rilecektir. Bu cevap §6yledir: Hayat, iistiin ve gii?lii bir Yaratici olan 
Allah'm yarati§i ile ba§lami§tir. 

Bu agik gergekten habersiz olanlara Kuran'da §6yle seslenilir: 

Insan onceden, higbir §ey degilken, gergekten bizim onu yaratmi§ bulun- 

dugumuzu (hiq) dii§unmuyor mu? (Meryem Suresi, 67) 







GiRi$: 
YA$AMIN 



GERCEK KdKENi 




c 



anhligm en temel birimi olan hiicrenin sadece i§m mikroskobu 
ile incelenebildigi 19. yiizyilda, bilim adamlan hiicreyi, kara 
bir leke gibi goriiyorlardi. Kimi ise hiicrenin igi sivi dolu bir 
plazma oldugunu, kimi de jole benzeri bir madde oldugunu samyordu. O 
donemde kullamlan ve giiniimiiz imkanlan ile kiyaslandigmda oldukga 
ilkel bir alet sayilan i§m mikroskobunda gordiikleri goriintiiden dolayi 
hiicreyi gok basit bir madde zanneden 19. yiizyil bilim adamlan, hiicrenin 
tesadiifen ve kendiliginden olu§tugunu iddia eden bir teori ortaya atildi- 
gmda bu teoriyi hemen kabul ettiler. 

1859 yilmda Tiirlerin Kokeni isimli kitabiyla evrim teorisini ortaya 
atan Charles Darwin, canhligm ilkel diinya §artlarmda kendiliginden ve 
tesadiifen olu§an basit bir hiicreden evrimle§erek geli§tigini iddia etti. Bu 
iddiaya gore, §uursuz ve cansiz atomlar kor tesadiifler sonucunda birara- 
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Giri§: Ya§amm Gergek Kokeni 

ya gelerek, kusursuz bir tasanma ve canlilik igin gereken tiim ozelliklere 
sahip hiicreyi olu§turmu§lardi. Aym kor tesadiifler bu ilk hiicreyi nasil ol- 
duysa evrimle§tirmi§ ve zaman iginde bilgisayar miihendislerini, profe- 
sorleri, sanatgilan, dahileri meydana getirmi§lerdi. 

Hiicrenin ve igerdigi maddelerin ne kadar kompleks, ayrmtili ve iis- 
tiin bir tasanma sahip oldugundan habersiz olan bilim adamlarmm birgo- 
gu, bu kadar mantiksiz ve cahilce iddialar igeren evrim teorisine korii ko- 
riine inandilar. (^iinkii bu teori bir yandan da 19. yiizyilda giiglenen ma- 
teryalist dii§iinceye, bir Yaratici'nin varligmi inkar ederek ve ortaya "tesa- 
diif teorisi"ni atarak onemli bir destek saghyordu. 

Ne var ki, 20. yiizyilm ozellikle ikinci yansmdan sonra hizla geli§en 
bilim ve teknoloji, evrim teorisinin bilimsel gergeklerle taban tabana zit, 
higbir gegerliligi ve bilimsel delili olmayan, hayali bir senaryodan veya 
ilkgag mitolojilerini andiran bir aldatmaca oldugunun anla§ilmasma ne- 
den oldu. Ancak materyalist dii§uncelerine ve bir Yaratici'nin varligmi in- 
karlarma destek olan bu teoriden kopamayan bazi bilim adamlan, biiyiik 
bir tutuculuk ve baglilikla evrim teorisini savunmaya ve hayatm kokeni- 
ni agiklayan tek bilimsel gergekmig gibi insanlara telkinde bulunmaya de- 
vam ettiler. 

Evrimciler halkm biiyiik bir gogunlugunun bilimsel konularda de- 
tayli bir bilgiye sahip olmamasmi ve hayatm aki§i iginde bu tiir konular 
iizerinde pek fazla dii§iinme imkanlarmm da bulunmayi§mi bir koz ola- 
rak kullanarak, bir nevi evrim hipnozu yaptilar. En akil almaz iddialarmi, 
en inamlmaz teorilerini, sahtekarlik yapilarak iiretilmi§ sahte delillerini, 
bol latince kelimelerle siisledikleri kendilerince "50k bilimsel" ama iqi 
bombo§ makalelerini, kitaplarmi evrimin kesin bir gergek oldugu yalani- 
na insanlan inandirmak igin kullandilar. 

Bugiin insanlarm birgogu evrim teorisinin ispatlanmi§ bilimsel bir 
teori oldugunu zanneder. Evrim teorisinin iddialarmm ne kadar mantik- 
siz ve akil di§i oldugunu ise farketmez. Oysa degil hiicrenin, hiicreyi olu§- 
turan tek bir protein molekiiliiniin dahi ne kadar kompleks bir tasanma, 
ne kadar detayli ve ince hesaplanmi§ bir plana sahip oldugunu, tek bir 
proteinin meydana gelmesi igin aym anda yiizlerce ko§ulun, yiizlerce mo- 
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PROTEIN MUCIZESI 

lekiiliin, enzimin birarada bulunmasi gerektigini bilen bir insan igin ev- 
rim teorisi inanilmasi kesinlikle imkansiz bir saf satadir. Bu kitapta iizerin- 
de durulacagi gibi, tek bir protein molekiilii dahi, tesadiifen meydana gel- 
mesi kesinlikle imkansiz, ancak akil, biling, bilgi, irade sahibi bir giig tara- 
fmdan in§a edilebilecek kadar kusursuz bir yapiya sahiptir. 

Bazi insanlar, "proteini bizden daha iyi taniyan bilim adamlan nasil 
olup da hala evrim teorisini savunuyorlar?" diye hakli olarak sorabilirler. 
Daha once de iizerinde duruldugu gibi, evrimciler evrimi bilimsel bir te- 
ori oldugu igin degil, yaratih§i ve bir Yaratici'nm varligmi inkar ettigi ve 
materyalist felsefelerine destek sagladigi iqin savunmaktadirlar. Ve bunu 
da sik sik itiraf ederler. Ornegin Sidney Universitesi'nden evrimci antro- 
polog Dr. Michael Walker §6yle der: 

Bir^ok bilim adami ve teknoloji uzmanmm Darwin'in teorisine dilleriyle 

hizmet ediyor olmalarmm tek nedeninin, bu teorinin bir Yaratici oldugunu 

reddetmesi oldugunu kabul etmek zorundayiz. 1 

Bir ba§ka diinyaca iinlii evrimci bilim adami Fred Hoyle ise, hayatm 
tesadiifen ba§lamasmm imkansizhgmi §6yle itiraf eder: 

Her§eyden once hayatm tesadiifler sonucu olu§masi ihtimali o kadar kii^iik- 
tiir ki, bu iddiayi kabul etmek mantik di§idir. 2 

Bu onde gelen evrimci bilim adamlarmm da itiraf ettikleri gibi, haya- 
tm tesadiifen ve kendiliginden ba§ladigmi iddia etmek mantik di§idir ve 
bu bilim adamlan sadece Yaratici'nm varligmi inkar etmek iqin bu mantik 
di§i iddialarmi siirdiiriirler. 

Bu kitapta okuyacagmiz bilgiler, canhhgm yapita§lan olan proteinler 
hakkmdaki bilginin sadece 50k kiigiik bir bolumiidiir. Ancak okuyacagi- 
niz bilgilerden herhangi biri, 150 yildir siiren evrim aldatmacasmm ne ka- 
dar mantik di§i ve inamlmaz oldugunu gostermek iqin yeterlidir. 

Her bir protein molekiiliindeki kusursuz tasanm, her birinin son de- 
rece kompleks yapisi, protein iiretiminde kullamlan olaganiistii organize 
ve miikemmel yontem, proteinlerin aralarmdaki gorev dagihmi ve her bi- 
rinin birbirinden farkh yapilarmm gorevleri ile kusursuz uyumu, canhh- 
gm en kiigiik pargalarmm dahi tesadiifen olugamayacak kadar iistiin bir 
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yaratih§a sahip olduklarmi gostermektedir. Tiim evrende, en kiigtik bir 
protein molekiiliinu olu§turan pargalardan en biiyiik galaksilere kadar, 
her§ey iistiin bir yarati§m, sonsuz bir aklm ve giiciin eseridir. Turn bu 
eserlerin sahibi ise hepimizi yoktan vareden Yiice Rabbimiz'dir. Egitimli 
ve zeki olmalarma ragmen bazi insanlarm bu kadar agik bir gergegi anla- 
mazdan gelerek, inkar etmeleri ise apayn bir mucizedir. Kuran'da boyle 
insanlara §6yle seslenilmektedir: 

Nasil oluyor da Allah'i inkar ediyorsunuz? Oysa olii iken sizi O diriltti; 
sonra sizi yine oldurecek, yine diriltecektir ve sonra O'na dondiirulecek- 
siniz. Sizin iqin yerde olanlann tiimunu yaratan O'dur. Sonra goge yone- 
lip (istiva edip) de onlari yedi gok olarak duzenleyen O'dur. Ve O, her§e- 
yi bilendir. (Bakara Suresi, 28-29) 

AKILLI TASARIM YAM YARATILI§ 

Allah'in yaratmak i^in tasarim yapmaya ihtiyaci yoktur 

Kitap boyunca yer yer kullamlan 'tasarim' ifadesinin dogru anla§il- 
masi onemlidir. Allah'm kusursuz bir tasarim yaratmi§ olmasi, Rabbi- 
miz'in once plan yaptigi daha sonra yarattigi anlamma gelmez. Bilinme- 
lidir ki, yerlerin ve goklerin Rabbi olan Allah'm yaratmak igin herhangi 
bir 'tasarim' yapmaya ihtiyaci yoktur. Allah'm tasarlamasi ve yaratmasi 
aym anda olur. Allah bu tiir eksikliklerden miinezzehtir. 

Allah'm, bir §eyin ya da bir i§in olmasmi dilediginde, onun olmasi 
igin yalmzca "Ol!" demesi yeterlidir. Ayetlerde §6yle buyurulmaktadir: 

Bir §eyi diledigi zaman, O'nun emri yalmzca: "Ol" demesidir; o da hemen 

oluverir. (Yasin Suresi, 82) 

Gokleri ve yeri (bir ornek edinmeksizin) yaratandir. O, bir i§in olmasina 

karar verirse, ona yalmzca "Ol" der, o da hemen oluverir. (Bakara Suresi, 

117) 
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i ilindigi gibi, biitiin canlilar hiicrelerden olu§ur. Ornegin insan 
viicudunu olugturan yaklagik 100 trilyon hiicre vardir. Her hiic- 
^"^^ re ise, araliksiz olarak, canlimn hayati boyunca ihtiyag duyacagi 
§eyleri iiretir. Canlilarm hiicrelerini yiiksek teknoloji ile donatilmi§ birer 
fabrika olarak kabul edersek, bu kitabm konusu olan proteinler de bu fab- 
rikanm makinalan, duvarlan, tavani, merdivenleri, kapilan ve hatta vida- 
landir. Kisacasi proteinler, hiicrelerin hem in§aat malzemesini hem de gok 
karmagik makinelerini olu§tururlar. Birbirinden farkh birgok gorevi iistle- 
nen proteinler bu nedenle canlihgm yapita§lan olarak kabul edilirler. 

Ornegin sag, tirnak ve tiiylerde bulunan sert yapiyi olu§turan kera- 
tin isimli madde bir proteindir. Bazi proteinler, kaslan kemige baglayan 
tendonlarda bulunan dayanikh naylon benzeri bir maddeyi olu§tururlar. 
Derinin piiriizsiiz elastikiyetini ve kemiklerin dayanikhligmi saglayan ise 
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kolajen isimli bir ba§ka proteindir. Atardamarlan gevreleyen kauguk ben- 
zeri elastik maddeyi olugturan da yine bagka bir proteindir. Retinaya i§ik 
garptigmda gorme etkisini ba§latan ise rodopsin isimli proteindir. Bu ara- 
da ba§ka proteinler de goziin lensini olugturan saydam maddeyi yaparlar. 
Hiicrelerin igine molekiillerin giri§ giki§mda yine ozel ta§iyici proteinler 
gorev yapar. Tiim canliligm bilgisini ta§iyan DNA molekiilii proteinler ol- 
madan kopyalanamaz ve bilgi iiretemez, hiicre boliinmesini saglayamaz. 
Yani proteinler canlilardaki en kiigiik yagam birimi olan hiicrelerin hem 
yapilarmda hem de sayisiz i§levlerinde gok gegitli gorevler alirlar. Diger 
bazi proteinler de hiicredeki kimyasal reaksiyonlarm hizmi milyarlarca 
kez artirmak igin katalizor gorevi goriirler. Takimlar halinde gah§arak, 
hiicrenin tiim kimyasal pargalarmi in§a ederler. In§a etme ozelliklerinin 
yamsira, pargalama ozellikleri de bulunmaktadir. Bu ozelliklerini kullana- 
rak hiicrelerde bulunan biiyiik molekiilleri, hiicrenin kullanabilecegi ba- 
sit bile§iklere ayinrlar. Hiicreye enerji saglanmasi igin gereken reaksiyon- 
larm olu§masmi saglarlar. Kaslardaki kasilma hareketi igin gereken un- 
surlan olu§turanlar da yine kas hiicrelerindeki ozel proteinlerdir. 

Yukanda sayilanlar, binlerce protein gegidinden sadece birkag tanesi- 
ne ait ozelliklerdir. Siz bu satirlan okurken dahi viicudunuzdaki her pro- 
tein ge§idi ya§ammizi saghkh bir gekilde siirdiirebilmeniz igin arahksiz 
olarak faaliyet gostermeye devam etmektedir. Baktigmiz satirlan okuya- 
bilmenizden yemeginizi yiyebilmenize, viicudunuzun geli§iminden has- 
tahklara kargi direngli olmaniza kadar birgok ihtiyacmiz hiicrelerinizde 
durmadan gah§an proteinler sayesinde giderilmektedir. Sadece insan vii- 
cudunda degil, bitkilerden tiim hayvan tiirlerine, en basit bakteriye kadar, 
tiim canhlarm ya§amsal faaliyetlerinin tamami proteinler iizerine kurulu- 
dur. 

Kitap boyunca da iizerinde durulacagi gibi, belirli sayida atomun 
birle§mesinden meydana gelmi§ bu mucize molekiiller, birbirleriyle ku- 
sursuz bir uyum iginde, gok biiyiik bir akil ve §uur gostererek, inamlmaz 
sorumluluklan yerine getirirler. Bundan sonra anlatilacak her konuda, 
akil ve vicdan sahibi her insanm kendisine sormasi gereken onemli bir so- 
ru vardir: Cansiz atomlarm birle§mesinden meydana gelen §uursuz, bilgi 



15 



PROTEIN MUCIZESI 



/D\ KERATJN, SAQIN 
V u / L JFLI PROTEINI 




sol-elli kolajen 
heliksinde tipik 
bir zincir 



Yukanda kemiklerin dayaniklihgini saglayan kolajen proteininin ve saglarda 
bulunan keratin proteininin yapisi gorulmektedir. Altta ise kolajen lifinin 
agihmi yer almaktadir. 
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molekii 




atom 



kuarklar 



Belli atomlarm belli siralarda ve belli baglarla birbirlerine 
baglanmalari, onlan proteinler gibi ozel i§levleri olan mucize 
molekiillere donu§turur. Yanda bir molekiilii olu§turan atomlarm 
ig yapilan goriilmektedir. 

ve beceriden yoksun olmasi beklenen protein molekiil- 

leri nasil olup da inanilmaz bir akil, organizasyon ye- 

tenegi ve sorumluluk hissi gostererek tiim bu fa- 

aliyetleri gergekle§tirebilmektedir? Samimi dii- 

§iinen her insan, cevabm, sonsuz bir giiq ve il- 

im sahibi olan Allah'm kusursuz yarati§i ol- 

dugunu gorecek, en kiigiigiinden en biiyii- 

gtine kadar evrendeki tiim varhklann 

Allah'm kontrolii ve emri altmda oldugu- 

nu kavrayacaktir. Allah'm tiim varhklann 

hakimi oldugu bir ayette §6yle haber ve- 

rilir: 

Ben gergekten, benim de Rabbim, 
sizin de Rabbiniz olan Allah'a 
tevekkiil ettim. O'nun, al- 
nindan yakalayip-denetle- 
medigi higbir canh yoktur. 
Muhakkak benim Rab- 
bim, dosdogru bir yol uzeri- 
nedir (dosdogru yolda olani 
korumaktadir.) (Hud Suresi, 56) 




Suursuz Atomlarm insa Ettigi Yetenekli Proteinler 

Arka sayfada gordiigiiniiz §ekil, sitokrom-c isimli bir proteinin atom 
yapismi gostermektedir. Milimetrenin milyonda be§i kadar kiigiik olan bu 
protein yakla§ik 1000 atomun birle§mesinden meydana gelmektedir. Re- 
simde de goriildiigii gibi, bu atomlarm aralarmdaki organizasyon ve bir- 
birleriyle birle§me §ekilleri son derece komplekstir. 
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sitokrom-c pro- 
teininin ug boyutlu 
yapisi 




§imdi bu resme bakarak dii§unelim. Evrimciler bu 1000 atomun te- 
sadiifen biraraya gelerek, bu §ekilde goruldiigii gibi birbirlerine baglan- 
diklarmi iddia ederler. Ve bu rastgele birle§melerin sonucunda "tesadii- 
fen" canlmm ya§ami iqin son derece onemli gorevlere sahip sitokrom-c 
proteininin meydana geldigini soylerler. Ustelik bu 1000 atomun iginde, 
demir, karbon, nitrojen gibi birgok ge§it atom bulunmaktadir. Yani sitok- 
rom-c'yi olu§turabilmek igin gerekli olan farkli atomlar, belirli bir sayida, 
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belirli bir zamanda, belirli bir yerde bulunmali, sonra gerekli yerlerden 
birbirleriyle ayn ayn, resimde goriildiigii gibi, en uygun kimyasal baglar- 
la baglanmalidirlar. I§te evrimcilerin son derece mantiksiz ve akil almaz 
iddialarma gore bunlarm hepsi rastgele gergekle§meli, ama canlilik igin 
son derece onemli olan bir protein buna ragmen olu§mu§ olmalidir. 

Dahasi evrimciler, sadece sitokrom-c proteininin olu§masi igin degil, 
canlilik igin gereken binlerce proteinin olu§masi igin aym tesadiif masali- 
m iddia ederler. Karbon, nitrojen, demir, fosfor gibi §uursuz, cansiz, hiq- 
bir §eyden habersiz atomlarm, farkli oranlarda ve farkli diizenlerde birle- 
§erek canlilik igin gerekli olan tiim proteinleri meydana getirdiklerini id- 
dia etmek akla ve mantiga kesinlikle aykindir. 

Milimetrenin milyonda be§i kadar yer kaplayan bu kiigiiciik yapila- 
rm canli viicudunda iistlendikleri gorevler goriildiigiinde ise, guursuz 
atomlarm bu kadar onemli yapilan tesadiifen in§a ettiklerini iddia etme- 
nin daha da biiyiik bir mantiksizlik ve akilsizlik oldugu anla§ilacaktir. 

Ornegin bazi proteinler saglari, tirnaklan ve hayvan tiiylerini olu§tu- 
ran teflon benzeri maddeyi olu§turur. Bazilan kaslari kemiklere baglayan 
tendonlan olugturur. Aynca hiicreye gelen mesajlan getirenler de, mesaj- 
lan alan ve degerlendirenler de proteinlerdir. Hiicrenin iqine giri§ <jiki§la- 
n kontrol eden kapilar ve pompa sistemleri de proteinlerdir. Kimyasal re- 
aksiyonlan hizlandiranlar yine proteinlerdir. Hemoglobin admdaki prote- 
in kandaki oksijeni dokulara ta§ir. Transferin isimli protein ise kanda bu- 
lunan demiri ta§ir. Immunoglobiilinler bakteri ve viriislere kar§i viicudu 
savunan proteinlerdir. Fibrinojen ve trombin ise kanm pihtila§masmi sag- 
lar. Insulin, viicuttaki §eker metabolizmasmi diizenleyen bir protein qe§i- 
didir. 

Bazi canlilarda insan viicudunda bulunmayan, ancak o canhnin ha- 
yati igin son derece biiyiik onemi olan ba§ka proteinler de bulunur. Orne- 
gin bazi baliklarm kanmda bulunan antifriz proteini bu baliklarm kanmi 
donmaya kar§i korumaktadir. Bocek kanatlarmm hareketini saglayan re- 
zilin proteini hemen hemen miikemmel bir elastik ozellige sahiptir. Sade- 
ce 20 amino asitin, diger bir deyi§le birkag yiiz atomun birle§mesinden 
meydana gelen bu molekiillerin bu kadar farkli ozelliklere sahip olmalan 
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olaganiistii bir olaydir. Atomlarm biraraya gelerek bu kadar 50k onemli i§ 
ba§aran, akil gosteren, organize olabilen, en gerekli yerde en gerekli kara- 
n verip, bunu uygulayabilen yapilan tesadiifen in§a etmi§ olmalan kesin- 
likle imkansizdir. Uzerinde du§iiniilmesi gereken bir konu da, a§agi yu- 
kan benzer atomlardan olu§an proteinlerin gorev ve i§levlerinin bu kadar 
ge§itlilik gostermesidir. Proteinler ?ogu zaman benzer atomlardan olu§ur- 
lar. Ancak bu atomlarm farkli sayilarda ve farkli dizilimlerde olmasi o 
protein molekiiliine farkli gorev ve yetenekler yiikler. Bu gergekleri tesa- 
diiflerle agiklamak kesinlikle imkansizdir. Aslmda evrimciler de bunu iti- 
raf ederler. Ornegin iilkemizin onde gelen evrimcilerinden Prof. Ali De- 
mirsoy, sitokrom-c proteininin olu§umu igin §6yle der: 

"Bir Sitokrom-C'nin dizilimini olu§turmak iqin olasihk sifir denilecek 
kadar azdir... Ya da olu§umunda bizim tanimlayamayacagimiz dogaiistii 
giigler gorev yapmi§hr. Bu sonuncusunu kabul etmek bilimsel amaca uy- 
gun degildir. O halde birinci varsayimi irdelemek gerekiyor." 3 

Demirsoy kitabmm ba§ka bir boliimiinde ise, sitokrom-c'nin tesadii- 
fen olu§masi ihtimali igin "bir maymunun daktiloda hiq yanli§ yapmadan 
insanlik tarihini yazma olasiligi kadar azdir" der. 4 

Bir maymun daktiloda hiq yanli§ yapmadan insanlik tarihini yaza- 
mayacagma gore, sitokrom-c proteini de kesinlikle tesadiifen olu§amaz. 
Ancak Demirsoy'un ilk almtismda belirttigi gibi, evrimciler igin dogaiistii 
giiglerin varligmi kabul etmek "bilimsel amaca uygun" degildir. Yani ev- 
rimci bilim adamlarmm "bilimsel amag'lan (!) Allah'm varligmi inkar et- 
mek ve materyalizmi savunmak oldugu igin, sitokrom-c proteininin tesa- 
diifen olu§tugunu kabul etmek zorunda olduklarmi one siirmektedir. Bu 
o kadar mantiksiz bir iddiadir ki, uzerinde biraz du§iiniildugunde evrim- 
cilerin ne kadar biiyiik bir yanilgi iginde olduklarmi gormek igin tek ba§i- 
na yeterlidir. Ornegin biri size gelse ve Taksim Meydam'ndaki bir ta§ 
yiginimn §iddetli riizgarm etkisiyle muhte§em bir insan heykeline 
d6nii§tiigunu soylese... Veya bir kayaliga garpan dev dalgalarm bu kaya- 
likta tesadiifen Urdiin-Petra'daki ta§ i^iliginin en giizel ornekleri olan ya- 
pilan olu§turdugunu soylese, o ki§inin akli ve samimiyeti hakkmda ne 
dii§uniirdunuz? Goriildiigii gibi evrimciler, tiim bu olanaksizliklardan 
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Tesadiifler higbir 
zaman komp- 
leks bir tasarim 
meydana getire- 
mezler. Protein- 
ler gibi iistiin bir 
tasanma sahip 
molekullerin te- 
sadufen olustu- 
gunu soylemek, 
ta§ yiginlannin 
riizgarlar saye- 
sinde bir heyke- 
le veya kayalara 
vuran dalgalar 
sayesinde tesa- 
dufen mimari bir 
harikaya donu§- 
tugiinu iddia et- 
mekten 90k da- 
ha mantiksiz ve 
akil di§idir. 
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daha da olanaksizmi kabul edebilecek kadar biiyiik bir mantik ve akil qo- 
kiintiisii igindedirler. (^ok agik gergeklere gozlerini kapatiyor olmalan, 
biiyiik bir boliimiiniin anlayi§mi ve kavrayi§mi kapatmi§tir. Protein mo- 
lekiillerinin canlilik igin, iistiin bir akla, bilgiye ve giice sahip olan Allah 
tarafmdan tasarlandiklan ve yaratildiklan 50k agik bir gergektir. 

Proteinlerin Gorevlerine Uygun 
Kusursuz Tasanmlan 

Maddelere ozelliklerini veren, atomlarmdaki diizendir. Her madde- 
yi meydana getiren atomlar "molekiil" adi verilen ozel gruplar halinde 
diizenlenmi§tir. Canlilarm yapilarmi ve sistemlerini olugturan molekiille- 
rin atomlan da canlilik igin ozel olarak diizenlenmi§tir. Bu, son derece 
onemli bir konudur. (^iinkii elinizdeki kitaptan oturdugunuz koltuga, 
kendi bedeninizden gigeklerinize kadar her varlik atomlardan olu§ur. An- 
cak atomlarm farkli §ekillerde gruplanmalan ve organize olmalan ile, 
canli ve cansiz maddeler birbirlerinden tamamen aynlirlar. 

Proteinler, canliligi olu§turan dort biiyiik ana molekiil grubundan bi- 
ridir. (Digerleri niikleik asitler, lipidler ve karbonhidratlardir.) Her mole- 
kiil grubunda atomlar farkli §ekillerde dizilmi§lerdir. Bu sayede farkli 
ozellikler kazamrlar ve bu ozelliklerine gore gorevler iistlenirler. 

Molekiillerdeki atomlarm diizeni o kadar hassas ve onemlidir ki, 50k 
kisa bir anda, tek bir protein molekiiliiniin atomlarmm gerektigi gibi dii- 
zenlenmemesi durumunda viicutta onanlmaz hasarlar olugabilir. Ornek 
olarak gorme olaymi ele alabiliriz. En geli§mi§ kameradan bile qok daha 
iistiin bir teknolojiye sahip olan gozde, gorme olayinin gergekle§mesi iqin 
birgok protein gorev yapar. Tipki kamerada goriintiiniin olu§masmdan 
sorumlu olan birgok parganm gorev yapmasi gibi. (Ancak burada §unu da 
belirtmeliyiz ki, goz ve kamera sistemleri arasmda bir kiyas miimkiin ol- 
makla birlikte, kameranm pargalan higbir zaman gozdeki proteinlerin 
olu§turdugu netlik ve miikemmellikte bir goriintii olu§turamayacagi 
agiktir. Bugiin en geli§mi§ teknolojilerle iiretilen kameralar igin de bu du- 
rum gegerlidir.) Bu pargalardan birinin bozuk olmasi kamerada goriintii- 
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Sol ustteki resim goziin 
yapisi taklit edilerek tasar- 
lanmis bir kameradir. 



retina 



Yukanda goriilen, yiiksek teknoloji iiriinii, yiizler- 
ce pargadan olusan kamera ile elde edebildiginiz 
en kaliteli goriintiiyii du§unun. Bu goriintiide mut- 
laka bir pus, karlanma veya kayma olur. Renkler 
higbir zaman ash gibi canh ve net olmaz. Bir de 
sadece protein ve yaglardan olusan goziiniiziin 
olusturdugu goriintuyu dii§iiniin. Goriintiiniizde 
higbir zaman kayma, kararma, puslanma olmaz. 
Netlik ayan higbir zaman bozulmaz. Renkler ise 
hep canhdir. Onlarca yildir binlerce bilimadaminin, 
teknik uzmanin ve miihendisin en ileri teknoloji ile 
olusturamadigi kalitedeki goriintuyu, §uursuz 
atomlann tesadiifen olu§turmaya ba§ladiklanni id- 
dia etmek akla ve mantiga tamamen aykindir. Bu, 
goziin turn pargalan ile iistiin bir Yaratici tarafin- 
dan yaratildiginin agik bir delilidir. 



niin olu§masmi engelleyecektir veya bozuk 

olmasma neden olacaktir. Aym §ekilde gorme 

i§leminde gorev alan birgok proteinden bir tanesi- 

nin bile gerekli molekiiler yapiya sahip olmamasi du- 

rumunda, gorme i§lemi bir anda hasara ugrayabilir. Or- koni hucreieri 

negin rodopsin, goziin i§iga tepki vermesini saglayan bir 

proteindir. Rodopsinin yapismdaki en kiigiik bir bozukluk 

bu i§lemi aksatir. Aym §ekilde retinadaki koni hiicrelerde bulu- 

nan ve renkli gormeyi saglayan proteinlerin yapilanndaki bo- 

zukluklar da renkli gormeyi engeller. Bir ba§ka ornek, gozii ultra- 

viyole lginlarimn zararli etkilerinden koruyan melanin proteininin 

gorevini yapamamasi durumunda gozde katarakt hastahgm 

olu§masidir. 
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Bu orneklerde de goriildiigu gibi, proteinlerin kendilerine tahsis 
edilmi§ gorevleri yerine getirebilmeleri igin en uygun molekiiler yapiya 
sahip olmalan §arttir. Bunun iginse, proteinleri meydana getiren amino 
asit molekiillerinin de en uygun §ekilde diizenlenmi§ olmasi gereklidir. 
Amino asitlerin yapismda da tipki proteinlerde oldugu gibi ayrmtili bir 
tasanm ve kusursuz bir i§leyi§ hakimdir. 

Amino asitlerdeki Diizen 

Proteinler, amino asit isimli molekiillerden olu§urlar. Amino asitler 
proteinlere gore daha kiigiik molekiiller olmalarma ragmen, oldukga 
kompleks bir yapilan vardir. Amino asitleri olu§turan atomlar iiq ayn 
grup halinde bulunurlar; amino grubu, karboksil grubu ve yan zincir gru- 
bu (ya da radikal grup). 

Biitiin amino asitlerde amino ve karboksil gruplan aynidir. Bir ami- 
no asiti digerlerinden farkli kilan tek ozellik, molekiile bir ucundan bag- 
lanan yan zincir grubudur. Bu yan zincir gruplarmm her amino asitte 
farkli olmasi sayesinde her amino asit birbirinden 50k farkli ozelliklere sa- 
hip olur. 

Nasil ki bir makinenin yapismda ge§itli malzemeler kullamlmaktay- 
sa, viicudumuzdaki 50k karma§ik gorevleri yerine getirebilmesi igin pro- 
tein makinalarmda da farkli ozelliklere sahip malzemeler bulunmahdir. 
I§te amino asitlerin yan zincir gruplarmdaki atomlarm §ekli, sayisi ve si- 
ralamalan, elektrik yiikleri, hidrojen bagi kapasitelerinin farkli farkli ol- 
masi, amino asitlere ge§itlilik kazandinr ve bu 50k gegitli malzemeden de 
yine 50k ge§itli protein makinalan iiretilir. Ornegin yan zincir gruplarmm 
(+) veya (-) elektrik yiikiinun olmasi veya yiiksiiz olmasi amino asit mo- 
lekiiluniin suda eriyip erimemesini saglar. 

Bu §ekilde farkli ozelliklere sahip olan amino asitlerin farkli dizilim- 
lerle yanyana gelmeleri, proteinlerin viicut iginde hayret verecek derece- 
de gegitli gorevleri yerine getirebilmelerini saglar. Ancak canhlarm yapi- 
larmda bulunan amino asitlerde 50k ozel bir durum soz konusudur. Do- 
gada 200'iin iizerinde amino asit bulunmasma ragmen proteinler bu ami- 
no asitlerin sadece 20 tanesinden olu§ur. 
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H 2 N 



amino grubu 



H 
C 



Amino asitler, amino grubu, karboksil grubu ve yan 
zincir grubu diye adlandinlan u$ atom grubunun bir 
karbon atomuna baglanmasiyla meydana gelirler. 




karboksil grup 



R 



yan zincir grubu 



AMINO ASITLERIN YAPISI 




Burada gefitli R 
gruplanna baglanir. 



asit grubu amino grubu 



Temel amino asit pargasi 
ORNEKLER O 



2- 



H 

I 



O H £ > n 3 

>-H c \ 

HO N, L^ CH „ 



alanin 




fenil alanin 



losin 



asparajin 



-: 



CH— CH 2 — CH 3 jzolosin 
CH. 



Proteinler amino asitlerden olusur- 
lar. Amino asitler proteinlere gore 
90k daha kuguk molekiiller olmala- 
rina ragmen, son derece kompleks 
yapilan vardir. 
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VUCUTTA BULUNAN 20 QE§IT AMINO ASIT 

Notr Alifatikler 



GLISIN (gly) 
4 J 



ALANIN (ala) 
J- 4 



VALIN (val) 
4 4* 



LOSIN (leu) 



IZOLOSIN (Me) 




Notr Alifatikler 



SERIN (Ser) TIREONIN (Thr) 




SISTEIN (Cys) 




* 


P J* * ' 


P - 




-J J 




* 


■ J 


# « 
1 


4 


• 




i,fe 


k _■ j 


1 


> 
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1 





METIONIN (Met) 
•„ _fr j^ nrf 

i 



4 



Asidik Alifatikler 
ASPARTiKASiT(Asp) 

- • 



Asidik Alifatikler 
GLUMATiK ASIT (Glu) 



Bazik Alifatikler 



LIZIN (Lys) 
4 J 



ARJJNJN (Arg) 




ASPARAJJN (Asn) 






GLUMATIN (Gin) 



i 
4 



Aromatik 



Heterosiklik 



NIN (Phe) 



TIROZIN (Try) 
4 J 



a ji a 

4 



4 J * 

J J 

j A 
J 4 * 



TRIPTOFAN (Trp) 
4 4 

*. ■ 

■ 



HISTIDIN (His) 



PROLIN (Pro) 




Basit hidrojen ve 
karbon zinciri 

Hidroksil yan 
grup 

Kiikiirt igeren 
yan grup 



Asit yan 
zincir 

Bazik yan 
zincir 



Polar fakat iyon 
olmayan 



Buyuk yuvar- 
lak yan zincir 

Siklik amino 
asit 
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Proteinlerde Neden Dogadaki 200 Amino Asitten 
Sadece 20 Tanesi Kullanihr? 

Dogada 200'iin iizerinde amino asit bulunmaktadir. Teorik olarak 
dogada bulunmasi beklenen amino asit sayisi ise bu sayidan qok daha 
fazladir. Insan viicudunda dahi, proteinlerde kullamlanlarm di§mda bir- 
50k amino asit viicudun metabolik fonksiyonlarmda kullamlmaktadir. 
Peki proteinler, yamba§larmda bagka amino asitler bulunmasma ragmen 
neden ozellikle bu 20 amino asiti segmektedirler? 

Bu sorunun cevabmi proteinlerin yapilarmdan ve fonksiyonlarmdan 
yola gikarak verebiliriz. (^unkii ya§am igin gerekli olan proteinler gorev- 
lerini yerine getirebilmek igin belirli ozelliklere sahip olmalidirlar ve on- 
lara bu ozelliklerini saglayan en onemli unsurlardan biri amino asitlerdir. 
Ornegin amino asitlerden bir boliimuniin hidrofobik, yani suyu iten bir 
ozellik ta§iyan yan zincirlere sahip olmasi §arttir. Ve bu yan zincirler 50k 
biiyiik olmamalidir, yoksa onlari proteinin igine paket ederek yerle§tir- 
mek imkansizlagir. 

Bir kisim amino asitin yan zincirlerinin 
" ra heliks" ve " I* tabaka" olu§umlan olarak bili- 
nen iki ozellige sahip olmalan gerekir. (Junkii bu 
ozellikler sayesinde protein iiq boyutlu geklini 
alabilmektedir ve bunlar, bu proteinin i§levini 
gorebilmesi igin gerekli olan ozelliklerdir. 





3 



^V^W* 



soldaki resim: " ffl -heliks" ozelligine sahip 
yan zinciri olan amino asit zinciri 
iistteki resim: " J* -tabaka" ozelligine sahip 
yan zinciri olan amino asit zinciri 
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Yapilan incelemeler sonucunda, proteinlerde kullamlan 20 amino 
asitin birgogunun hidrofobik yan zincirleri oldugunu, yarismm a-heliks 
ve yarismm da b-tabaka ozelliklerine sahip olduklan g6riilmu§tur. 

Bu 20 amino asitin ozelliklerini tek tek inceledigimizde de neden 
proteinler igin ozel olarak segilmig olduklarmi anlayabiliriz. Ornegin en 
kiigiik ve en basit amino asit olan glisin bile en onemli proteinlerden biri 
olan kolajen proteininde gok onemli bir goreve sahiptir. Kolajeni olu§tu- 
ran her iiq amino asitten biri glisindir ve kiigiik boyutlan kolajen molekii- 
liiniin tasarimmda onemli bir rol oynar. (^unkii bu amino asit, proteini 
olu§turan zincirlerin birarada sikica bukiilmelerini saglar. Bu kolajen lif- 
lerinin gerilme direncini arttinr. Bilindigi gibi, kolajen lifleri gelikten daha 
giiglii bir gerilme direncine sahiptirler. Eger bu proteinin yapi- 

minda glisin yerine daha uzun yan zin- 
cirli ba§ka bir amino asit kullamlsaydi, 
kolajen lifleri bu kadar fazla gerilme 
direncine sahip olamazlardi. Aym 
zamanda, glisin olmasaydi, kolajen 
lifleri canhlarm hiicrelerini birbirine 
yapi§tiracak giice de sahip olamaz- 
lardi. 

Yukanda kisaca anlatildigi gibi, 

proteinleri olu§turan 20 amino asitin, 

dogada bulunan 200 amino asitin arasm- 

dan segilmelerinde bir biling ve plan vardir. 

Eger bu segim rastgele olsaydi, hayatm devami 

igin gereken proteinler asla olu§amazlardi. Tek 

bir amino asitin olmasi gerekenden farkli olmasi, ha- 

yati bir fonksiyonun gokmesi anlamma gele- 

cegi igin canhhktan sozetmek de miimkiin ol- 

mazdi. 

Goriildiigu gibi, canhligm her a§amasm- 
da bilingli bir tasanm ve akilci bir segim ve 
diizen vardir. 




Bu sekilde kolajen proteini 
nin amino asit yapisi goriil 
mektedir. §ekilde de goriil- 
diigii gibi, her uq amino 
asitten biri glisindir. (Gly) 
Glisin kiigiik olmasi nede- 
niyle kolajenin yapisi igin 
en uygun amino asittir. 



28 



Cansiz Atomlari Proteinlere D6nii§tiiren Kusursuz Tasarim 

Canli Yapilardaki Proteinler Sadece Sol-Elli 
Amino Asitlerden Meydana Gelir 

Yapilan ara§tirmalar, 200 amino asit ge§idinden 20 tanesinin farkli sa- 
yi ve dizilimlerle bir araya gelmelerinin proteinlerin olugumu igin yeterli 
olmadigmi gostermigtir. Biitiin bu amino asitlerin aym zamanda "sol-elli" 
olmalan gerekir. 

Dogada bulunan her amino asit turiiniin sag-elli ve sol-elli olmak 
iizere iki farkli tipi vardir. Bir amino asitin digerine benzerligi, kendisinin 
aynadaki goriintiisii gibidir. Biitiin ozellikleri aym olmasma ragmen, sag 
ve sol eldiven gibi birbirlerine ters dururlar. 

Bunun nedeni, ikiz amino asitlerin birinde amino grubunun karbon 
atomuna sol taraftan, digerinde ise sag taraftan baglanmasidir. Bu §ekilde 
her amino asit ikizinin birine sol-elli digerine de sag-elli amino asit denil- 



sol-elli amino asit 



sag-elli amino asit 



nitrojen 




29 



Amino asitler do- 
gada sag-elli ve 
sol-elli olmak iize- 
re iki tiirde bulu- 
nurlar. Proteinleri 
olu§turan amino 
asitler ise mutlaka 
sol-elli olmahdir. 



PROTEIN MUCIZESI 

mektedir. Dogada her iki amino asit tiiriine de bol miktarda ve aym oran- 
larda rastlanmaktadir. Ve iki tiir amino asit de, ayni kolaylikta kimyasal 
reaksiyonlara girerek gegitli bile§ikler olu§turabilmektedir. Yani iki tiir 
amino asiti birbirinden ayiran tek fark simetrilerindeki bu yapi farkidir. 

Ancak canlilardaki proteinleri inceleyen bilim adamlan bu proteinle- 
rin yalmzca sol-elli amino asitlerden olu§tuklarmi farkettiler. Canli yapi- 
larda tek bir sag-elli amino asit dahi bulunmamaktadir. 

Daha detayli incelemeler sonucunda ise proteinleri olugturan amino 
asitlerin hepsinin sol-elli olmalarmm 50k onemli bir nedeni oldugu ke§fe- 
dildi. Sag-elli amino asitler de ayni sol-elliler gibi birbirleriyle birle§ip 
amino asit zincirleri olu§turabiliyorlardi, ama proteinin iiq boyutlu §ekle 
biiriinmesini engelliyorlardi. Oysa canlilardaki proteinlerin gorevlerini 
yerine getirebilmeleri igin -ileride daha detayli inceleyecegimiz gibi- mut- 
laka tig boyutlu bir yapida olmalan gerekmektedir. Bu durumda yararli 
bir proteinin olu§abilmesi igin turn amino asitlerin sol-elli amino asitler- 
den segilmesi gerektigi, aksi takdirde araya kangacak tek bir sag-elli ami- 
no asitin dahi proteinin i§lev gorecek §ekilde olu§masmi engelleyecegi an- 
la§ilmi§ oldu. 

Canlilardaki proteinlerin sadece sol-elli amino asitlerden meydana 
geldiginin ortaya gikmasi, evrimciler igin onemli bir sorun daha olu§tur- 
maktadir. (^unkii goruldiigii gibi, proteinlerin olu§abilmesi iqin birkag 
a§amah bir segim soz konusudur. Ilk olarak 200'den fazla amino asit qe§i- 
dinden 20 tanesinin dogru olarak segilmesi gerekmektedir. Bu 20 ge§it 
amino asit ise mutlaka sol-elli olmahdir. Araya kangacak tek bir yanh§ 
amino asit veya dogru amino asitin sag-elli olani proteini i§levsiz ve atil 
hale getirecektir. 

Britannica Ansiklopedisi'nde proteinler igin sol-elli amino asitlerin 
gerekliliginin evrim agismdan bir gikmaz oldugu §6yle ifade edilir: 

... Yeryiiziindeki tiim canli organizmalardaki proteinler gibi karma§ik poli- 
merlerin yapi bloklan olan amino asitlerin tumu, ayni asimetri tipindedir. 
Ad eta tamamen sol-ellidirler. Bu, bir bakima, milyonlarca kez havaya atilan 
bir paranin hep tura gelmesine, hi^ yazi gelmemesine benzer. Molekiillerin 
nasil sol-el ya da sag-el oldugu tamamen kavramlamaz. Bu se^im anla§il- 
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maz bir bi^imde, yeryiizii iize- 
rindeki ya§amm kaynagma bag- 
lidir. 5 



Proteinleri olustu- 

ran amino asitlerin 

tamammin sol-elli 

olmasi, binlerce 

kez havaya atilan 

bir paramn hep tu- 

ra gelmesi kadar 

imkansizdir. 



Britannica Ansiklopedisi'nin 
agiklamasmdaki "bu segim anla§il- 
maz bir bigimde, yeryiizii iizerin- 
deki ya§amm kaynagma baglidir" 
ifadesinin iizerinde durmak gere- 
kir. Evrimciler ya§amm kaynagi- 
nin tesadiifler oldugunu iddia et- 
tikleri igin, tesadiifen geli§en olay- 
lann bu kadar bilingli ve isabetli 
segimler yapmasmm "anlagilmaz" 
oldugunu dii§iinmektedirler. Oysa 
tiim bu bilingli segimler kor ve bi- 
lingsiz tesadiiflere degil, iistiin bir 
Yaratici olan Allah'a aittir. Evrimci- 
ler yaratili§ gergegini kabul etme- 
mek igin, akil ve mantik di§i iddi- 
alar one siirebilmekte, bu segimin 
"tesadiifler"in eseri oldugunu id- 
dia edebilmektedirler. Bu iddiaya gore proteinleri olu§turan amino asitler 
ve bunlari meydana getiren atomlar, tesadiifen en uygun §ekilde biraraya 
gelme karari almi§lar ve boylece canlilik igin vazgegilmez olan proteinle- 
ri meydana getirmi§lerdir. Kugkusuz boyle bir iddiada bulunabilmek bi- 
limin ve aklm smirlarmi tamamen gignemek demektir. 

Nitekim bu konu iizerine yapilan olasilik hesaplan ile bilim adamla- 
n, kiigiik bir protein molekiiliiniin sadece sol-elli amino asitlerden olu§a- 
bilme ihtimalinin 10 210 'da 1 oldugunu hesaplami§lardir. Matematikte 
1050'de 1 ihtimal sifir olarak kabul edilir. 10 50 sayisi, 1 sayismm yanma 50 
tane sifir yazilarak elde edilir ve boylesine biiyiik bir saymm iginde 1 ih- 
timal "yok" demektir. Oyleyse 1 sayismm yanma 210 tane sifir yazilarak 
elde edilen 10 210 gibi gok daha biiyiik bir saymm iginde 1 ihtimalin olu§- 




31 



PROTEIN MUCIZESI 

masi imkansizdan da otedir. 6 

Unlii kimyager Walter T. Brown, sol-elli amino asitlerin tesadiifen 

biraraya gelerek tek bir proteini dahi olusturmalarmm imkansizhgmi soy- 

le ozetlemektedir: 

Her tip amino asit, cansiz maddelerde veya laboratuvarlarda sentezlendigi 
zaman kimyasal olarak birbiriyle aym olan iki f ormda olu§ ur. Bu amino asit- 
lerin yansi sag-elli olarak tammlanabilir, diger yansi da sol-ellidir. Her yapi 
birbirinin aynadaki gorimtiisii gibidir. Fakat canlilardaki, biitiin insanlarda- 
ki, hayvanlardaki, bitkilerdeki ve bakterilerdeki ve hatta viriislerdeki amino 
asitler hep sol-ellidir. Hi^bir dogal i§lem sag ve sol-elliligi ayirt edemez. Bu 
§ekilde sadece sol-elli amino asitlerden meydana gelen tek bir proteinin da- 
hi tesadiifen olu§abilme ihtimali matematik olarak sifirdir. 7 

Burada dikkat edilmesi gereken nokta, bilingli bir segimin gergekle- 
§iyor olmasidir; eger bir segim varsa, o zaman mutlaka "segen", akil, bilgi 
ve biling sahibi bir irade de olmalidir. Agiktir ki bu, her canhyi en kiigiik 
yapitaslarma kadar bir diizen iginde insa eden, iistiin bir akil, biling, ilim 
ve giig sahibi olan Allah'm segmesidir. Kuran'da da bildirildigi gibi; 

Gokten yere her i§i O evirip diizene koyar... (Secde Suresi, 5) 

Amino Asitlerin Dizilimindeki Plan 

Proteinlerin olusmasi igin buraya kadar anlatilan sartlarm olusmasi 
da yeterli degildir. Her protein igin ozel bir amino asit dizilimi gerekir. 

Bir zincirin halkalarmm birbirlerine eklenmeleri gibi birlesen amino 
asitler, birlesir birlesmez 50k farkh yapilara biirunurler ve proteinlerin iiq 
boyutlu sekillere sahip olmalarmi saglarlar. Ileride de detaylarmi incele- 
yecegimiz gibi, proteinlerin iistlendikleri gorevleri yerine getirebilmeleri 
igin bu iiq boyutlu yapida olmalan sarttir. Ancak bunun igin, amino asit 
diziliminde tek bir amino asitin dahi yerinin degismemesi, eksik olmama- 
si veya farkh bir amino asitle yer degistirmemesi gerekir. (Junku tek bir 
parganm dahi eksilmesi veya bozulmasi bu parganm, biitiin igindeki uyu- 
munu bozacak, proteinin yapismi kullamlmaz hale getirecektir. Bu bir ke- 
limenin igindeki tek bir harfin degismesiyle meydana gelecek olan anlam 
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§ekilde yan zinciri ile birlikte gosterilen bir amino asit zinciri gorulmektedir. Bu zincir- 
de yer alan amino asitlerden herhangi birinin yerinin degi§mesi veya yerinden gikartil- 
masi, bu protein molekulunu i§e yaramaz hale getirir. Dolayisiyla buradaki dizilim kesin- 
likle rastgele degil, bir tasarim sonucu olusur. 

degi§mesi veya kelimenin anlamsizla§masi gibidir. Sozgelimi, "kamil" ke- 
limesini yazarken, tek bir harfin yanli§ yazilmasi ile (m yerine t yazilma- 
si ile) ortaya tamamen farkli bir manaya gelen "katil" kelimesi gikar. Veya 
bu kelimeden tek bir harf gikanldigmda, ornegin a harfi gikanlarak keli- 
me "kmil" oldugunda anlam tamamen bozulur. Nasil ki, bir kelimedeki 
tek bir harfin dahi yeri degigtiginde veya harflerden biri eksik oldugunda 
kelimenin anlami kayboluyorsa, proteinler iqin de durum aynidir. Tek bir 
amino asitin dahi yerinin degi§mesi biitiin bir protein molekulunu gore- 
vini yapamaz hale getirir, yani anlammi bozar. Protein bamba§ka bir mo- 
lekiil oluverir. (^iinkii her bir amino asit tipki kelimeye ozel bir ses katan 
bir harf gibi proteine belirli bir ozellik kazandinr. Her amino asit §ekli, 
elektrik yiikii, kimyasal reaksiyonlara girme bigimi ile bamba§ka sesleri 
ifade eden harfler gibidir. 

Tek bir amino asitin yanh§ veya eksik yazilmasmm viicutta ne tiir 
arizalara neden olabilecegine, bir kan kanseri tiirii olan Akdeniz anemisi 
hastahgmi ornek olarak verebiliriz. Bilindigi gibi, viicudumuzdaki tiim 
hiicrelere oksijen, kammizdaki alyuvarlar aracihgiyla ta§mir. Oksijen mo- 
lekiiliinun ta§mmasi i§lemini, alyuvarlarda bulunan ve yakla§ik 600 ami- 
no asitten olu§an hemoglobin adh proteinler yaparlar. Genetik bir hasta- 
hk olan Akdeniz anemisine, hemoglobinin yapismda yer alan tek bir ami- 
no asitin farkli olmasi yol agmaktadir; hemoglobinde bulunan amino asit 
zincirlerinde "glutamik asit" isimli amino asit yerine "valine" isimli amino 
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histidin 


losin 


tireonin 



jmati 



prolin valin 



orak hiicre 



glumatik 
asit 



glumatik 
asit 




lizin 




Orak hiicre anemisi olarak bilinen has- 
tahgin nedeni, hemoglobin proteininde 
glumatik asitin yerine valin isimli ami- 
no asitin gelmesidir. Yandaki resimde 
de orak hiicre anemisi olan hemog- 
lobin proteini goriilmektedir. 



asit geger. Bu §ekilde hemoglobindeki 
tek bir amino asitin yanh§ olmasi, 
proteini gorevini yapamaz, yani oksi- 
jeni ta§iyamaz hale getirir. 600 amino 
asit iginde tek bir amino asitin hatali 
olmasmm sonucu goriildiigu gibi oliimciil bir hastaliktir. 

Evrim teorisine gore ise, turn bu amino asitler tesadiifen biraraya ge- 
lerek dizilmi§ler ve bunun sonucunda binlerce i§e yarar ve son derece iis- 
tiin niteliklere ve fonksiyonlara sahip protein ge§idini olu§turmu§lardir. 
Dahasi bu proteinlerin her biri yerli yerinde, atil durumda kalmadan ve 
birbirleriyle koordine bir §ekilde gorevlerini yerine getirmektedirler. Tesa- 
diiflerin boyle kusursuz diizenler, miithi§ bir plan ve programla i§leyen 
sistemler kurmasi kesinlikle imkansizdir. Tesadiifler ancak diizensizlik, 
karma§a, kaos meydana getirirler, yiiksek bir teknolojinin ve iistiin bir de- 
hanm iiriinii olan makinalan asla olu§turamazlar. Yararli proteinlerin olu- 
gabilmesi iqin gerekli amino asit gegitlerinin belirli bir sayida ve belirli bir 
sirada dizilmelerinin gerekmesi dahi, evrim teorisinin tesadiif iddiasmm 
kesinlikle imkansiz oldugunu agikga ortaya koymaktadir. Bu kusursuz 
diizenin tek sahibi yeryiiziindeki biitiin canlilan biitiin molekiilleriyle 
birlikte yaratan Allah'tir. 
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AMINO ASITLERI BIRLE§TIREN OZEL BAGLAR 



Atomlan ve molekulleri 
birarada tutan ge§itli kim- 
yasal baglar vardir. Bu 
baglar iyonik, kovalent ve za- 
yif baglar olarak uge ayrihr. Bunlar- 
dan kovalent baglar, proteinlerin yapi 
ta§i olan amino asitlerdeki atomlan 
birarada tutarlar. Zayif baglar ise ami- 
no asit zincirini, katlanarak aldigi ozel 
ug boyutlu bigimde sabit tutarlar. Yani 
eger zayif baglar olmasa, amino asit- 
lerin biraraya gelmesiyle olu§an pro- 
teinlerin ug boyutlu fonksiyonel bigim- 
lerini almalan imkansizdir. Proteinle- 
rin olmadigi bir ortamda ise canhhk- 
tan soz edilemez. 

i§in ilging yani ise, hem kovalent bag- 
larm hem de zayif baglarm ihtiyag 
duyduklan isi araligmin yeryuzunde 
hukum suren isi arahgi olu§udur. Oy- 
sa zayif baglar ile kovalent baglarm 
yapilan ve ozellikleri birbirinden ta- 



hidrojen bagi 



mamen farkhdir, ayni isiya ihtiyag 
duymalarmi gerektiren higbir dogal 
sebep yoktur. 

Buna ragmen her iki kimyasal bag 
da, ancak yeryuzundeki dar isi arah- 
gi iginde kurulabilir. Eger kovalent 
baglar ile zayif baglar farkh isi arahk- 
larmda i§leselerdi, canhlardaki prote- 
in olu§umu yine imkansiz hale gelirdi. 
Qunku proteinlerin olu§umu bu iki 
kimyasal bagm da ayni anda birlikte 
kurulmasma baghdir. Yani amino asit 
dizilimini saglayan kovalent baglarm 
kurulabildigi isi arahgi, zayif baglar 
igin uygun olmasa, protein ug boyutlu 
son §eklini alamaz, anlamsiz ve etki- 
siz bir zincir olarak kahrdi. Ayni §ekil- 
de, zayif baglarm kurulabildigi bir isi- 
da kovalent baglar kurulamasa, ami- 
no asitler birle§emeyecegi igin daha 
ortaya bir protein zinciri bile gikamaz- 
di. 




PROTEIN MUCIZESI 

Amino Asitleri Birbirlerine Baglayan Koprii: Peptid Bagi 

Proteinlerin olu§masi igin gereken ko§ullardan bir digeri de, dogru 
amino asitlerin, dogru siralamada bulunmalarmm yamsira, dogru bag ile 
birbirlerine baglanmalandir. Amino asitler arasmdaki bu bag adeta bir 
koprii gibidir. Bu kopriide, amino asitlerin birbirine baglanma agilan, 
yonleri, iglerindeki atomlarm ge§idi ve sayisi her bir protein igin ozel ola- 
rak hesaplanmi§tir. Ornegin bir protein zincirindeki iki amino asidin ara- 
smdaki birle§me agisimn olmasi gerekenden farkli olmasi bu kopriiniin 
kurulmasmi, dolayisiyla proteinin olugumunu engelleyecektir. Sonugta 
i§e yaramayan farkli bir molekiil elde edilecektir. I§te amino asitlerin bir- 
le§melerindeki bu ozel kopriilere "peptid baglari" adi verilir. 

Canlilarm kimyasmi inceleyen bilim adamlan canlilarm yapismda 
bulunan molekiillerdeki atomlarm hemen hemen hepsinin "kovalent bag" 
denilen bir tiir bag ile birle§tiklerini biliyorlardi. Fakat yapilan inceleme- 
lerde, proteinleri olu§turmak igin biraraya gelen amino asitlerin aralarm- 
da, daha once tammlanmami§ ozel bir bag kurduklan anla§ildi. Biitiin 
proteinler igin bu degi§mez bir kuraldi. 

Proteinlerin olu§masmda bu baglarm onemi ilk kez 1902 yilmda Hof- 
meister ve Fisher tarafmdan ortaya gikanldi. Bu iki ara§tirmaci bu ozel ba- 
gm varhgmi ortaya gikarmak iqin "biuret" olarak anilan bir test uyguladi- 
lar. 8 Bu testin sonucunda proteinlerde gorev alan ozel bir bagm varhgmi 
tespit ettiler. 

Peptid bagmi diger baglardan ayiran en onemli ozellik, lsitilarak ve- 
ya buna benzer yollarla gok gabuk goziilmemesidir. Peptid bag ancak 
yiiksek lsida, uzun sure kuvvetli asit ya da bazlara maruz kaldigmda qo- 
ziilebilir. Proteinlerin saglam ve dayanikh olmalarmi da i§te bu peptid 
bag saglar. 

Bu ozel bagm kurulabilmesi igin bir amino asitteki karboksil grubu- 
nun (yani iginde karbon, oksijen, hidrojen atomlarmm bulundugu ozel 
molekiil) diger amino asitteki amino grubuyla (iginde nitrojen ve hidrojen 
atomlan bulunan ozel bir molekiil) birlegmesi gereklidir. Bu gekilde pro- 
tein zinciri boyunca baglanti yerlerinde onemli bir denge kurulmu§ olur. 
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Protein molekiillerinin % 80 kadarmdan fazlasim olu§turan bu bagm 
meydana gelmesi sirasmda su agiga gikar. 

Bu noktada §u soruyu sorabiliriz: Diinya iizerindeki turn canlilarm 
molekiilleri birbirlerine "kovalent bag" ile bagliyken, amino asitlerin ara- 
smdaki bagm peptid bag olmasmi saglayan nedir? 



H H 

N C C 

H R 



* 

1 


H N C C 


# 


H R 



# 



amino asit 



Amino asitler birbirlerine pep- 
tid bag ile baglanirlar. Peptid 
bagi, diger baglardan ayiran 
en onemli ozellik kolay goziil- 
memesidir. Bu sayede protein 
ler saglam ve dayanikhdirlar. 



H N 




amino asit 



R H 

dipeptid molekiil 
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Yapilan ara§tirmalar §unu gostermektedir: Amino asitler birarada 
bulunduklarmda aralarmda olu§turduklan baglarm sadece yaklagik ola- 
rak %50'si peptid bagi ile olmakta, digerlerinde ise farkli baglarla birbir- 
lerine baglanmaktadirlar. Bu farkli baglarla baglandiklarmda ise ortaya 
protein molekiilii gikmamaktadir. 9 Nasil ki, dogru ve gerekli proteinlerin 
olu§abilmesi igin belirli ge§itlerdeki amino asitlerin, belirli miktarlarda, 
uygun bir dizilimle ve her amino asitin mutlaka sol-elli olmasi kaydiyla 
dizilmeleri gerekiyorsa, aym zamanda aralarmdaki bagm da peptid bag 
olmasi gerekir. Bu ko§ullardan tek bir tanesi dahi gergekle§mediginde ve- 
ya aksadigmda, protein olu§amaz. Bu noktada §unu da unutmamak gere- 
kir ki, ortalama bir protein molekiilii birkag yiiz amino asit igermektedir. 
Bu amino asitlerin her birinin bir digeri ile peptid bag kurma ihtimali 
%50'dir. Dolayisiyla tek bir protein molekiiliiniin olu§masi igin, yiizlerce 
peptid bagi kurulmasi gerekmektedir ve bunlarm her birinin, -ayri ayri- 
olu§ma ihtimali %50'dir. 

Buraya kadar anlatilanlardan yola gikarak, tek bir proteinin olu§abil- 
mesi igin, proteinleri olugturan amino asit zincirlerinin hangi ozelliklere 
sahip olmalan gerektigini kisaca ozetleyelim: 

1. Dogada bulunan 200'iin iizerinde amino asit ge§idinden sadece 20 
tanesi canh organizmalarda bulunur. Bu 200 ge§it amino asitten, yapilacak 
protein i<jin gerekli olanlarm segilip ayirilmalan gerekir. 

2. Segilen amino asitlerin ayrica sag-elli degil, mutlaka sol-elli olma- 
lan gerekir. 

3. Amino asitlerin dogru ve gerekli olanlan segildikten sonra prote- 
inin olu§abilmesi igin, dizilimlerinin de belirli bir siralamada olmasi gere- 
kir. 

4. Segilen amino asitlerin dogru §ekilde dizilmelerinden sonra, bun- 
lari birbirlerine baglayacak olan bagm ise mutlaka peptid bag olmasi ge- 
rekir. 

Tek bir protein molekiiliiniin olu§masi igin yukanda sayilan §artlar- 
dan tek bir tanesinin bile tesadiifler sonucunda olu§masi kesinlikle im- 
kansizdir. Dolayisiyla tesadiifen gergekle§mesi imkansiz birkag kogulun 
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VtriVUZ«flUKH!ILIUKllHSIH*i.UljrU? 

Bu cumleyi olusturan harflerin, bir proteini olusturan amino asitler olduklanni 
farzedelim. Bu cumlenin igindeki harfleri rastgele yere attigimzda, bu anlamh 
cumleyi olusturma ihtimaliniz sifirdir. Boyle rastgele bir harekette milyarlarca 
farkh sonugla karsilasabilirsiniz. Bu ihtimallerden sadece ug tanesi §6yledir: 

1) AtRVjii||UDt CflUNNKmflir OlllZKU 

Her§eyden once harflerin bir kismi yere ters olarak dii§ecektir. 

Veya bazi harfler yan, bazilan ters duracaktir. Ustelik harfler atildiklannda yan- 
yana da durmayabilirler. Yanyana durduklanni farzedelim, bu kez bir kismi elips, 
bir kismi daire seklinde dizilebilir. 

3) HtHUIIIpVrtUMttlt^iJillJfY? 

Yanyana durmalan 90k kiigiik bir ihtimaldir. Turn imkansizhgma ragmen yanyana 
durduklanni kabul etsek bile, bu sefer de harflerin dizilimleri yanh§ olacaktir. Ve 
boylece ortaya higbir anlam ifade etmeyen bir harfler yigini cikacaktir. 

Bu ornekte goruldugii gibi, dogadaki amino asitler rastgele biraraya geldiklerinde 
kimi sag-elli kimi sol-elli olacaktir. Ustelik rastgele dizildiklerinde higbir anlam ifa- 
de etmeyen bir siralama olusacaktir ve boylece ortaya protein cikamayacaktir. An- 
lamh bir cumle gorduguniizde onu yazan akil, bilgi ve §uur sahibi bir insanm var- 
hgmdan nasil emin olursaniz, proteinlerin milyarlarca yildir var olmasi da onlan 
biling ve akil ile yaratan iistiin bir Yaratici'nm varhgmi gostermektedir. 

yine tesadiifen biraraya gelip proteinleri olu§turmu§ olmalan ise kesinlik- 
le mumkiin degildir. 

Molekiiler biyologlar tarafmdan, proteinlerin §ans eseri meydana 
gelme ihtimallerinin olmadigi konusunda 50k fazla olasilik hesabi yapil- 
mi§tir. Bu bilim adamlan arasmda Harold Morowitz, Fred Hoyle, Ilya Pri- 
gogine, Hubert Yockey ve Robert Sauer gibi unlii bilim adamlan bulun- 
maktadir. Burada sayilanlar, evrimci bilim adamlan olmalarma ragmen, 
vardiklan sonug, protein gibi makromolekullerin tesadiifen olu§ma ihti- 
mallerinin kesinlikle olmadigi yoniindedir. 

Uzunlugu 100 amino asit olan kiigiik bir protein molekiiliinun tesa- 
diifler sonucunda olu§ma ihtimalinin imkansizligmi §6yle bir matematik 
hesabi ile gorebiliriz: 
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100 amino asit uzunlugundaki bir proteinde, turn amino asitlerin 
§ans eseri sol-elli olma ihtimali yakla§ik olarak (1/2)100 ya da 10 30 'da 1 ih- 
timaldir. Canlilardaki proteinlerde 20 amino asit bulundugundan, prote- 
ini olugturan amino asit zincirinin belli bir bolgesinde ozel bir amino asit 
elde etme ihtimali 1/20 dir. 100 amino uzunlugundaki ozel bir proteini el- 
de etme ihtimali (1/20)100 ya da 10 130 'da l'dir. Belli bir amino asit zinci- 
rinde peptid bag elde etme ihtimali yakla§ik %50' dir. Igindeki biitiin bag- 
larm peptid oldugu 100 amino asitlik bir zincir elde etme ihtimali yakla- 
§ik (1/2)100 yada 10 30 'da bir ihtimaldir. Bu da neredeyse sifir denebilecek 
kadar az bir ihtimaldir. 

§imdi tiim bu olasihk hesaplarmi gozoniinde bulundurarak, biitiin 
baglarmm peptid bag oldugu, biitiin amino asitlerinin sol-elli oldugu ve 
amino asitlerin belirli bir protein igin ozel bir siralamaya gore dizildigi 
100 amino asit uzunlugundaki bir zincirin §ans eseri olu§ma ihtimalinin 
ne olduguna bakahm. Bu ihtimal yakla§ik 10 190 'da 1 olur. Boyle bir ihtima- 
lin gergekle§ebilmesi igin diinyanm ya§i kadar uzun bir sure verilse bile, 
pratik olarak bu proteinin olu§masi ihtimali sifirdir. Ayrica matematiksel 
olarak 10 50 'de bir ihtimalin "sifir" oldugunu da goz oniinde bulundurur- 
sak, boyle bir durumun tesadiifen olu§masi ihtimalinin kesinlikle imkan- 
siz oldugunu agikga gorebiliriz. Hatta 10 190 sayismm yakla§ik 4 tane 10 50 
sayisi igerdigi du§iinuliirse bu imkansizhk daha da iyi anla§ihr. 
(10 50 .10 50 .10 50 .10 40 =10 190 ) Bu sonuglarm i§igmda diinyaca iinlii biyokimya- 
ci Michael Behe, 100 amino asit uzunlugundaki bir proteinde uygun bir 
dizilim elde etme ihtimalinin, gozleri kapah birinin 8.600.000 kilometre- 
kare biiyuklugiindeki Sahra goliindeki i§aretlenmi§ tek bir kum pargasmi 
bulma ihtimalinden bile gok daha az oldugunu ifade etmi§tir. 10 

Tek bir proteinin dahi tesadiifen olu§masi imkansizhgm bu kadar 
otesinde iken, canhlarm yapilarmda gorev yapan binlerce ge§it proteinin 
tesadiifen olu§up, biraraya gelerek hiicreleri olugturdugunu iddia etme- 
nin ne kadar mantik di§i oldugu ortadadir. Kaldi ki, hiicre biinyesinde go- 
rev yapanlar sadece proteinler degildir. Hiicre iistiin bir §uurla yaratilmi§ 
olan proteinlerin ve diger molekiillerin aym §uur ile ve e§siz bir planla or- 
ganize edilmelerinden olu§ur. Hiicrenin plani iginde higbir molekiil bo§ 
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Prof. Michael Behe, 100 amino asit uzunlugundaki bir proteinde uygun bir dizilim el- 
de etme ihtimalinin, gozleri kapali birinin Sahra Qolii'nde, isaretlenmis tek bir kum 
tanesini bulma ihtimalinden bile 90k daha az oldugunu soylemi§tir. Bu ornek dahi, 
proteinlerin iistiin bir akhn ve bilincin sahibi olan Allah tarafindan yaratildiklannin 
bir gostergesidir. 

yere iiretilmez, her birinin kendi ozelliklerine uygun bir gorevi vardir. 

Proteinin olu§umunun her a§amasmda bir biling, bilgi, irade, akil, 
giiq ve tasarimm varligi agikga goriilmektedir. Bunlar ise, iistiin bir Yara- 
tici olan Rabbimize ait olan ozelliklerdir. Allah'm di§mda, aciz ve higbir 
§eye giicii yetmeyen tesadiif gibi kavramlan veya varliklan yaratici kabul 
edenler, biiyiik bir yanilgi ve sapkmlik igindedirler. Allah bir ayetinde 
§6yle buyurmaktadir: 

Goklerin ve yerin mulkii O'nundur; gocuk edinmemi§tir. O'na mulkiinde 
ortak yoktur, her§eyi yaratmi§, ona bir duzen vermi§, belli bir olguyle tak- 
dir etmi§tir. O'nun di§inda, higbir §eyi yaratmayan, iistelik kendileri ya- 
ratilmi§ olan, kendi nefislerine bile ne zarar, ne yarar saglayamayan, 61- 
durmeye, ya§atmaya ve yeniden diriltip-yaymaya gugleri yetmeyen birta- 
kim ilahlar edindiler. (Furkan Suresi, 2-3) 
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Proteinlerin Dort Farkli Yapisi 

Proteinlerin fiziksel, kimyasal ve biyolojik ozelliklerini ve bu ozellik- 
ler sayesinde yerine getirecekleri gorevlerini, yapilarmda yer alan amino 
asitlerin turu, siralamgi ve bu amino asitlerin yan zincirindeki diizenle- 
meler belirler. Proteinler, 

1 . primer, 

2. sekonder, 

3. tersiyer ve 

4. kuaterner olmak iizere dort farkli yapida olabilirler. 

Primer (birincil) yapi, diiz amino asit zincirlerinden meydana gelir. 
Protein primer yapismdayken fonksiyonel degildir. Ancak sekonder, ter- 
siyer veya kuaterner yapilardan birine katilmca birtakim i§lemlerde rol 
alabilir. 

Sekonder (ikincil) yapi, uzun amino asit zincirinin bir sarmal §eklin- 
de kivrilmasi ile olu§ur. Aktin, miyozin, fibrinojen, keratin ve b-karoten 
gibi proteinler sekonder yapidadir. 

Tersiyer (iigunciil) yapidaki proteinler, amino asit zincirinin yiin yu- 
magmi andinr §ekilde katlanma, biikiilme ve gegitli baglanmalanyla mey- 
dana gelir. 

Kuaterner (dordiinciil) yapi ise, e§it veya farkli boylardaki iki veya 
daha fazla amino asit zincirinden meydana gelir. Bu farkli yapilarm ozel- 
liklerini ve proteinlere sagladiklan i§levleri detaylandirmak bu molekiil- 
lerin ne kadar iistiin bir yaratili§la yaratildigmi gormemize yardimci ola- 
caktir. 

Unutmamak gerekir ki, proteinlerin yapilan hakkmda biitiin biyolo- 
ji veya biyokimya kitaplarmda benzer bilgileri bulabilirsiniz. Ancak bu 
konularm bu kitapta anlatilmalarmm nedeni, proteinleri meydana getiren 
yapilarm, etkilerin, sistemlerin ne kadar kompleks ve iqiqe gegmi§ oldu- 
gunu gostermektir. Bazi evrimciler proteinlerin tesadiifen olu§tuklarmi 
iddia ederlerken, proteinlerin olu§umunu son derece basit ve tesadiifen 
olu§masi imkan dahilindeymi§ gibi anlatma yolunu segerler. (Jiinkii an- 
cak proteinlerdeki son derece kompleks yapiyi gizledikleri takdirde in- 
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1) PRIMER YAPI: 
Belirli sayi, §ekil ve 
diizendeki amino 
asitler bir zincir 
olustururlar. 



idrojen 
*agi 



alfa heliks 



2) SEKONDER YAPI 
Amino asit zinciri bir sar- 
mal seklinde kivnhr. Bunun 
nedeni her amino asitin 
yanindaki ile olusturdugu 
hidrojen bagidir. 



3)TERSIYERYAPI: 
Amino asit zinciri yun yu- 
magim andinr sekilde katla 
nir, bukiilur ve ge§ itli bag- 
larla baglanir. 



alfa zinciri 



beta zinciri 




4)KUATERNERYAPI: 
Kath protein zincirleri 
birkag alt parganin bira 
raya gelmesiyle tek bir 
protein olu§turur. 



Proteinlerin fiziksel, kimyasal 
ve biyolojik ozelliklerini ve bu 
ozellikler sayesinde yerine 
getirecekleri gorevlerini, onla- 
n olufturan amino asitlerin 
bu §emada gosterilen yapilan 
belirler. 
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sanlari tesadiif masalma inandirabileceklerini dii§iinurler. Bu nedenle 
proteinlerin yapismi anlatirken, amino asitlerin tesbih taneleri gibi, basit 
bir §ekilde birbirlerine baglanmalan ile proteinlerin olu§abilecegi gibi bir 
iislup kullamrlar. Oysa buraya gelene kadar anlatilanlardan da anla§ilaca- 
gi gibi, proteinlerin olugmasi igin amino asitlerin rastgele birbirlerine ek- 
lenmeleri yeterli olmamakta, birgok ko§ulun aym anda bir arada bulun- 
masi gerekmektedir. Ve bunlarm eksikligi durumunda da i§e yarar prote- 
inler olugturmak miimkiin olmayacaktir. Dolayisiyla a§agidaki bilgileri 
okurken, tesadiiflerin bu kadar ince planlar, hesaplar yapamayacaklarmi, 
amino asitleri ozel §ekil ve yontemlerle birbirlerine baglayamayacaklarmi 
goz oniinde bulundurarak dii§unmek gerekir. 

Proteinlerin Primer Yapisi: Amino Asit Dizilimi 

Proteinlerin canhlik igin son derece onemli olan §ekillerinin en 
onemli belirleyicisi proteinleri olu§turan amino asitlerin siralamasidir. 
Amino asit diziliminin anormal olmasi, birgok genetik hastahgm da nede- 
nidir. Bu yiizden proteinlerin birincil yapisi yani amino asitlerin dogru di- 
zilimi son derece onemlidir. 

Amino asit dizilimi protein igin "omurga" gorevi goriir. Her qe§it pro- 
teinin omurgasi kendisi igin ozel olarak var edilmi§tir. Tipki omurgali 
canhlarda omurganm viicudun §eklini belirlemesi gibi, proteinlerin 
omurgalan da proteinlerin §ekillerini belirler. Her bir amino asit ise omur- 
gadaki bir omur gibidir. Nasil ki viicudun faaliyetlerinin gergeklegebilme- 
si igin her bir omurun omurgada belirli bir yerde bulunmasi gerekiyorsa, 
aym §ekilde her bir amino asit de proteindeki bazi ozelliklerin olu§masi 
igin belirli biryerde bulunmahdir. 

Proteinlerdeki omurgayi viicudumuzdaki omurga ile kar§ila§tirdigi- 
mizda yaptigi iglemler 50k benzer olmasma ragmen arada bir fark vardir. 
Proteinlerin omurgalan milimetrenin milyonda biri kadar bir alanda fa- 
aliyet gosterirler. Boylesine kiigiik bir alanda bu kadar onemli bir meka- 
nizmayi §ekillendirebilen bir omurga, ku§kusuz 50k saglam ve mucizevi 
bir gatidir. 
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Amino asitlerin 
tesbih taneleri gibi 
belli bir sirada 
yanyana dizilmele- 
ri ile proteinlerin 
primer yapilan 
olusur. 



Burada dikkat edilmesi gereken qok onemli bir nokta daha vardir. 
Tipki viicudumuzdaki omurgada oldugu gibi protein omurgasimn omur- 
lan, yani amino asitler de birbirleriyle en uygun bigimde birlegmek iqin 
ozel olarak yaratilmiglardir. Omurlarm birbirlerine kusursuzca baglan- 
malari omurganm i§levi agismdan nasil onemliyse, proteinler iqin de ben- 
zer bir durum soz konusudur. Tek bir amino asit bir sonraki amino asite 
uygun bir siralamada birle§mezse protein turn iglevini yitirir. Buradaki 
hassas ve bilingli yaratih§i gormek iqin biraz du§iinelim. 

Milimetrenin binde biri boyutundaki hiicrelerimizin iginde, yani 
gozle goriilemeyecek kadar kiigiik bir mekanda son derece mucizevi 
olaylar gergekle§mektedir. Hiicreyi olu§turan binlerce protein ve bu pro- 
teinleri meydana getiren yiizlerce amino asit tek bir hata olmaksizm bu- 
lunmalan gereken yerlerdedir. Ve bu her insanda bulunan trilyonlarca 
hiicre iqin bu §ekildedir ve diinyadaki milyarlarca insanm her biri iqin ge- 
gerlidir. Boyle olaganiistii bir olay evrimcilerin iddia ettigi gibi tesadiifle- 
rin eseri degildir. Ayrica unutulmamahdir ki, amino asit dedigimiz varlik- 
lar gozii, kulagi, dii§unme yetenegi olan §uurlu canhlar degildir. Bu var- 
hklar, belirli sayida atomun birarada bulundugu kiigiik molekiillerdir. Ya- 
ni amino asitler temelinde §uursuz atom topluluklandir. O halde canhlik 
iqin gerekli bir proteinin nasil olu§acagma, hangi amino asitin nereye yer- 
le§ecegine karar veren kimdir? Amino asitlerin igindeki atomlar bir gun 
toplamp karar almi§ ve biz §6yle bir siralama ile biraraya gelip "bir ami- 
no asit olu§turahm, sonra da bizim gibi ba§ka amino asitler olu§turan 
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atomlarla anla§ip belirli bir sirayla dizilelim ve boylece bir protein olu§tu- 
rahm" demi§ olabilirler mi? Elbette boyle bir iddia son derece mantiksiz- 
dir. 

§uursuz atomlarm boyle bir yetenegi olamayacagi gibi, onlarm bira- 
raya gelerek olugturduklan amino asitlerin ve onlarm biraraya gelerek 
olu§turdugu proteinlerin de boyle bir karar mekanizmasi mevcut degil- 
dir. Turn bu varliklan en uygun yerlere yerle§tiren, bu yolla canli hiicre- 
lerin yapi ta§i olan proteinleri meydana getiren ve bu hiicrelerle yeryii- 
ziinde kusursuz ve sayisiz gegitlilikte bir ya§am olu§turan Allah'tir. Allah 
atomlardan dev galaksilere kadar tiim alemlerin Rabbi'dir. 

Proteinlerin Sekonder Yapisi: Sarmal ve Tabakali Yapi 

Bir protein igin gerekli olan amino asitler yan yana geldikten sonra 
bagka mucizevi olaylar da gergekle§ir ve her bir amino asit bir yanmdaki 
amino asit ile olu§turdugu peptid bagm di§mda hidrojen baglan da olu§- 
turur. Bu baglarm olugma §ekli amino asitlerin dizilimleri boyunca alaca- 
gi §ekli ve pozisyonu belirler. Ornegin bazi durumlarda amino asit, igin- 
de bulundugu zincirde hidrojen baglan yaptigmda sarmal bir yapi olu§- 
turur. Amino asitler, iginde bulunduklan zincirin di§mdan bir amino asit 
ile zayif baglar kurduklarmda ise merdiven basamaklarmi andiran taba- 
kali yapilar meydana gelir. 





hidrojen baglan 
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Amino asitler bir- 
birleriyle peptid 
bag dismda bir de 
hidrojen baglan 
ile baglandiklann- 
da, protein zinciri 
sarmal veya taba- 
kali bir yapiya sa- 
hip olur. Bu, pro- 
teinin sekonder 
yapisi olarak ad- 
landinhr. 
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Yandaki resimde bir 

kas proteini olan 

miyosinin yapisi 

goriilmektedir. Se- 

konder yapiya sa- 

hip olan miyosin, 

sarmal yapidadir ve 

bu nedenle elastik- 

tir. Bunun nedeni 

amino asitler ara- 

sinda olusan hidro- 

jen baglannin kinla- 

bilir olmasidir. 



Zincirleri sarmal §eklinde olan proteinler telefon kordonuna benzer- 
ler. Aym bir telefon kordonu gibi bir eksen etrafmda bir hat boyunca kiv- 
nlirlar. Sagtaki proteinler ve bir kas proteini olan miyosin bu sarmal yapi- 
dadir ve bunun sonucu olarak elastiktirler. (Junkii hidrojen baglari kinla- 
bilir ve kolaylikla tekrar olu§abilir. 

Giinliik hayatta hidrojen baglannin viicut proteinleri iizerinde etki- 
sinin ogrenilmesi sayesinde ge§itli imkanlar dogmu§tur. Ornegin kivircik 
saglan diizle§tirmek ya da diiz saglan kivirciklagtirmak igin sag proteinle- 
rindeki amino asitler arasmdaki hidrojen baglari bozulur ve yeni baglar 
kurulur. n 

Sekonder yapisi merdiven §eklinde tabaka halinde olan proteinler 
ise sarmal yapiya sahip olanlar gibi esnek olmazlar. Ancak birgok canhnin 
gok onemli ihtiyaglarmdan biri olan biikiilme hareketine imkan veren ya- 
pilarm olu§masmi saglarlar. Ornegin koza ipeginin lifleri ve oriimcek agi 
gibi diger proteinler paralel olarak siralanmi§ ve birbirlerine hidrojen bag- 
lari ile baglanmi§ zincirlerden olugurlar. Bu proteinlerin omurgasi bir 6r- 
gii modeli gibi a§agi yukan kivnhr. Bunun nedeni peptid atomlarmm 
protein zincirine dik olarak baglanmasidir. 12 Bu sayede bu modele sahip 
olan proteinler elastik olmak yerine diiz ve biikiilgendirler. 
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Altta ipek fibroinlerinin iig boyutlu yapisi gorul- 
mektedir. Koza ipeginin lifleri ve orumcek agi gibi 
proteinler paralel olarak siralanmis ve birbirlerine 
hidrojen bagi ile baglanmis zincirlerden olusurlar. 
Bu sayede diiz ve biikulgen olurlar. Orumceklerin 
yasami ise ordiikleri aglann bu ozelligine baghdir. 



Ala 
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Proteinlerdeki biikiilmeler canlilarm viicutlarmda, hep olmalan ge- 
reken yerlerde bulunurlar. Orumcek agi proteinleri olan fibroinler biikiil- 
me ozelligine sahip olmasalardi, oriimcegin ordiigii aglar i§e yaramaya- 
cakti. (Jiinku bu proteinin yapisi, orumcek aglarma avinin kagnasmi en- 
geleyecek bir dayamklilik katar. Bu sayede orumcek agi kendi kalmligm- 
daki (gapi lmm'nin binde biri) bir gelikten 5 kat daha saglam hale gelir. 13 

Goriildugii gibi, proteinlerin yapilan, canlilarm ya§amlarmi devam 
ettirebilmeleri igin, en ince detayma kadar, kusursuz ve benzersiz olarak 
tasarlanmigtir. Higbir kor tesadiif, evrendeki atomlarm tamami emrine 
verilse de, bu kadar ince dii§iinceli, ileri goriiglii davramp, kusursuz he- 
saplar ve planlar yapamaz. Higbir atom veya tesadiif en meydana gelen 
higbir olaylar zinciri, orumcek aginin en kullani§h hale gelmesi igin, tiim 
atomlan organize etme yetenek, bilgi ve aklma sahip degildir. Bunun ak- 
sini iddia etmek ise ciddi bir akilsizhktir. 
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Proteinlerin Tersiyer Yapisi 

Proteinler sekonder yapilarmda aldiklan §ekilden sonra birbirlerine 

yakla§an veya uzakla§an amino asitlerin etkisiyle biikiilmeye, katlanma- 
ya ve bazen de ani donii§ler yaparak yepyeni gekiller almaya baglarlar. Ve 
bu §ekilde, proteinin iglevi igin son derece onemli olan tig boyutlu §ekli 
meydana getirirler. Bu biikiilme ve katlanmanm nedeni amino asitlerin 
yan zincirlerinin arasmdaki etkilegimlerdir. Peki bu etkilegimler sonucu 
biitiin canli sistemlerin gali§abilmesi igin bu kadar onemli olan biikiilme 
i§lemi nasil gergeklegir? 

Proteinlerdeki amino asitlerin yan zincirleri bazi etkiler sonucu bir- 
birlerini gekerler veya iterler. Bu gekme ve itme hareketinin olugumunda 
be§ onemli etken rol oynar. Bu be§ etki, hidrojen baglan, disiilfit baglar, 
iyonik baglar, Vander Walls Kuvvetleri ve yan zincirlerin diger etkile§im- 
leri kutupsal ve kutupsal olmayan etkiler olarak ozetlenebilir. 

Bu ozel baglar sayesinde, amino asitlerin bazi boliimleri birbirlerine 
yakla§ir, amino asit zinciri kendi iizerine katlanir, proteinlerin belirli za- 
manlama ve agilarla biikiilmeleri saglanir, protein molekiiliiniin iiq bo- 
yutlu yapisi kararli kalir ve hiicre di§mdaki ortamda goziilmesi engelle- 
nir. 



Proteinler se- 
konder yapi- 
larmda aldik- 
lan sekilden 
sonra biikiil- 
meye, katlan- 
maya ve ani 
ddnii§lerle 
yeni sekiller 
olusturmaya 
baslarlar. Bu 
sekilde pro- 
teinlerin ter- 
siyer yapisi 
olusur. 
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Lizozom proteininin 
iig boyutlu §ekli 




Yapilan deneyler bu baglarm 50k kritik oneme sahip olduklarmi gos- 
termi§tir. (Jiinku bu baglarm her biri protein molekiilii boyunca farkli bol- 
gelerde on plana gikarak proteinin tarn istenilen §ekle buriinmesini sag- 
larlar. Ornegin bir proteinin sadece belirli bolgelerinde olu§an disiilfit 
baglari o bolgelerde ozel bir biikiilme saglayacaktir; hem de tarn o bolge- 
de ihtiyag duyuldugu kadar... Aym §ekilde diger kuvvetler de proteinin 
belirli amino asit bolgelerinde belirli zamanlamalarla faaliyet gostererek 
zincirin bazi kisimlarmm birbirinden uzakla§masma, bazi kisimlarmm da 
yaklagmasma neden olacaktir. Bir proteinin olmasi gereken §eklindeki bii- 
kiilmeler ve kivnlmalardan herhangi birinin olmamasi, bu proteini i§e ya- 
ramaz hale getirecektir. 
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Baglann Kuvveti En Uygun Sekilde Olmahdir 

Proteinlerin olu§masi igin gerekli olan baglar, bilinen diger gii?lii 
baglardan daha farklidirlar. Diger kuvvetli kimyasal baglarla proteinlerin 
tig boyutlu kivnmli §ekillerinin meydana gelmesi miimkiin degildir. (^iin- 
kii kurulacak bagm kuvveti, molekiillerin gereginden fazla birbirine yak- 
la§masma, boylece proteinin ozelligini yitirmesine neden olur. Bu yiizden 
biitiin ozellikleri ve §iddetleri ozel olarak tespit edilen bu baglar protein- 
lerin kivrilmalan igin en idealleridir. 

Aynca proteinlerin i§lem hizlari da, bu baglar sayesinde saglanmak- 
tadir. Unlii biyolog J. Watson bu konuda §6yle bir agiklamada bulunur: 

Bir protein olan enzim kompleksleri herhangi bir lsisal dalgalanmada ^ok 



Yandaki resimde 

miyoglobin prote- 

ininin iiQ boyutlu 

yapisi ve atomlari 

arasindaki peptit 

gruplan gorul- 

mektedir. 
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hizli bir §ekilde birle§ebilir ve aynlabilirler. Bu gerc,ek enzimlerin neden bu 
kadar kuvvetli i§lediklerini ac,iklamaktadir. Bazen o kadar hizlidir ki, sani- 
yede 106 kez bu i§lemleri gerc,ekle§tirebilir. Eger enzimler birbirlerine daha 
kuvvetli baglarla baglansalardi c,ok daha yava§ hareket ederlerdi. 14 



Miyoglobin proteininin ug boyutlu yapisi, 
kompeksligi 90k iyi vurgulayacak sekilde 
gorulmektedir. Kuskusuz boyle onemli 
fonksiyonlan yerine getirebilen mukemmel 
bir yapinin tesadiiflerle olusmasi kesinlikle 
imkansizdir. 




Cansiz Atomlari Proteinlere D6nii§tiiren Kusursuz Tasarim 



Proteinin Uc Boyutlu Yapisi Kusursuz Bir Tasanmin Eseridir: 

Protein zincirindeki bu biikiilmelerin §ekli, zamanlamasi, yeri, yonii, 
agisinm onemini goziimiizde canlandirmak iqin bir ornek verelim. Bu 
hassas §ekillenmeyi iinlii bir Japon oyununa (origami) benzetebiliriz. Bu 
oyunda iiq boyutlu bir §ekli elde etmek iqin iki boyutlu bir kagit belirli si- 
ralarla katlama i§lemlerinden gegirilir. Onceden ozel olarak hazirlanmi§ 
bir katlama talimati izleyerek bir gemi maketi ya da bir ku§ maketi elde 
edebilirsiniz. I§te bir proteinin iiq boyutlu bir §ekilde biikiilmesi iqin de 
amino asit zincirinin belirli zamanlamalarla ve yerlerde belirli miktarla, 
belirli agilarda ve yonlerde biikiilmesi gereklidir. Proteinler de bu oyun- 
daki iiq boyutlu §ekiller gibidir. Bu oyunun sonunda elde edilmek istenen 
§ekillerin rastgele katlamalarla elde edilmesi imkansizdir. Qiinkii bu 
oyunda kagidm hangi pargasmm, hangi sirayla ne kadar ve ne §ekilde 
katlanacagi, sonugta elde edilecek her bir §ekil iqin onceden, bu konunun 
uzmanlan tarafmdan tasarlamr. Tek bir katlamanm dahi yanlig bir sirala- 
mada, yanli§ bir yonde veya 
yanli§ miktarda yapil- 
masi istenilen §eklin 
elde edilmesini 




Protein zincirindeki biikulmeler 
ustun bir yaratihsm eseridir. Bunu 
bir kagidm ozel katlama talimatlari- 
ni izleyerek bir gemi veya bir ku§ maketine 
donu§turulmesine benzetebiliriz. Tek bir yan- 
hs katlanma dahi sonugta bir ku§ maketi elde 
edilmesini engelleyecektir. Elbette bir prote- 
inin olusumu igin gereken katlanmalar, bun- 
dan 90k daha komplekstir ve tesadiiflerle 
olusmasi kesinlikle imkansizdir. 
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engeller, ortaya bozuk ve anlamsiz bir §ekil gikar. Ornegin ugak §eklini el- 
de etmek igin gerekli olan siralamadaki katlamalardan birini eksik yapti- 
ginizda ya da farkli bir yone dogru katladigmizda, ugagm kanadi olu§- 
maz. Araba §ekli olugturmak isterken yanli§ bir biikme iglemi yiiziinden 
arabanm tekerlekleri meydana gelmez. Proteinler igin ise durum 50k da- 
ha detaylidir. Bir protein molekuliindeki tek bir amino asitin dahi yanli§ 
bir siralamayla veya yanli§ bir yonde birle§mesi, proteinin yanlig bir §ekil 
almasma ve dolayisiyla i§levini yitirmesine neden olur. Ornegin kaslarda 
oksijen tagmmasmdan sorumlu olan miyoglobin proteininin kiiresel yapi- 
si bozuldugunda boyu eninden 20 kat daha uzun olur ve i§ini yapamaz 
hale gelir. 15 

Tek ba§larma veya biraraya konduklarmda bir anlam ifade etmeyen 
amino asitler, bu biikiilmeler ve kivnlmalar ile onemli bir anlam kazana- 
rak, viicut iginde hayati gorevlere sahip olmaktadirlar. Ayni diiz bir kagi- 
din, bilingli, planli ve bir tasanma gotiiren kivirma ve katlamalarla bir ge- 
mi veya ugak §ekli alarak anlam kazanmasi gibi... Bu noktada §unu da be- 
lirtmek gerekir ki, proteinin yapisi, planli bir §ekilde katlanarak elde edi- 
len kagittan bir §ekilden 50k daha kompleks ve organizedir. Dahasi, pro- 
tein molekiilii, gozle dahi goriilemeyecek, hatta elektron mikroskobunda 
dahi tespit edilemeyecek kadar kiigiiktur. Bu kadar kiigiik bir alana sigdi- 
nlan atomlar, once bir plan ve tasanma uygun olarak dizilmekte, sonra yi- 
ne bu plan ve tasanma uygun olarak biikiiliip kivnlmaktadir. Bunlarm 
hepsi, bilip gordiigiimiiz higbir tasanmla kar§ila§tinlamayacak kadar ola- 
ganiistii ve hayranhk uyandiran ozelliklerdir. 

Boylesine kusursuz, kompleks, birkag a§amah ve 50k pargah bir dii- 
zenin tesadiifen olu§masi agikga goriildiigu gibi imkansizdir. Ustelik bu- 
rada anlatilanlar proteinin yapisi ile ilgili sayisiz detaym en basitle§tiril- 
mi§ bir ozetidir. Proteinler iizerinde yapilan daha detayli incelemeler, bu 
molekiillerin 50k daha kompleks ozelliklerini ortaya gikarmaktadir ve he- 
niiz giin i§igma gikanlmamig birgok konu bulunmaktadir. Bu gergek ise, 
canhhgm en kiigiik yapita§larmda dahi, tesadiifen olu§um iddiasma asla 
yer olmadigmi kesin olarak gostermektedir. 
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Proteinlerin Kuaterner Yapisi: Birlesik Proteinler 

Uzerinde birgok telefonun bulundugu bir ofis masasi diigiinun. Ma- 
sadaki biitiin telefonlarm kordonlan birbirine girip karigir. Bu kordonlan 
goziip hangi kordonun hangi aletten giktigmi anlamak ilk baki§ta miim- 
kiin olmaz. Proteinler de bazi durumlarda igige girmi§ bu telefon kordon- 
lan gibi oldukga karma§ik bigimde biikiilmeler yaparak birbirleriyle bir- 
le§irler. 

Birgok protein ancak bu birle§meyi gergekle§tirdikten sonra gorevini 
yerine getirebilecek hale gelir. Fakat proteinlerin birbirleriyle birle§erek 
dev molekiiller meydana getirebilmeleri igin de 50k hassas dengelerin 
saglanmasi gereklidir. Eger iki protein birle§ecekse, ikisinin de §ekli birbi- 
rine el ve eldiven kadar uyumlu olmalidir. Boyle olmadigmda biraraya 
gelip baglanmalan miimkiin olmaz. Proteinlerin birle§meleri igin gerekli 
olan bu uyuma biiyiik yap-boz oyunlarmi ornek olarak verebiliriz. Tek bir 
parganm dahi girinti ve gikmtilan yerine uygun olmazsa, resmi tamamla- 
mak miimkiin olmaz. Proteinler igin de benzer bir durum soz konusudur. 
Birle§ecek proteinlerden bir tanesinin bile baglanti §ekli uygun olmazsa, 
dev molekiil higbir i§e yaramaz. 16 




Proteinlerin igi- 
ge girmi§ tele- 
fon kordonlan 
gibi oldukca 
kompleks bu- 
kiilmeler yapa- 
rak birle§meleri 
proteinlerin ku- 
aterner 

yapilanni mey- 
dana getirir. 
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Proteinlerin birbirleriyle 
birleserek dev molekiiller 

meydana getirebilmeleri 

igin proteinlerin bir yap- 
boz oyunundaki pargalar 
kadar birbirlerine uyumlu 

olmalan gerekmektedir. 




Birlegik proteinlerin viicuttaki gorevlerini yerine getirebilmeleri igin 
ayrica, tarn gerekli sayida birle§meleri §arttir. Ornek olarak "insulin" hor- 
monunu dugiinebiliriz. Bu protein birden fazla amino asit zincirinin bir- 
le§mesiyle viicuttaki §eker fazlasmi depolama emrinin verilmesini organi- 
ze eder. Insiilinin yapismdaki bir bozukluk bu molekiilii i§e yaramaz ha- 
le getirecek ve ki§inin §eker hastasi olmasma neden olacaktir. (Jiinku in- 
sulin gorevini yapmadigi zaman viicuda giren gekerler tarn olarak kulla- 
nilmadan ve ihtiyag igin depolanamadan viicuttan atilir. Bunun sonucun- 
da ise viicudun i§leyi§i sirasmda gerektiginde kanda ve depoda §eker bu- 
lunamaz. Dolayisiyla hiicrelerin ihtiyaci olan enerji kar§ilanamami§ olur. 
Bu durumda da oliim kagmilmazdir. 

Aym bu §ekilde viicudumuzda bulunan yakla§ik ikiyiiz ge§it hiicre- 
nin higbirinde tek bir proteinin yapismda ve §eklinde dahi bir hata olu§- 
mamalidir. Boyle bir olu§um ancak gok iistiin bir yaratili§la in§a edilebi- 
lir. (^iinkii bu olu§umun her a§amasmda en son a§amanm, yani amacm 
bilgisine gore plan yapihr ve hareket edilir. Bir protein olan ve bobrek iis- 
tii bezi hiicreleri tarafmdan salgilanan adrenalin hormonu ancak olmasi 
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gereken yapiya sahip oldugunda kas, kalp ve kan hiicreleri tarafmdan ta- 
nmabilir ve bu hiicredeki faaliyetleri uyarabilir. Bunun sonucunda da vii- 
cudun fiziki ve maddi baskilara kar§i korunmasim saglayabilir. Aym §e- 
kilde viicudumuzda gorev yapan biitiin enzim proteinleri de ancak sahip 
olduklan §ekil sayesinde hiicre boliinmesinde, enerji iiretilmesinde, mo- 
lekiil ta§mmasmda ve daha birgok gorevde eksiksizce gah§abilirler. 

Giiniimuz teknolojisinin sagladigi imkanlarla canliligm molekiilleri- 
ni aragtiran biyokimyacilan hayretler igerisinde birakan bu molekiiller 
hakkmda elde edilen her yeni bilgi, bu benzersiz yaratili§i daha da gozler 
oniine sermi§ ve boyle bir sistem kar§ismda tesadiiflerin mantiksizhgmi 
ortaya koymugtur. Evrimcilerin bu kadar kompleks ve iistiin tasanma sa- 
hip yapilarm tesadiifler sonucunda olu§tuklarmi iddia etmeleri ve tesa- 
diiflere yaratici bir ilaha inanir gibi inanmalan, 50k onemli bir mantik bo- 
zuklugunun gostergesidir. Ancak akil, vicdan sahibi samimi insanlar ger- 
gekleri gorebilenlerdir. Bu gergek Kuran'da §6yle bildirilir: 

Sizin ilahiniz tek bir Ilahtir; O'ndan ba§ka Ilah yoktur; O, Rahman'dir, 
Rahim'dir (bagi§layandir ve esirgeyendir). (Bakara Suresi, 163) 
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Canlilarm ya§amlarmi siirdiirebilmelerinde hayati bir onemi 
olan proteinlerin, hiicre iginde iiretimleri igin diinya iizerinde- 
ki higbir iiretim sistemiyle kiyaslanamayacak komplekslikte 
ve diizende, kusursuz bir sistem bulunmaktadir. 

Bu kompleks iiretim sisteminde higbir hataya yer yoktur. Herhangi 
bir a§amada meydana gelen bir aksaklik, hemen giivenlikli kontrol siste- 
mi sayesinde diizeltilir. Boylece canhnin ya§ammi siirdiirmesini saglaya- 
cak olan proteinler higbir aksama olmadan, tarn gerektigi zamanda tarn 
gereken yerde ve §ekilde iiretilir. 

Protein iiretiminin bir diger mucizevi ozelligi de qok yiiksek bir hiz- 
da gergekle§mesidir. Ornegin 100 amino asit ta§iyan bir protein molekii- 
lii, E. coli bakterisinin hiicresi tarafmdan 5 saniyede sentezlenir. Bu oyle- 
sine biiyiik bir hizdir ki, boyle bir hizda biitiin iiretim siirecini kusursuz 
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bigimde tamamlayabilen bir fabrika, yeryiiziinde mevcut degildir. Bu hiz 
canli iqin qok onemlidir, giinkii hiicrelerde canliligm siirdiiriilebilmesi igin 
her an birgok proteine ihtiyag duyulur. 17 

Protein iiretimi sirasmda ise birgok protein aym anda faaliyet goste- 
rir. Hiicrelerin iginde protein iiretimi igin gereken biitiin pargalar eksiksiz 
bigimde birarada gah§irlar. 80'in iizerinde ribozom proteini, 20'nin iizerin- 
de amino asit habercisi olan molekiiller, bir diizinenin iizerinde yardimci 
enzim, 100'iin iizerinde son iglemleri gergeklegtiren enzimler, 40'm iizerin- 
de RNA molekiilii olmak iizere yakla§ik 300 makromolekiil, bir koordi- 
nasyon halinde protein sentezinde rol alir. 18 Biiyiik bir miihendis kadro- 
sunun bile zorlukla koordine edebilecegi bu kusursuz uretim, milimetre- 
nin binde biri kadar kiigiik bir alanda, bundan 50k daha kiigiik yiizlerce 
molekiiliin yogun faaliyetiyle yagamm devam edebilmesini saglar. Bu 
iiretimde gorev alan molekiillerden tek bir tanesinin olmamasi durumun- 
da tiim uretim zinciri aksar. Bu da protein iiretiminin canlilardaki "indir- 
genemez kompleks" yapilardan biri oldugunun bir gostergesidir. Yani 
boyle bir sistemin iginden tek bir parga dahi gikanlsa tiim yapi bozulma- 
ya ugrar. Ornegin sadece iiretimi sonlandirma ve iiretilen yeni proteini 
serbest birakma elemanmm (proteininin) olmamasi, protein iiretiminin 
dengesini bozmaya yeterlidir. Boylesine planli ve toplu bir §uur iginde 
kendisini gosteren varolu§ ancak Allah'm yaratmasi ile miimkiindiir. 

Her bir a§amasi biiyiik bir bilgi, tasanm ve akil iizerine in§a edilen 
bu yaratili§ mucizesinde yer alan bazi hayranlik uyandinci detaylan iler- 
leyen satirlarda okuyabilirsiniz. 

Ancak bu iglemleri okumaya ba§lamadan once 50k onemli bir gerge- 
gi hatirlatmakta yarar vardir. Ilerleyen sayfalarda okuyacagmiz iiretimin 
elemanlan, hiicre igindeki organeller ve molekiillerdir. Bu molekiillerin 
yapismi inceledigimizde ise kar§imiza gikan daha kiigiik molekiiller olan 
amino asitler ve bunlarm da kokeninde §uursuz ve cansiz atomlardir. 
Karbon, hidrojen, oksijen, azot gibi atomlarm biraraya gelmesiyle olugan 
bu topluluklar, kendilerinden asla beklenmeyecek bir akil ve §uur ile, in- 
sanlarm ba§aramayacagi i§lemleri gergekle§tirirler. 

Peki ama §uursuz atomlara §uurlu hareketler yaptiran, atomlan 
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atom profesorlerinden daha ba§anli kilan nedir? I§te ilerleyen satirlarda 
agiklanacak olan bu bagannin, cansiz, §uursuz atomlarm ve molekiillerin 
kendilerine ait olamayacagi, tiim bu varliklarm "gokten yere her i§i yone- 
ten" Allah'm kudretiyle hareket ettikleridir. 

Uretim Bashyor: ilk Sinyal 

Viicutta herhangi bir proteine ihtiyag duyuldugu zaman bu ihtiyaci 
ifade eden bir mesaj, iiretimi gergekle§tirecek olan hiicrelerin gekirdekle- 
rinde bulunan DNA molekiiliine ula§tinhr. Burada dikkat edilmesi gere- 
ken 50k onemli bir nokta bulunmaktadir; viicutta herhangi bir protein ih- 
tiyaci oldugunda yine protein olan bazi haberciler, nereye ba§vurmalan 
gerektigini bilerek, tiim viicutta ilgili yeri bulabilmekte, ihtiyag mesajmi 
dogru yere dogru §ekilde iletebilmektedirler. Bu ileti§imi saglayan prote- 
in kendisine gore karanhk bir dehliz olan viicudun iginde kaybolmadan 
yolunu bularak, ta§idigi mesaji kaybetmeden ya da herhangi bir pargasi- 
na zarar vermeden oraya ula§tirmaktadir. Yani her bir pargada 50k biiyiik 
bir gorev bilinci bulunmaktadir. 

Hiicre gekirdegine gelen mesaj, bir dizi kompleks ve son derece or- 
ganize i§lemden sonra proteine doniigiir. Protein talebinin, viicuttaki 100 
trilyon hiicreden dogru hiicrelere ula§masi, mesaji alan hiicrenin kendi- 
sinden ne istendigini anlayarak hemen i§e koyulmasi ve kusursuz bir so- 
nug elde etmesi insanda hayranhk uyandiran olaylardir. (^iinkii burada 
soz edilen biling, akil, bilgi ve irade sahibi insanlarm olu§turdugu bir top- 
luluk degil, fosfor, karbon, yag gibi maddelerden olu§mu§ §uursuz ve 
gozle dahi goriilemeyecek kadar kiigiik varhklardir. Bu molekiillerin tek 
baglarma haber verme, anlama ve tespit etme gibi gtigleri ve iradeleri yok- 
tur. Biitiin molekiiller gibi, Allah'm onlara verdigi ozel §ekil ve ilham ile 
hareket ederek boyle §uurlu davram§lar gosterirler. 

Talimatm almmasmdan sonra ilk i§lem, iiretilmesi istenen proteinle 
ilgili bilgilerin DNA'dan almmasidir. 
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Ve Siparis Veriliyor 

Viicudumuzda gorev yapan biitiin proteinlere ait bilgiler hiicre qe- 
kirdeginde yer alan DNA molekiiliinde depolamr. Yani bir protein iireti- 
lecegi zaman, bu proteinle ilgili bilgiler DNA'dan alinir. Ancak bunun igin 
DNA'nm, ihtiyag olan protein hakkmdaki bilgiyi tarn ve dogru olarak an- 
lamasi ve dogru bilgiyi vermesi gerekir. Tipki uretim yapacak olan bir 
kimyagerin, bu uretim sirasmda kendisine gerekli olacak hammaddeleri 
ve iiretimi yapmak igin ihtiyag duydugu tiim teknik bilgileri yetkili bir ye- 
re ba§vurarak talep etmesi gibi... Bir kimyager bunu kar§ismdaki ki§i ve- 
ya kurumdan yazili veya sozlii olarak talep eder; i§te DNA'dan da bir 
proteinin formiiliinii talep etmek igin ozel bir lisan kullanihr. Bu lisan 4 
harften olu§an bir alfabeye sahiptir. 

DNA molekiilii 4 f arkli niikleotidin farkli siralamalarla ardarda gele- 
rek dizilmesinden olu§ur. Bu dort fakli niikleotid sahip olduklan baz mo- 
lekullerinin adlanyla anilirlar; A (Adenin), G (Guanin), C (Citosin) ve T 
(Timin). Bu molekiillerin siralamalan canhnin kullanacagi biitiin protein- 
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DNA'nin sahip oldugu bilgi olaganustii bir bilgidir. Bu, 1 nanometrelik yani metre- 
nin milyarda birinden daha az bir alana, 20 ciltlik bir ansiklopedinin sigdinlmasi an- 
lamina gelir. insamn ise, boyle bir bilgi depolama sistemini uretebilmesi bir yana, 
tarn olarak kavrayabilmesi dahi miimkun olmamistir. DNA'daki bu bilgi depolanma- 
si ile ayni prensibi kullanmaya gali^an bilgisayar teknolojisi sayesinde, bilgileri de- 
polayan mikrogipler uretilmi§tir. Ancak bu mikrogiplerin, DNA'daki kapasiteye yak- 
lasmalari soz konusu dahi degildir. 

lerin yapismm nasil olmasi gerektigine dair bilgiyi olu§turur. Yani her in- 
samn hiicrelerindeki DNA'da kendisine ait her ozelligi meydana getiren 
proteinlerin bilgisi, 4 harfli ozel bir alfabe ile yazilmi§tir ve bu bilgiler bir 
kiitiiphane dolusu ansiklopediye sigacak kadar goktur. 

Milimetrenin binde birinden daha kiigiik bir alanda boyle ciltlerce 
ansiklopediye sigacak bilginin §ifrelenmesi olaganiistii bir durumdur. Bu 
bilgi, yazili hale getirildiginde, 500'er sayfalik 1000 ansiklopedi uzunlu- 
gunda olacaktir, ki bu biiyiikliikte bir eser heniiz yazilmami§tir. Bu kod- 
lama diinyaca iinlii Britannica Ansiklopedisi'nin 20 kati kadar uzunlukta- 
dir. 19 Giiniimuzde bilgi saklanmasi igin gok yiiksek kapasiteli bilgisayar 
gipleri tasarlanmi§tir. Halen farkli §ifreleme sistemleriyle bu kapasiteyi ar- 
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tirmak igin gok yiiksek maliyetli gali§malar yapilmaktadir. Ancak DNA 
molekiiliinde protein bilgilerinin gifrelenmesi yeryiiziinde iiretilmig hiq- 
bir teknoloji ile kiyaslanmayacak kadar iistiin bir kapasite ile yapilmi§tir. 
Oyle ki, kapladigi alanda maksimum bilgiyi §ifreleme kapasitesine sahip- 
tir. 20 Boyle kusursuz bir bilgi depolama sisteminin tesadiifen olugtugunu 
soylemek ise biiyiik bir mantik hezimetidir. 

Hiicre igindeki i§lerin aksamamasi, ihtiyacm dogru kar§ilanmasi, ki- 
sacasi hiicre yagamimn devam edebilmesi iqin dogru proteinin iiretilmesi 
gok onemlidir. Bu yiizden hangi proteinin iiretilmesi gerektigi ile ilgili 
mesaj almdiktan sonra DNA'dan dogru bilginin segilerek almmasi gerek- 
lidir. Peki bu segimi kim yapacaktir? 

Hayati bir oneme sahip bu iiretimi yapmak igin gereken hammadde, 
yillar siiren egitim hayatmdan sonra, yillar siiren bir bilimsel gegmi§e sa- 
hip, deneyimli, akilh, tecriibeli, gorebilen, duyabilen bir bilim adami de- 
gil, §uursuz atomlarm birle§iminden olu§mu§ bir molekiildiir. Bu hayati 
onem ta§iyan segme i§lemini yapan, yine miikemmel bir yapiya sahip bir 

protein olan RNA polimeraz 
enzimidir. Bu enzimin yaptigi 
i§ son derece zordur. Her§ey- 
den once, 3 milyar harften olu- 
§an DNA molekiiliiniin igin- 
den, iiretilecek proteinle ilgili 
gerekli harfleri segip almasi ge- 
rekmektedir. Polimeraz enzi- 
minin 3 milyar harften olu§an 
DNA molekiiliiniin iginden, 
birkag satirhk bir bilgiyi bulup 
gikarmasi, 1000 ciltlik bir ansik- 



Bir protein uretilecegi zaman, RNA poli- 
meraz isimli enzim, DNA'dan, iiretilecek 
protein igin gerekli olan bilgileri seger 
ve kopyalar. Enzim dedigimiz bir atom 
toplulugunun, boyle bir biling goster- 
mesi kuskusuz biiyiik bir mucizedir. 



RNA polimeraz 
enzimi 
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lopedinin herhangi bir sayfasma saklanmi§, birkag satirlik ozel bir yaziyi 
higbir tarif olmadan o anda bulmaya benzer. 

Bu, iizerinde du§uniilmesi gereken onemli bir konudur. Bilindigi gi- 
bi, insan DNA'smda yer alan bilgilerin okunmasi igin diinya gapmda yu- 
rutiilen Insan Genomu Projesi (Human Genom Project) dahilinde, diinya- 
mn onde gelen yiizlerce bilim adami, en geli§mi§ ve en yiiksek teknoloji 
ile donatilmi§ laboratuvarlarda, 10 yildir geceli giindiizlii gah§arak 
DNA'daki bilginin bir kismmi okuyabilmigtir. Ustelik biiyiik kismmi sa- 
dece okuyabilmi§ler, hangi harflerin hangi protein veya gen igin kullaml- 
digini heniiz belirleyememi§lerdir. Buna kar§m, viicudumuzda 100 tril- 
yon hiicrenin iginde, her an trilyonlarca RNA polimeraz enzimi, DNA'da- 




Insanoglu yillardir en ileri teknolojiyi kullandigi halde DNA'yi okumayi 2000 yihnda 
basarabilmistir. Oysa gozle gorulemeyecek kadar kuguk, gozii, beyni, eli olmayan 
proteinler milyarlarca yildir bu i§lemi her an kusursuzca yapmaktadirlar. 
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ki bilgiyi ba§tan sona okumakta ve iistelik kendisinden istenen bilgiyi ek- 
siksiz, hatasiz ve kusursuz bir §ekilde gikartip verebilmektedir. Bu biiyiik 
bir hiz, beceri, akil, bilgi, ara§tirma, §uur isteyen gorevi yerine getiren ise, 
§uursuz atomlarm biraraya gelmeleri ile olu§an bir molekiildiir. Evrimci- 
lerin boyle bir sistemin yildirimlann, sarsmtilarm etkisiyle tesadiifler so- 
nucunda meydana geldigini iddia edebilmeleri ise son derece §a§irtici bir 
olaydir. 

Polimeraz enziminin iiretilecek olan proteinle ilgili bilgiyi DNA mo- 
lekiilii iizerinde bulduktan sonra gok onemli bir gorevi daha vardir. §im- 
di onemli bir §uur alameti ve beceri daha gostermeli, bu bilgiyi uretim ye- 
rine gidecek §ekilde kopyalamalidir. 

Siparis Fisi Kopyalaniyor 

Sipari§ fi§inin, yani DNA'dan alman bilginin dogru olarak kopyalan- 
masi 50k onemlidir. (^unkii uretim boyunca kullamlacak biitiin bilgiler bu 
sipari§ fi§i iizerinden okunur. Bu fi§in kopyalanmasi sirasmda meydana 
gelebilecek tek bir hata dahi canli igin oliimciil olabilir. Ornegin kanda do- 
kulara oksijen ta§imakla gorevli olan hemoglobin proteininin amino asit 
diziliminde bulunan 600 amino asit iginden tek bir tanesinin yerinin de- 
gi§mesi, hemoglobinin apayri bir yapiya sahip olmasma ve gorevini ya- 
pamamasma neden olur. Bu §ekildeki bozuk hemoglobinler oksijen ta§i- 
yamadiklan igin Akdeniz anemisi olarak bildigimiz oliimciil hastahk or- 
taya gikar. 

Kopyalama i§leminin baglamasi igin 50k onemli bir engel agilmahdir. 
DNA molekiiliiniin merdiven gibi birbirine dolanmi§ kollarmm kopyala- 
ma i§lemi igin ayrilmalan gerekir. Bu ayrilma i§leminde yine RNA poli- 
meraz enzimi i§ ba§mdadir. RNA polimeraz, kodlanacak genin ba§langi- 
cmdan 35 harf oncesine baglanarak, sanlmig merdiven gibi olan DNA'nm 
basamaklarmi bir fermuan agar gibi agar. Bu agilma gok hizh yapihr. 6y- 
le ki, bu hizdan dolayi DNA'nm lsmip yanma tehlikesi olugur. Ama sis- 
tem oylesine miikemmel diizenlenmi§tir ki, bu tehlike de dii§iinulmu§tur. 
Onceden alman bir dizi tedbir sayesinde yanma tehlikesi ortadan kaldiri- 
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lir; ozel bir enzim sanki olu§abilecek 
tehlikenin farkmdaymi§ gibi, gidip 
DNA'nin agilmi§ olan sarmahnin iki 
ucunu tutarak bu surtiinmeye izin ver- 
mez. Ve yine ozel enzimler DNA'nin 
agilmasi sirasmda birbirine dola§masi- 
ni onlerler. Bu enzimler olmasa "mesaj- 
ci RNA" olarak adlandinlan sipari§ fi§i- 
nin kopyalanmasi miimkiin olmaz. 
(^iinkii fermuar gibi agilan DNA sar- 
mahnin kollan kopyalama i§lemi ba§la- 
madan tekrar birbirine dolanir ve siir- 
tiinmeden dolayi DNA'nin yapisi bo- 
zulur. Goriildiigu gibi, her a§amada 
onlarca enzim ve protein yer almakta 
ve hepsi birbiri ile biiyiik bir uyum 
iginde gorevlerini eksiksizce yerine ge- 
tirmektedirler. 

Burada bir kez daha hatirlatmakta 
yarar vardir: Bu bilgileri okurken, bun- 



YANLI§ KOPYALAMA KANSER SEBEBJ 



Son zamanlarda kanser ara§tirma- 
cilari kanser olu§umunda hucre 
iginde yanh§ uretilen proteinlerin 
onemli rol oynadigmi ortaya gikardi- 
lar. DNA'nin kopyalanmasi sirasm- 
da yanh§ kopyalanan genler yanh§ 
proteinlerin uretilmesine neden olur- 
lar. Bu bulu§ ilkdefa mesane kanse- 
ri ara§tirmalarmda ortaya gikti. Bu 
bolgedeki hucrelerde DNA'da bulu- 



nan 5000 basamakh ozel bir genin 
tek bir basamagmda yanh§ kodlan- 
masmin hucreyi bozdugu anla§ildi. 
(Robert A. Weinberg, One Renega- 
de Cell, How Cancer Begins, s. 42, 
1998 Basic Books, 1st Ed. New York) 
Bu hatah genlerin uretecegi protein- 
ler yanh§ bilgilerle uretildikleri igin, 
hucreye yarar saglayacagma zarar 
vermektedirler. 
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Ian yapanlarm belirli sayida atomun birle§mesinden meydana gelmi§ 
olan §uursuz molekiiller oldugunu unutmamak gerekir. Enzim de prote- 
in de bu molekiillerdir. Bu molekiillerin her biri iistiin bir ilimle ve gorev 
bilinci ile donatilmi§ olarak gorevlerini yerine getirmektedirler. 

Alman bu ozel tedbirlerden sonra a§ilmasi gereken birkag engel da- 
ha vardir. Ornegin istenilen proteinin amino asit dizilimini igeren bilgi bii- 
yiik DNA molekuliinun herhangi bir bolgesinde bulunabilir. Bu durum- 
da farkli yerlerde bulunan bilgileri, yani amino asit dizilimini i§aret eden 
§ifreleri kopyalamak igin polimeraz enzimi ne yapacaktir? DNA'yi kopa- 
ramaz, istemedigi §ifrelerin iizerinden atlayamaz. Dogrudan aym hat 
iizerinde devam ettiginde gereksiz bilgileri de kopyalayacak ve istenilen 
protein olu§mayacaktir. 

Bu sorunun goziimii igin olaganiistii guurlu bir olay daha gergekle§ir 
ve DNA kopyalama i§lemine yardim etmesi gerektigini dii§unmu§ gibi, 
biikiilerek, istenmeyen §ifre dizisinin oldugu bolumii di§an dogru kivirir. 
Boylece ardi ardma okunmasi gereken, ama arada ba§ka §ifreler de oldu- 
gu igin birbirlerinden uzak kalan §ifre dizilerinin uglan birbirleri ile birle- 
§ir. Boylece kopyalanmasi gereken §ifreler tek bir hat iizerine gelmi§ olur. 
Bu gekilde polimeraz enzimi sipari§ fi§ini iiretilecek protein igin kolayca 
kopyalayabilir. 

Kimi zaman istenmeyen §ifrelerin elenmesi igin bir ba§ka yontem da- 
ha kullamhr. Bu yontemde ise, RNA polimeraz enzimi, gereksiz §ifreler de 
olmak iizere geni bagtan sona kopyalar. Daha sonra, olay yerine gelen 
"spliceosome" enzimleri, gereksiz gifreleri bir halka §eklinde "biiker ve 
atarlar". Bunun gergekle§mesi igin bu enzimlerin, ellerindeki regete ile 
DNA'dan kopyalanan bilgileri kiyaslayip, gerekmeyenleri tespit etmeleri 
gerekir. Sizin elinize harflerle dolu upuzun iki tane liste verilse ve bunla- 
rm arasmda gereksizleri tespit edip atmaniz istense, bunun igin ikisini 
dikkatlice inceleyip, satir satir kontrol etmeniz gerekir. Bunun igin hem 
harfleri tammaniz, hem istenen bilginin ne oldugunu bilmeniz, hem de 
neyi ne igin yaptigmizm bilincinde olmaniz gerekir. O nedenle herhangi 
bir biyoloji kitabmda ya da belgeselde "seger, biiker ve atar" §eklinde bir 
ciimle gormek insanlan aldatmamahdir. (^iinkii burada kiyas yapan, tes- 



67 



PROTEIN MUCIZESI 



orjinal DNA pargasi 



»? * #•» >» ! *»'%♦** 




pj-u; " 



RNA transkripti 



u V" u u tf 




#•»..<*' ••» • 



ayrilacak parga belirleniyor — 



U1¥iv 




t **•+ *^ 



aynlma 




tfU' )• 



5W* : 




birlesme 



Bazen bir proteine ait bilgi DNA'mn farkh yerlerinde olabilir. Boyle bir durumda RNA polimeraz enzimi 
geni ba§tan sona kopyalar. Ve daha sonra "spliceosome" isimli enzimler gelerek istenmeyen bolgenin 
iki ucunu birbirine degdirecek sekilde kopyalanan zinciri bukerler. Bu islemin sonucunda istenmeyen 
ve biikulen bolge zincirden kopartilip atilir. Bu islemlerin yerine getirilmesi igin enzimlerin buyiik bir 
§uur ve akil gostermeleri gerekir. Ellerindeki regetedeki milyonlarca harf iginden gerekli olanlan hata- 
sizca tespit edip ayiklayabilecek kadar dikkatli olmahdilar. §uursuz atomlardan olusan kiigiik bir mo- 
lekuliin boyle olaganustii bir akil gostermesi sonsuz kudret sahibi olan Allah'in varligini ve yarati§in- 
daki mukemmelligi gosterir. 
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pit eden, inceleyen, ayiran, segen, biiken ve atan karbon, asit ve fosfat gi- 
bi cansiz ve §uursuz maddelerin biraraya gelmesiyle olu§an beyni olma- 
yan, gormeyen, duymayan maddelerdir. 

DNA'dan sipari§ fi§ininin kopyalanmasi sirasmda ger<jekle§en §a§ir- 
tici ve olaganiistii olaylar bunlarla da bitmez. Kopyalamayi birilerinin 
durdurmasi gerekmektedir, aksi takdirde polimeraz enzimi, geni bagtan 
sona kopyalar. Proteini kodlayan genin sonunda, o genin bittigini goste- 
ren bir kodon vardir. (DNA'daki §ifreyi olu§turan niikleotitlerin her iiqlii 
grubuna kodon denir.) RNA polimeraz durdurucu kodona geldiginde, 
kopyalama i§lemini durdurmasi gerektigini anlar ve iizerinde protein igin 
gerekli mesaji ta§iyan mesajci RNA ile DNA'dan aynlir. Ancak bu nokta- 
da yine gok dikkatli davramlir. (^iinkii mesajci RNA hiicre gekirdeginden 
(jikip, iiretimin yapilacagi ribozoma gidene kadar bir hayli yol katedecek- 
tir. Bu esnada iizerindeki mesajm higbir zarar gormemesi gerekir. Bu ne- 
denle, hiicre gekirdeginden bazi ozel enzimlerin korumasi altmda gikar. 

Kopyalanan Bilginin Uretim Merkezine Ulastmlmasi 

Hiicrede protein iiretimi igin gerekli olan bilginin DNA'da bulunma- 
smdan ve kopyalanmasmdan sonra §imdi de bu bilginin proteinin iireti- 
lecegi fabrika olan ribozomlara ulagtinlmasi gereklidir. Her hiicrede bulu- 
nan bu organeller gekirdekteki DNA'dan oldukga uzakta ve hiicrenin bii- 
tiin sitoplazmasma (hiicre igi sivisma) dagilmi§ haldedirler. Bu fabrikala- 
ra uretim sipari§leri eksiksiz bir bigimde siiratle ula§tinlmahdir. Mesajci 
RNA (mRNA), yolunu §a§irmadan ve hiicrenin iginde bulunan birgok or- 
ganel ve molekiil arasmda hig tereddiit etmeden ribozomu bulur. mRNA 
ribozomu buldugunda onun di§ kismma bir hat §eklinde yerle§ir. Bu §e- 
kilde artik iiretilmek istenilen proteinin amino asit dizilimine ait bilgi iire- 
tim merkezine dogru bigimde ula§mi§tir. Bir proteinin iiretilmesi igin kop- 
yalanan mRNA ne yapmalan gerektigi, ne zaman ba§layip ne zaman bit- 
mesi gerektigi bilgilerini de ta§ir. Dolayisiyla bu talimat ribozoma ula§ti- 
gmda, iiretilecek protein igin gerekli olan amino asitlerin ribozoma geti- 
rilmesi igin hiicrenin diger bolgelerine mesajlar gonderilmeye ba§lamr. 21 
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Hammaddeler Uretim Merkezine 
Dogru Yola Cikiyor 

I§te protein iiretimindeki miikemmel organizasyon mucizelerinden 
biri de bu noktada gergekle§ir. 

Proteinin bilgilerini ta§iyan mesajci RNA ribozoma yerle§tikten son- 
ra ba§ka bir RNA turu olan "ta§iyici RNA" (tRNA) devreye girer. Bu RNA 
molekiilii de DNA'daki bilgilere gore ozel olarak iiretilir. Bu RNA'lar sa- 
dece protein iiretiminde hammadde olarak kullamlacak amino asitleri ri- 
bozoma ta§imak iizere gorevlendirildikleri igin tagiyici olarak adlandin- 
lirlar. Bu RNA'lar, bir fabrikadaki iiretime hammadde ta§iyan ozel nakli- 
ye araglan gibidir. Ama bu ozel ta§iyici RNA'larm nakliye sisteminde gok 
farkli bir ozellik vardir. 



Uretilecek proteinin bil- 
gisi mRNA ile hiicrenin 
gekirdeginden ayrilarak 
uretimin yapilacagi ye- 
re, yani ribozoma gelir. 
Bu arada gereken mal- 
zemeler de tRNA'lar ta- 
rafindan ribozoma geti- 
rilmeye ba§lar. 




amino asit 

molekulu tRNA'ya 

baglamr 



kiiciik ribozomal 
parga 
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Daha once de bahsedildigi gibi, her canli hiicresinde 20 ge§it amino 
asit vardir. I§te bu 20 qe§it amino asitin, yani hammaddenin her biri ken- 
disine ozel bir nakliye araci tarafmdan ta§mir. 22 Amino asitlerin kendileri- 
ni ta§iyacak olan tRNA'ya baglanmalan da bir seri karma§ik i§lem sonu- 
cunda gergekle§ir. Her amino asit <je§idini aktive eden ozel bir enzim var- 
dir. Aym enzim hem amino asiti aktifle§tirir hem de amino asitin tRNA'ya 
baglanmasmi saglar. Buna gore enzimin (amino asit sentetaz) hem amino 
asite, hem de tRNA'ya baglanabilecek yapilarmm olmasi gerekir. Goriil- 
diigii gibi, her a§amada igige gegmi§ birgok i§lem ve gorevi olan birgok 
parga bulunmaktadir. Bunlardan tek bir tanesi dahi olmadigmda, canhnin 
yagami devam edemeyecek kadar hasar gorebilmektedir. Ornegin amino 
asitleri aktive eden ve tRNA'ya baglayan bu ozel enzimler olmadigi tak- 
dirde protein sentezi igin gerekli olan amino asitler ribozomlara ula§tin- 
lamayacaktir. Dolayisiyla, turn bu sistemin onceden tasarlanmasi ve ihti- 
yag duyulan malzemenin de belirlenerek, bu sistemle birlikte yaratilmasi 
gerekir. 

Ribozoma tRNA tarafmdan getirilen her amino asit, mRNA'nm be- 
lirledigi uretim hattmda belirli yerlerde i§lenmelidir. Uretim boyunca tek 
bir amino asitin bile yanh§ bir birimde i§lenmesi proteini i§e yaramaz bir 
molekiil haline getirmeye yeterlidir. Oysa bu i§lem biitiin canli hiicreler- 
de kusursuz bir bigimde i§ler. Nakliye gorevini yapan her tRNA, getirdi- 
gi her amino asiti uretim talimatmda belirtilen yere gotiiriir ve iiretimde- 
ki i§leyi§in bozulmamasmi saglar. Uretim talimati ise bilindigi gibi 
mRNA'da kayithdir. Bu §uursuz molekiillerde goriilen kusursuz disiplin 
anlayi§i, bilingli ve sorumluluk sahibi olduklarmi gosteren tavirlar, her 
birinin ustiin bir akil ve giig sahibi olan Allah'a boyun egdiklerinin ve 
O'nun kontrolii ile hareket ettiklerinin garpici bir gostergesidir. 

Uretimden Once Yapilmasi Gereken Terciime 

Artik sipari§, yani iiretilecek proteine ait bilgi ve gerekli hammadde- 
ler hazirdir. Sipari§ fi§i iiretimde bir hat boyunca yer alacak biitiin maki- 
nelere iletilmi§tir. Ortada a§ilmasi gereken bir problem daha vardir. Ure- 
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tim bilgisi, yani sipari§, daha once 
bahsettigimiz §ekilde DNA'da ozel 
bir dilde yazilmi§tir. Ve iiretim ozel 
bir dilde yazilan bu bilgiye gore 
yapilmalidir. Fakat hammadde ola- 
rak kullamlan amino asitlerin dizi- 
limleri ba§ka bir dildedir. Kar§ila§i- 
lan bu problemi §6yle ifade edebil- 
riz. Sipari§ fi§indeki yazili emir, 
DNA'yi olu§turan §ifrenin dilidir, 
yani 4 harfli bir alfabeden olu§an 
ozel bir dilde yazilmi§tir. Uretile- 
cek olan proteinlerin dili de 20 
harfli bir alfabeden olu§an bir ba§- 
ka dildir. (proteinleri olu§turan 
amino asitler 20 ge§it oldugu igin) 
I§te bu lisanm farkhligi gibi, 
DNA'dan gelen iiretim bilgisi ami- 
no asitlerin anlayacagi dilden de- 
gildir. Sonug olarak, DNA'dan ge- 
len bilgiye hangi amino asitin denk 
geldigini anlayabilmek i?in, 
DNA'daki dilin digerine terciime 
edilmesi gerekir. 
Ribozom fabrikasi ya§amm saglikli bigimde devam etmesi igin bu 
problemi en miikemmel §ekilde gozen bir mekanizmayla donatilmi§tir. 
(^oziim olarak iiretim sirasmda fabrikada yani ribozomda farkli iki dil 
arasmdaki terciimeyi yapan bir terciime sistemi yaratilmi§tir. Kodon-anti- 
kodon metodu olarak adlandinlan bu terciime sistemi §u andaki en geli§- 
mi§ bilgisayar merkezlerinden gok daha iistiin bir §ekilde, adeta bu iki 
dilde uzmanla§mi§ bir terciiman gibi gah§ir. DNA'nm ozel lisani ile yazil- 
mi§ olan dort harfli protein bilgilerini 20 harften olu§an protein diline qe- 
virir. Boylece hangi amino asitlerin yan yana dizilecegini ifade etmi§ olur. 
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Protein sentezi sirasmda DNA'yi 
olusturan alfabenin, proteini olustu- 
ran alfabeye terciime edilmesi gere- 
kir. Ornegin soldaki yazi sagdaki 
protein diline gevrilmelidir. 
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Sonugta da istenilen proteinin dogru bir §ekilde iiretilmesini saglar. ilerle- 
yen satirlarda detaylanna yer verecegimiz bu geviri i§lemindeki hatasiz- 
lik ku§kusuz 50k dikkate degerdir. Bir hiicrenin, dolayisiyla canlilarm ya- 
§amasi iqin gerekli binlerce proteinin iiretilmesinde ancak bir veya iki 
yanli§liga yer olabilir. Insanlarm yaptigi higbir teknolojik iiriin veya ko- 
nusunda en uzman ve en dikkatli bir insan, protein gibi yakla§ik 200 ro- 
mana e§deger bir yaziyi bu kadar hatasiz ve kusursuz gevirip yazamaz. 23 

"Kodon-Antikodon" yani "Anahtar-Kilit" Metodu 

Bu metod sayesinde terciime sistemi amino asitleri birlegtiren uretim 
merkezinin hiq hata yapmamasmi saglar. Ribozomdaki birle§tirme mer- 
kezine onceden yerle§ip siparig bilgisini tagiyan mRNA ile bir ucunda 
amino asit ta§iyan tRNA anahtar-kilit gibi kar§i kar§iya gelirler. 
mRNA'daki her iiq harf bir "kodon" yani bir kilit sayilir. tRNA'nm iiq bo- 
yutlu §ekli arti i§aretine benzer. Bu arti geklindeki yapinin list ucuna ta§i- 



amino asite 
baglandig 



DNAdilinin protein bilgilerine 
donu§mesi igin, mRNA ile 
tRNA, anahtar ve kilit gibi kar§i 
karsiya gelirler. mRNA'daki her 
ug harf bir kilit sayilir. tRNA'nin 
bu kilidi agabilecek ozellikte 
olan alt ucu da bir anahtar ola- 
rak tarn karsisma geger. 




antikodon (anahtar) 
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digi amino asit baghdir. Ta§iyici RNA'mn bu kilidini agabilecek ozellikte 
olan alt ucu da bir antikodon yani bir anahtar olarak tarn kar§isma geger. 
Ribozomun iiretim igin kullandigi bu ozel terciime sistemi sayesinde pro- 
teinler kusursuz bigimde bir zincir gibi iiretilir. Terciime sisteminin bu 
metodla beraber en iyi §ekilde gali§abilmesi igin ribozom, her biri beraber- 
ce uyum iginde gali§an yiiziin iizerinde yardimci molekiil kullamr. Bu 
molekiiller iiretim yerine gonderilen ozel RNA'lardir ve bunlarm ?ogu 
6zelle§mi§ proteinlerdir. 24 Bu RNA'lardan en onemlileri mesajci RNA'mn 
ribozoma getirdigi iiretim bilgisinin ta§iyici RNA tarafmdan anla§ilmasi- 
m ve diger bir dilde okunmasmi saglayan "ribozomal RNA"dir. Hazirla- 
nan bu mekanizmalarm her biri terciime i§leminin hatasiz yapilmasi ve 
sonucunda dogru proteinin iiretilmesi igin kusursuz bir bigimde gali§irlar. 

Fabrikada Adim Adim 

Uretimin en onemli i§lemi §iiphesiz amino asitlerin hatasiz bir §ekil- 
de birle§melerinin saglanmasidir. Bu birle§tirme i§lemini meydana geti- 
ren olaylan §6yle ozetleyebiliriz: 

DNA'dan kopyalanan protein bilgisi mesajci RNA (mRNA) 



I llll II II H 



amino asit 




1. Amino asitlerin birle§tirilecegi bolgeye, yani ri- 
bozoma once iiretim bilgisini tasiyan mesajci 
RNA gelir. Ardmdan amino asit hammaddelerini 
tasiyan ta§iyici RNA'lar da bu bolgeye gelir. 



Ta§iyici RNA (tRNA) 



74 



Hiicredeki E§siz Uretim: Protein Sentezi 



kodon 




2. "Kodon-antikodon" metodu sayesinde, tercume sistemi 
birlestirme i§lemi sirasinda hata yapilmamasini saglar. Bu 
metoda gore mesajci RNA ile bir ucunda amino asit ta§i- 
yan ta§iyici RNA anahtar-kilit gibi kar§i karsiya gelirler. 
Mesajci RNA'daki her iig harf bir "kodon" yani kilit sayilir. 
Ta§iyici RNA'mn bu kilidini agabilecek ozellikte olan ucu 
da anti-kodon yani anahtar olarak tarn karsisma geger. 



biiyuk ribozomal 
parga 




kuguk ribozomal 
parga 



3. Mesajci RNA ile ta§iyici RNA'mn kar§i kar§iya geldigi yerde ri- 
bozomal RNA devreye girer. Ribozomal RNA'mn iki ozel bolumii 
vardir. Ribozomal RNA'mn kiigiik boliimiine mesajci RNA, biiyuk 
olana da ta§iyici RNA yerle§ir. tRNA ve mRNA'nm baglanacaklan 
bolumde uyu§malarmi saglayacak ozel mekanizmalar vardir, bu 
nedenle yerlerine kolayhkla yerle§irler. Bu, 90k onemli bir konu- 
dur. Her§eyden once ribozom daha ilk yaratihrken, tRNA ve 
mRNA'nm varhgmdan haberdar olan, onlann ozelliklerini ve ribo- 
zomu bir amag igin kullanacaklarmi bilen bir giig, ribozomda uy- 
gun yerleri de yaratmi§tir. Bunlarm a§ama a§ama meydana gelen 
tesadiifi degi§ikliklerle bu kadar kusursuz bir uyum gostermeleri 
kesinlikle mumkiin degildir. Aynca bu detayh tasanm ve ince he- 
saplar bu kadarla da kalmaz. Ta§iyici RNA'larm baglandigi boliim 
igin de iki ozel kisim bulunur. 25 Bu iki kismm birincisini ribozoma 
yeni gelen tRNA kullanirken digerini isi bittigi igin ribozomdan 
aynlacak olan tRNA kullanir. 



lin ba§lamasi igin sipari§in iizerinde bulunan 
" adi verilen ozel bir kodonun kar§isma, ta§i- 
n iiretilmek istenilen proteinin ilk amino asiti 
iiretilecek proteine ait bu ilk kodonun bilgisi- 
e ba§lamaz. Butun proteinlerin ba§latma ko- 




mRNA 



ba§latma kodu 
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amino asitler 




5. Birlestirme merkezinin bu baslatma kodonunu tamma- 
sindan sonra her protein igin ozel belirlenmis olan "ko- 
donlar" yani "siparis bilgileri" birbiri ardinca okunmaya, 
yani terciime edilmeye baslar. 

6. ilk olarak baslatma kodonu terciime birimi olan ribozo- 
mal RNA'daki kiigiik boliime baglanir. Sonra ribozomal 
RNA siparis bilgisini tasiyan mRNA iizerinde bu kodonu 
gegerek hareket eder. 

7. Ayni anda tRNA, iizerinde yazih antikodon sifresi ve ta- 
§idigi amino asitle beraber ribozomdaki yerini ahr. isi bi- 
ten amino asit ile ribozoma yeni gelen amino asit birbirle- 
rine peptid bagi ile baglanirlar. 



Jilu ii ii 



ilk gelen tRNA 




8. Sonra ilk gelen tRNA ribo- 
zomu terk eder ve ikinci tRNA 
kendisine bagh olan iki amino 
asitle beraber birinci kisimdan 
ikinci kisma geger. 



peptid bagi 



9. Ribozoma gelen bir sonraki tRNA, yi- 
ne tRNA'lann baglandigi buyuk bolii- 
miin birinci kismina baglanir. Birinci ve 
ikinci tRNA'nin amino asitleri, bu yeni 
gelen uguncu tRNA'nin amino asidine 
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ikinci gelen tRNA 





10-Bu baglanma i§lemi olduk- 
tan sonra ikinci tRNA da ribo- 
zomdan aynlir. 



ruiLHfm iiii 





11- Ayni anda birinci kisimda bulu- 
nan iigiincii tRNA da kendisine 
bagli olan iig amino asitle beraber 
ikinci kisma hareket eder. Ribozo- 
mal RNA bu i§lemlere mRNA iplik- 
gigindeki sipari§ boyunca devam 
eder. 



olu§an protein zinciri 



durdurma kodu ile 
kar§ila§mi§ tRNA 



12. Bu i§lem ribozomal RNA'nin 
mRNA'daki durdurma kodonunu 
taniyinca sonra erer. 




a in i ii u.l 







durduma kodonu 
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Protein sentezi sirasmda gergekle§en bu olaylarm belirli zaman ara- 
liklanyla olmasi gerekmez. Aym zamanda biitiin i§lemler eksiksizce bii- 
yiik bir siiratle yerine getirilebilir. Ornegin genellikle mRNA iplikgiginin 
diger ucu hala DNA'ya bagli olarak sipari§i kopyalamaya devam eder- 
ken, bir yandan da terciime iglemi devam eder. 27 Hatta tek bir mRNA ip- 
likgigi, farkli noktalarda iiretimin ba§lamasi igin birgok farkli ribozoma, 
yani fabrikaya baglanabilir ve sipari§ vermeye devam edebilir. Ve her bir 
ribozom aym mRNA iplikgiginde sipari§i farkli bir amino asit zinciri iire- 
tebilir. Aym §ekilde proteinlere ait sipari§ler mRNA tarafmdan, aym anda 
DNA molekiiliiniin birden fazla bolgesinde kopyalanabilir. 28 Son derece 
kompleks ve gok a§amali bir i§lemi aym anda birkag yerde siirdiirebilmek 
biiyiik bir dikkat ve beceri gerektirir. Ustelik tek bir hata dahi yapilmama- 
si garttir. Akil ve biling sahibi bir insanm aym anda kag i§e dikkatini vere- 
bilecegi, aym anda kag iiriiniin iiretilmesi ile ilgilenebilecegi dii§iiniildii- 
giinde, bir molekiiliin sahip oldugu iistiin nitelikler daha da iyi anla§il- 
maktadir. 

§imdi biraz dump dii§iinelim; yukanda kisaca ozetlenen bu sistem, 
tesadiifen olu§mu§ olabilir mi? Yani guursuz milyonlarca atom biraraya 
gelerek, boylesine iistiin §uur gerektiren bir sistemi tasarlayip, bunun igin 
de doga olaylarmm tesadiifen kendilerine isabet edip, bu sistemin olu§- 
masmi beklemi§ olabilirler mi? Turn evrendeki biitiin atomlar biraraya 
getirilse ve bu atom yiginina fiziksel ve kimyasal ne tiirlii i§lem yapilirsa 
yapilsm, §uursuz, bilgisiz, iradeden yoksun atomlarm bu kadar kusursuz 
bir organizasyon olu§turmalan kesinlikle imkansizdir. 

Dahasi, bu organizasyon bu kadarla da bitmez. (Jiinkii heniiz son 
kontroller yapilmami§tir. Uretim bittikten sonra yapilacak son i§lem, olu- 
§an amino asit zincirinin siralamasmm ve diger ozelliklerinin iiretilmek 
istenilen proteinin dizilimi olup olmadigmm kontrol edilmesidir. 

Kalite Kontrol 

Daha once de belirttigimiz gibi, hiicrelerin ihtiyag duydugu protein- 
lerde en ufak bir hata oldugunda hiicre igindeki birgok mekanizma gah§a- 
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maz hale gelir. Bu §ekilde de hiicre ya§ammi devam ettiremez ve hatta 
birgok durumda canhnin kendisinde ciddi hastaliklar meydana gelir. Bu- 
giin birgok hastahgm kalitimsal nedenlerden kaynaklandigi bilinmekte- 
dir ve bunun nedeni bu a§amalardan birinde meydana gelen hatalardir. 
Hiicre ve proteinler ise, sanki bu i§lemlerin canli iqin onemini biliyorlar- 
mi§ gibi, son derece titiz davranirlar ve sentez sirasmda belirli a§amalar- 
da onlari tekrar tekrar kontrol ederler. 29 

Tek bir proteinin iiretimi sirasmda yapilmasi gereken kontrol i§lemi 
igin birgok enzim gali§ir. Bu enzimler bir fabrikanm kalite kontrol depart- 
mani gibidir. (Jiinkii her enzim, iiriin hakkmda qok detayh bilgiye sahip 
olmah ve iiretimin her a§amasmdan haberdar olmahdir. Aksi takdirde or- 
taya gikan iiriinii geregi gibi kontrol edemez. Ilging olan ise, iiretilen pro- 
teinin kalitesini kontrol edenlerin yine proteinler olmasidir. Kendi ba§ma 
bir iradesi olmayan atomlardan olu§an bu molekiillerin kendilerinin ozel- 
liklerini dahi bilme ve tanima imkanlan yoktur. Zaten onlar da ancak bu 
sistem diizenli bir §ekilde i§ledigi takdirde devamh olarak ortamda bulu- 
nabilirler. Oyleyse §uursuz atomlardan olu§an proteinler bu kontrolii na- 
sil yapabilirler? Sahip olduklan akil, biling, bilgi ve organizasyonun ger- 
qek sahibi kimdir? Elbette ki bu sorularm cevabi gok agiktir. Her bir atom, 
Allah'm kendisini yarattigi yapiya ve §ekle uygun olarak hareket etmek- 
tedir. 

Siparis Yerine Teslim Ediliyor 

Biitiin bu kontroller tamamlandiktan sonra artik protein kullamma 
hazirdir. Proteinler kullamlacagi yere dogru yola gikacaktir. 

Uretimin bu a§amasma kadar olan tasanm miihendisligi protein kul- 
lanim yerine ula§ana kadar devam eder. Uretilen 50k kiymetli protein mo- 
lekiilleri hiq zarar gormeden kullamm yerine kadar gotiiriilmelidir. Ama 
nasil? 

Bu sorunun cevabi hala tarn olarak anla§ilmami§tir. Fakat bilindigi 
kadanyla bu siireg insani hayrete dii§iirecek derecede komplekstir. 30 

Hiicre iginde uretilen proteinler, iiretilip olduklan yerde birakilmaz- 
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lar. Aksi takdirde siirekli iiretim yapan, ancak iirettikleri atil kalan bir sis- 
tem olu§urdu. Ancak canliliktaki tiim diger sistemlerde oldugu gibi pro- 
tein iiretiminde de eksiksizlik ve kusursuzluk vardir. Sonug olarak iireti- 
len her protein, kullanilacagi veya kullanilacagi zamana kadar depolana- 
cagi ilgili yere yine qok ozel yontemlerle ta§mir. Ornegin hiicre di§ma 
gonderilecek proteinler, enerji iiretmekten sorumlu organel olan mito- 
kondride kullamlacak proteinler, gekirdekte kullamlacak proteinler hep 
farkli mekanizmalar kullamlarak yerlerine gonderilirler. Proteinlerin kul- 
lanim yerlerine ta§mmalarmda devreye giren bu ozel mekanizmalar ve 
yollar proteinlerin "hedeflenme sistemleri" olarak anilir. 31 Hangi proteinin 
nereye gidecegini bilmesi ba§li ba§ma bir mucize iken, gidecegi yere gore 
ula§im araci belirlenmesi, paketlenmesi, ula§im sirasmda zarar gormeme- 
si igin enzimlerle desteklenmesi daha da §a§kmlik yaratan bir mucizedir. 




ekzositoz 

yoluyla 

hiicreden 

protein 

cikiyor 



hiicre zari 



Protein uretildikten sonra da hiicre igindeki yogun faaliyet devam eder. Protein ya 
ozel ta§iyicilarla hiicre di§ina gikanhr ve viicutta kullanilacagi yere goturulur ya da 
ihtiyag duyulana kadar depolanmak ve paketlenmek iizere golgi cisimcigine birakihr. 
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Bu konu iizerinde uzun yillar gali§an ve bu gah§malan ile 1999 No- 
bel odiiliinii alan David Sabatini ve Giinter Blobel yeni iiretilen proteinle- 
rin hedeflerine ula§abilmeleri igin ozel bir amino asit diziliminden olu§an 
bir "sinyal dizilimi" ta§idiklarmi ve yerlerine ula§tiklarmda ise bu sinyal- 
den aynldiklarmi biiyiik bir hayretle ke§fettiler. 32 Bu sinyal sayesinde he- 
defe dogru yola gikan proteinin yolculuk sirasmda daha fazla yardima ih- 
tiyaci vardir. Yeni iiretilmi§ birgok protein hiicre iginde birgok molekiiler 
makina ile kar§ila§ir. Bu makinelerden bazilan proteini tutar ve ulagmasi 
gereken yere kadar gotiiriir. Ornegin endoplazmik retikulum ve golgi ci- 
simcigi proteinleri gidecegi yere kadar yonlendiren onemli organellerdir. 
Ornegin garbagease proteini iiretildikten sonra 0.00025 santimetrelik bir 
yolculuk yapar. Sitoplazmadan lizozoma dogru olan bu yolculukta, gii- 
venliginin saglanmasi igin diizinelerce farkli proteinin gali§masi gerekli- 
dir. 33 

Yerinizde otururken biitiin hiicrelerinizin aym anda biitiin bu i§leri 
yaparak ne kadar me§gul oldugunu bir dugiinim. Tek bir hiicrenin yiiz- 
lerce makine kullanarak yaptigi bu iiretimi trilyonlarca hiicreniz aym an- 
da yaptigi halde viicudunuzda higbir hareket hissetmez ve higbir ses duy- 
mazsmiz. Dahasi, genel hatlanyla anlatildigmda dahi sayfalarca siiren, 
sozlii olarak anlatildigmda saatlerinizi alacak olan bu iiretim, sadece 10 
saniye veya en fazla bir iki dakika surer. Dikkat edilmesi gereken bir di- 
ger nokta ise bu sistemin, gozle goriilemeyecek kadar kiigiik bir yerde 
surdiiriiliiyor olmasidir. Canliligm tesadiifen olugan proteinlerden mey- 
dana geldigi iddiasmi biitiin yaratili§ gergeklerine ragmen siirdiirmeye 
galigan evrimci bilim adamlan gergekte bu kadar kompleks bir yaratili§ 
kar§ismda tesadiifiin higbir anlami olmadigmi bilirler. Evrimci biyolog 
Prof. Muammer Bilge, tek bir tesadiife dahi izin veremeyecek kadar mii- 
kemmel gali§an bu sistem kar§ismdaki evrimci garesizligi §6yle ifade et- 
mi§tir: 

Biitiin bu sonu^lan lazim geldigi gibi saglayabilen, kendisi i^in tehlike ve 
kayip yaratmayan, pkmaz sokaklara girmeyen hiicrede, protein sentezi en- 
diistrisi, diyebiliriz ki, ^ok miikemmel bir organizasyonla ve kusursuz bir 
onceden gorii§le yiiriitiilmektedir... Hiicrede biitiin bunlar boyle olur. Fakat 
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nasil becerilir, nasil ba§a ^lkilir? Heniiz bunu tarn olarak anlayamiyoruz. Sa- 
dece sonuc^lari goriiyoruz ve sonuc^lari saglayan miikemmel organizasyo- 
nun ancak bazi noktalanni fark edebilmi§ bulunuyoruz. 34 

Evrimci bilim adamlan, yaptiklan gozlem ve ara§tirmalar sirasmda 
kar§ila§tiklan olaganiistii tasanm kar§ismda hep yukandakine benzer §e- 
kilde "50k miikemmel bir organizasyon", "kusursuz bir onceden gorii§" 
gibi ifadeler kullanirlar. Ancak bu miikemmelligin, kusursuzlugun nasil 
meydana geldigini kendi teorileri ile agiklayamazlar. Nitekim bunun ken- 
dileri de farkmdadirlar ve bu yiizden bu olaganiistii olaylarm nasil mey- 
dana geldigini "heniiz bunu anlayamiyoruz" diyerek garesizliklerini dile 
getirirler. Oysa §uursuz atomlarm bu kadar miikemmel bir iiretim organi- 
zasyonunu olu§turup yiiriitemeyecekleri agikga ortadadir. Her atomun 
Allah'm akh, ilhami ve giicii ile hareket ettigi kesin bir gergektir. 



Protein Sentezinin Gosterdigi Onemli Bir Gercek 

Protein sentezinin a§amalarma baktigimizda dikkatimizi geken ko- 

nulardan biri, tek bir protein mole- 
kiiliiniin iiretilmesi igin yiizlerce 
farkh protein ve enzime ihtiyag ol- 
dugudur. Bunlarm yamsira yine 
birgok molekiil ve iyon da hazir 
bulunmahdir. Peki oyle ise, ilk pro- 
tein nasil olu§mu§tur? 

I§te bu, evrimcilerin en onemli 51k- 
mazlarmdan biridir. Evrimci biyolog 
Carly P. Haskings American Scientist dergi- 
sinde yaymlanan bir makalesinde evrimin bu 
gikmazmi §6yle ifade etmi§tir: 
... Fakat biyokimyevi genetik sayesinde evrimle ilgili 
bir^ok onemli soru hala cevaplanamami§tir... Biitiin canlilarda, hem DNA 
e§le§mesi, hem de iizerlerindeki §ifrelerin proteinlere ^evrilmesi olduk^a 
spesifik ve uygun enzimler sayesinde olmaktadir. Aym zamanda bu enzim 
molekiillerinin yapilan da tarn olarak bizzat DNA tarafmdan belirlenmekte- 




Bir proteinin iig 
boyutlu goruniimu 
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dir. I§te bu ger^ek, evrimde ^ok esrarli bir problemi ortaya ^lkarmaktadir. 
Acaba evrim olaymda, §ifrenin kendisi ve bu §ifrenin i^inden de proteinle- 
rin sentezinde gerekli olan diger enzimler beraberce mi ortaya ^ikmi§tir? Bu 
bile§iklerin olaganiistii karma§ikligi ve sentezlenmeleri i^in aralarmda hie, 
aksamayan bir koordinasyonun olma zorunlulugu goz online almdigmda, 
soz konusu zaman c,aki§masmdan bahsetmek ^ok sacma olmaktadir. Buso- 
ruya Darwin'in goru§leri di§inda cevap aramahyiz. (Junkii soz konusu 
durum ozel yarahh§i ongoren qok guglu bir delil olu§turmaktadir. 35 

Bu bilim adaminin da belirttigi gibi, protein sentezinin olu§abilmesi 
i<jin, hiicre igindeki tiim sistemin birlikte var olmasi gerekir. Bu sistemin 
pargalarmdan biri dahi eksik oldugunda protein iiretilemez ve dolayisiy- 
la ya§am siirduriilemez. Evrimciler ise, once proteinlerin sonra da prote- 
inlerin tesadiifi birle§imleri ile hiicrelerin olu§tugunu iddia ederler. Ancak 
qok agiktir ki, bu pargalardan biri olmadan digeri kesinlikle olugamamak- 
tadir. Bu ise, Haskings'in de itiraf ettigi gibi, Allah'm tiim canlilan, trim 
sistemleri ile birlikte yarattigmm agik bir delilidir. Allah'm kusursuz yara- 
ti§i Kuran'da §6yle bildirilir: 

O Allah ki, yaratandir, (en guzel bigimde) kusursuzca var edendir, §ekil 
ve suret verendir. En guzel isimler O'nundur. Goklerde ve yerde olanlann 
tumii O'nu tesbih etmektedir. O, Aziz, Hakimdir. (Ha§r Suresi, 24) 
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uraya kadar anlatilan boliimlerde protein molekiillerinin gok 
ozel yapilarmdan ve hiicrede nasil iiretildiklerinden soz edildi. 
Proteinlerin gorevlerini inceledigimizde ise, birgok yaratihg mu- 
cizesi ile daha kar§ila§mz. 



Kandaki Oksijen Avcisi Proteinler: Hemoglobinler 

Kam yagamin vazgegilmez bir pargasi haline getiren ozelliklerinden 
biri iginde banndirdigi proteinlerdir. Bu proteinlerin gorevlerini en iyi ya- 
pabilecekleri yer kandir; giinkii kan, viicudun her noktasma ula§abilen 
damar sistemi ile iginde banndirdigi bu ozel proteinleri viicutta ihtiyag 
duyulan her bolgeye iletir. Ornegin kandaki alyuvar hiicrelerinde bulu- 
nan hemoglobin adh proteinler, viicuttaki yakla§ik 100 trilyon hiicreye 
giinde 600 litre oksijen tagirlar. 36 
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Oldukca biiyuk bir protein 
olan hemoglobin 



Hemoglobin oldukga biiyiik bir 
proteindir ve alyuvarm %90'i gibi 
biiyiik bir boliimiinii kaplar. Normal 
§artlarda bu kadar biiyiik bir protein 
hiicrenin iqine sigamaz. Ancak, al- 
yuvar hiicresi kana kan§madan on- 
ce, sanki hemoglobin proteinini ta§i- 
masi ve onun igin yer agmasi gerek- 
tigini biliyormu§ gibi, igindeki gekir- 
degi, mitokondriyi, ribozomlan ve 
diger organelleri di§an atarak he- 
moglobine yer agar. Bu di§an atilan 
organeller anmda viicudun temizle- 

yicileri olan akyuvar hiicreleri tarafmdan yok edilirler. Boylece viicutta 
artik veya gereksiz higbir madde ortada kalmaz. Alyuvarlar tiim organel- 
lerini di§an atmca ba§ka protein iiretemezler; buna zaten gerek de yok- 
tur. 37 (Jiinkii alyuvarlarm asil gorevi hemoglobini kanda ta§imak ve onu 
viicutta istedigi yerlere gotiirmektir. 

Hemoglobinin en onemli ozelligi, oksijen atomlarmi yakalama yete- 
negidir. Bu yetenekli molekiil, kandaki milyonlarca molekiil iginden ozel- 
likle oksijen molekiillerini seger ve onlan yakalar. Oksijen molekiillerini 
yakalamak ise ozel bir yetenek ister, giinkii rastgele oksijen molekiiliine 
baglanan bir molekiil okside olur ve i§lev goremez hale gelir. Bu nedenle 
hemoglobin, usta bir avci gibi, avina hig dokunmadan, onu sanki bir ma- 
§a ile tutar gibi yakalar. Hemoglobine bu ozelligi kazandiran ise kendine 
has tasanmidir. 

Hemoglobin dort farkli proteinin birle§mesinden meydana gelir ve 
bu dort proteinde demir atomu ta§iyan ozel boliimler vardir. Demir atom- 
larmi ta§iyan boliimler "heme gruplan" olarak adlandinhr. I§te bu heme 
gruplarmdaki demir atomu, hemoglobinde oksijenin tutuldugu ozel ma- 
§alardir. Her heme grubu bir oksijen tutabilir. 38 Heme gruplarmm temas 
etmeden, demiri bir ma§a gibi kullanarak oksijeni yakalayip, dokulara go- 
tiiriip birakmalan igin molekiiliin iginde ozel katlanmalar ve agilar da 
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Aktif olan dokularda C0 2 sevi- 
yesi yiiksek olur. Hemoglobin 
bu dokulara ulastigmda dokula- 
ra 2 verme egiliminde olur. Bu 
sayede hemoglobin, oksijen ih- 
tiyaci olan dokulara aninda ok- 
sijen verir ve onlardaki karbon- 
dioksiti ahr. 



hemoglobin 





mevcuttur. Soz konusu ozel baglanma sirasmda bu agilar belirli oranlar- 
da degi§ir. 39 

Ilk heme grubu, oksijeni yakaladiktan sonra hemoglobinin yapismda 
degi§iklikler olur ve bu diger heme gruplarmm oksijeni yakalamasmi kat- 
lamah olarak kolayla§tinr. 40 Bu yakalama i§leminde hemoglobin eger ok- 
sijenle dogrudan birlegirse yani okside olursa "methemoglobinemia" ola- 
rak anilan bir hastahk meydana gelir. 41 Bu hastahk cildin rengini kaybede- 
rek maviye dogru donmesine, nefes darhgma ve mukus zarlarmm zayif- 
lamasma neden olur. 
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Bu konuda anlatilan her bilgi, kusursuz bir tasanmin, onceden yapil- 
mi§ bir planm varhgmm delilleridir. Alyuvarlarm hemoglobine yer ag- 
mak igin son derece §uurlu bir bigimde iglerindeki organelleri di§an atma- 
lan, di§an atilan fazlaliklarm hazir gorevliler tarafmdan hemen temizlen- 
mesi, hemoglobinin oksijenden zarar gormeyecek ve onu da bozmadan 
hiicrelere ulagtiracak ozelliklere sahip olmasi kusursuz bir tasanmm ese- 
ridir. §uursuz, cansiz, bilgisiz atomlarm biraraya gelerek, tesadiifler sonu- 
cunda boylesine kusursuz bir sistemi tasarlamalan ve olugturmalan ke- 
sinlikle imkansizdir. Ustelik, bu sistemin kurulugu igin 50k onemli bilgi- 
lere de sahip olmak gerekmektedir. Hemoglobin adeta oksijenin turn ozel- 
liklerini biliyor ve kendisine nasil zarar verecegini hesaplayabiliyor gibi 
onlem almakta ve en uygun §ekilde oksijeni ta§imaktadir. Daha sonra da 
ta§idigi oksijeni, ula§masi gereken yerlere eksiksiz olarak gotiirmektedir. 
Hemoglobin dedigimiz atom toplulugunun oksijen molekiillerini taniya- 
rak, segmesi ise apayri bir bilgi gerektirir ve bu da son derece mucizevi bir 
olaydir. Turn bunlarm tesadiifen geli§en olaylar sonucunda olu§masi ve 
boylesine kusursuz bir sistemin kurulmasi imkansizdir. Ustelik, bu kuru- 
lan sistem viicudun tamami ile de son derece uyumludur ve olabilecek en 
ideal §ekilde tasarlanmi§tir. 

Diinyaca iinlii mikrobiyolog Michael Denton, Nature's Destiny isimli 
kitabmda hemoglobinlerin kusursuz tasanmlarmdan §6yle soz eder: 

Yiiksek metabolik seviyesi olan organizmalar i^in etkin bir oksijen ta§ima 
sistemi gerekir. Bu nedenle hemoglobin gibi ozelliklere sahip bir molekiil, 
organizma i^in son derece onemlidir. Hemoglobinin yerine ba§ka alternatif- 
ler olabilir mi? Bilinen oksijen ta§iyan sistemlerin hi^biri hemoglobinin ok- 
sijen ta§imadaki etkinligine yakla§amami§lardir bile. Ernest Baldwin "Me- 
melilerin hemoglobinleri bu a^idan en ba§anh solunum proteinleridir" yo- 
rumunu yapar... Deliller §unu gostermektedir; hemoglobin hava soluyan 
organizmalar i^in en ideal §ekilde tasarlanmi§ proteinlerdir. 42 

Denton'unda soyledigi gibi hemoglobinin bu ta§ima §ekli olabilecek 
en ideal tagima geklidir ve bir molekiil yigmmm viicut gibi karanhk, ken- 
di boyutlarma gore inanilmaz biiyiikliikteki bir yerin iginde bu ayrimi ya- 
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Hemoglobin oksijenle birle§tiginde birgok yapisal degisiklik 
gegirir. Solda hemoglobinin normal hali, sagda ise oksijenle 
baglanmis hali gorulmektedir. 



pabilmesi, oksijen molekiiliinii diger molekiillerden ayirt ederek ona en 
uygun §ekilde baglanabilmesi gok iistiin bir aklm ve tasarimm varhgmi 
ortaya koymaktadir. 

Hiicreleri Viicudumuzun iqnde Yiizdiiren Proteinler 

Insan viicudundaki bazi hiicrelerin hareketleri metabolizmanm i§le- 
yi§i ve hayati fonksiyonlarm devami agismdan 50k onemlidir. I§te bu ha- 
yati fonksiyonu saglayanlar da tiim viicut fonksiyonlannda oldugu gibi 
proteinlerdir. Bazi hiicrelerin viicut iginde hareket etmek iqin kullandikla- 
n bu proteinler "tubulin" olarak isimlendirilir. Bu proteinlerin olu§turduk- 
lari ve hiicreyi yiizdiiren organ ise tiiyciiklerdir. Bu tiiyciikler iki tiirlii- 
diirler; ya kirpiklere benzerler ya da kamgi gibi garparak hareketi saglar- 
lar. Eger hiicre tiiyciikleri ile kendisini hareket ettiriyorsa, bunu, kiirekle- 
rin bir kayigi hareket ettirmeleri gibi tiiyciiklerini kullanarak yapar. Orne- 
gin sperm, kadm bedeni igindeki zorlu yolculugunu bu tiiyciikler saye- 
sinde gergeklegtirir. 

Tiiyciikler, aym zamanda hareket etmeyerek sabit duran hiicreler ta- 
rafmdan da kullamhrlar. Bundaki amag ise, sividaki diger hiicreleri hare- 
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ket ettirmektir. Tuyciikleri olan hiicre, diger hiicrelerin ortasmda sabit du- 
rur ve hareket halinde olan tiiyciikler siviyi, hareket ettirmek istedikleri 
hiicrenin yiizeyine dogru sigratarak onu ilerletirler. 

Ornegin solunum yollarmdaki sabit hiicrelerin herbiri birkag yiiz 
tiiyciige sahiptir. Tuyciiklerin ?ogu aym anda hareket halindedirler. Bu- 
nun goruniimii, eski gaglarda kullanilan sava§ gemilerinde aym anda kii- 
rek gekilmesine benzer. Bu hareketleri ile mukus sivismm iizerine su atar- 
lar ve onu bogazdan yukari dogru iterler. Bu §ekilde nefes ahndigmda bu 
sivinin nefes borusuna kagmasmi engellerler. Goruldiigii gibi, bu hareket 
onceden planlanmi§, son derece akilci ve bilingli bir harekettir. Mukus si- 
vismm zararmi onleyebilmek igin, o gevrede bulunan hiicreler gerekli or- 
ganlarla donatilmi§lardir. 

Aynca bu proteinler hep birlikte karar vermekte ve bir hiicreyi belli 
bir yone gondermek iqin birlikte hareket etmektedirler. Aralarmda kusur- 
suz bir uyum ve diizen vardir. Higbir onyargiya sahip olmadan dii§iinen 

bir insan, boyle bir mekanizmanm ve organize 
hareketin tesadiifen olu§amayaca- 
gmi agikga gorecektir. 

Bu organlarm, yani tiiy- 

ciiklerin yapilan incelendi- 

ginde ise, sahip olduklan 

son derece kompleks ya- 

pi, tiim bunlarm iistiin 

bir yaratili§m eseri ol- 

duklarmi gosterir. An- 

cak elektron mikrosko- 
hiicre 



Bazi hiicreler, kendileri- 
ni veya gevrelerindeki 
bazi cisimleri hareket 
ettirmeye yarayan tiiy- 
ciiklere sahiptirler. 
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buyla goriilebilen kligtikliikteki bir hiicrenin ucundaki incecik tiiyciiklere 
o kadar miikemmel bir sistem ve igige gegmi§ yapilar sigdinlmi§tir ki, 
bunlarm §uursuz atomlann ortak karanyla ve tesadiifen geligen olaylar 
sonucunda olu§tuklarmi iddia etmek imkansizdir. §imdi bu tiiyciiklerin 
yapilarmi genel hatlanyla inceleyelim... 

incecik Tiiyciiklerin kine Sigdirilan Detayli Tasarim 

Tiiyciikler iizeri zarla 6rtiilmii§ liflerden olu§maktadirlar. Tiiyciigiin 
zan, hiicrenin zarmin di§mda geli§mi§ bir pargadir; bu nedenle tiiyciigiin 
iq kismi hiicrenin igiyle temas halindedir. Eger bir tiiyciik diklemesine ke- 
silir ve kesilen kisim elektron mikroskobu altmda incelenirse, gubuk §ek- 
linde dokuz ayn yapi goze garpar. Burada bir noktaya dikkat etmek gere- 
kir; bu tiiyciiklerden bir tanesi, sizin sagmizm tek bir teliyle dahi kiyasla- 
namayacak kadar kiigiiktiir. Sag telinizin dahi iqine dokuz ayn gubugun 
sigdinlmasi imkansiz gibi goriiniirken, hiicre gibi gozle goriilemeyecek 
kadar kiigiik bir yapinin ucundaki yiizlerce kiigiik tiiyciikten bir tanesinin 
iginde dokuz ayn gubuk oldugundan soz edilmektedir. Bu gubuklara 
mikrotiipler adi verilir. Bu dokuz mikrotiipten herbiri ise igige gegmi§ iki 
halkadan olu§ur. Ustelik detayli ara§tirmalar tek bir halkanm on iig ayn 
telden olu§tugunu gostermektedir. 

Biraz once de hatirlatildigi gibi, bunlar hiicrenin ucundaki kiigiiciik 
tiiylerin igindeki dokuz gubugun detaylandir. Bu detaylar bu kadarla da 
kalmaz. Birincisine bagh olan ikinci halka ise on ayn telden olu§ur. Tiiy- 
ciigii olu§turan dokuz mikrotiip tubulin denilen proteinlerden meydana 
gelmi§tir. Bir hiicrede, tubulin molekiilleri silindir §eklinde bir diizen 
meydana getirmek iizere tuglalarm iistiiste dizilmeleri gibi biraraya gel- 
mi§lerdir. 

Burada tekrar dii§iinelim: Bir onceki ciimlede, protein molekiilleri- 
nin belli bir §ekli olu§turmak igin bir araya geldiklerinden sozedildi. Bu 
tiir ciimlelere, biyoloji, biyokimya, genetik ve benzeri konulu kitap ve 
dergilerde sik sik rastlarsmiz. Ancak, protein molekiilleri cansiz atomla- 
nn bir araya gelmelerinden olu§ur. Bu cansiz, §uursuz, bilgi ve iradeden 
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yoksun, bir beyne, goze ve i§itme yetenegine sahip olmayan varliklar na- 
sil olur da, once birbirlerini bulur, sonra bir silindir meydana getirecek §e- 
kilde diizenle hareket ederler. Onlara diger tubulin molekiilleri ile bir ara- 
ya gelmelerini, daha sonra silindir §eklini olu§turmak iizere dizilmelerini 
kim emretmektedir? Dahasi, onlar bu emri nasil anlayip da uygulayabil- 
mektedirler? Ustelik tubulin molekiilleri rastgele bir dizilime de sahip de- 
gildirler. Dizili§ diizenleri, tasanmlan ve amaglan igin en uygun §ekilde- 
dir. 







mikrotubul 



A > 






«»4 



V 



Hiicre tiiyciikleri e§siz bir tasanma sahiptir. Tuyciikler diklemesine kesildiginde 
gubuk seklinde dokuz mikrotup goruliir. Bu dokuz mikrotupten her biri ise \g\ge 
gegmi§ iki halkadan olu§ur. Her bir halka ise on uq ayn telden meydana gelir. 
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Hiicrenin iginde normal §artlar saglanmi§sa (kalsiyum yogunlugu 
normal oldugunda ve sicaklik belirli bir diizeydeyken) tugla gorevindeki 
tubulin proteinleri, mikrotiipleri olu§turmak iizere otomatik olarak bir 
araya gelirler. Tubulin molekiiliiniin bir tarafi ikinci tubulin molekiiliiniin 
arka tarafmi tamamlayacak bir yiizeye sahiptir. Boylece iigiincii tubulin 
molekiilii ikinci tubulinin arka tarafma yapi§ir. Dordiincii iigiincunun ar- 
kasma ve bu boyle devam eder. Bir benzetme yaparsak, bu iistiiste dizil- 
mi§ konserve kutularma benzer. Aym markanm konserve kutularmi 
iistiiste dizdiginizde alttaki kutunun list kismi ile iistiindeki ikinci kutu- 
nun alt kismi birbirine tarn oturur. Ayni §ekilde ikinci kutunun iistii ile 
iigiincii kutunun alt kismi birbirine tarn yerle§ir. Konserve kutulan bu §e- 
kilde yerle§tirildiklerinde devrilme riskleri olmaz. Ancak farkli markalar- 
daki konserve kutularmm alt ve iistleri birbirlerine bu §ekilde uyumla 
yerlegmeyecekleri igin, list iiste dizilmeleri biiyiik bir risk olur ve en kii- 
giik bir harekette devrilirler. Ayrica konserve kutularmi dizerken yonleri- 
ni farkli koyarsaniz, yine devrileceklerdir. Yani, birinci konservenin iistii 
ile ikinci konserve kutusunun iistii birbirine yerle§meyecegi igin yine 
devrilir. Tubulin proteinlerinin yerle§melerindeki uyum ise konserve ku- 
tularmmkinden 50k daha belirgindir. Birinin on tarafi ile digerinin arka 
tarafi birbirine tarn olarak geger. 43 

Peki bu tasarim kime aittir? Tubulin proteinlerini iireten hiicreler, 6n- 
ceden kusursuz bir tasarim ve plan yaparak, bunlarm en saglam §ekilde 
nasil birle§ebileceklerini belirlemi§ olabilirler mi? Proteinlerin bir §ekilde 
bu ozellikleri ile iiretildiklerini dii§unelim, peki onlarm sirt sirta degil de, 
birinin sirti digerinin yiizii birle§ecek §ekilde dizilmeleri gerektigini onla- 
ra kim soylemi§tir? Ve proteinler, bu emri nasil anlayip, bir tanesi bile bir 
hata yapmadan bu §ekilde dizilebilmektedirler? Okullardaki beden ders- 
lerini hatirlarsaniz; 20 tane ogrenciyi, karga§a gikmadan belirli bir yonde 
ve duru§la dizmek bile biiyiik bir emek ve sabir gerektirir. Biling ve akil sa- 
hibi, ayrica yon bulma, belli bir amaca yonelik hareket edebilme yetenegi- 
ne sahip insanlar igin bile bu bir emek gerektirirken, yag, karbonhidrat ve 
fosfor gibi malzemelerden olu§an proteinler bunu nasil biiyiik bir diizen 
iginde, tek bir molekiil dahi hata yapmadan gergekle§tirebilmektedirler? 
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§unu da unutmamak gerekir ki, tubulin molekiilleri, gevrelerinde 
bulunan milyonlarca molekiil iginden, kendileri ile aym tiirden olanlan 
segerek onlarm yanma gitmekte ve hemen sirasmi almaktadir. Tubulinler 
mikrotiiplerle kolaylikla baglantiya gegme yetenegine sahiptirler. Ancak 
mikrotiiplerin birbirleriyle birle§ebilmeleri igin diger proteinlerin yardi- 
mina ihtiyaglan vardir. Yani tiiyciigii olu§turan dokuz mikrotiipiin birbir- 
lerine baglanmalan gerekir. Birbirlerine baglanmak iqin diger proteinlere 
ihtiyag duymalarmm 50k onemli bir nedeni vardir; mikrotiipler viicut 
iginde 50k farkli gorevleri olan proteinlerdir. Bu gorevler iginse tek bagla- 
rma ve baglantisiz olmalan gerekir ve bu nedenle diger bir gorev igin ba§- 
ka bir proteine baglanmadiklan siirece serbest olarak dola§irlar. Ancak 
tiiyciiklerin olu§masi igin, bu yardimci proteinler gelirler ve serbest ve tek 
dolagan mikrotiipleri segerek, birbirlerine baglarlar. Bu olayda da qok bi- 
lingli ve tasarlanmi§ bir organizasyon bulunmaktadir. Hiicrenin tiiyciikle- 
rinin in§a edilmesi gerektigine karar veren bazi proteinler, tiiyciiklerin 
olu§umu igin nelerin gerektigini de bilmekte, bu malzemeleri ba§ibo§ do- 
la§irken toplayip birle§tirmektedirler. 

Tiiyciiklerin elektron mikroskobu altmda gekilen fotograflarmda, 
mikrotiipleri birbirlerine baglayan farkli tiirlerde baglayicilar oldugu go- 
riilmii§tur. Tiiyciiklerin ortasmdaki iki merkezde mikrotiipii birbirine 
baglayan koprii §eklinde bir protein bulunmaktadir. Aym zamanda iki 
mikrotiipten tiiyciiklerin merkezine dogru bir uzanti yer alir. Sonugta 
"neksin" adi verilen protein her mikrotiipii bir yanmdakine baglar ve mik- 
rotiiplerin birbirlerinden kopup dagilmamalarmi saglar. Her mikrotiipte 
aynca iki farkli uzanti vardir. Bunlarm birisine di§ kol, digerine de iq kol 
denilir. Biyokimyasal analizler bu uzantilarm "dynein" denilen bir prote- 
ine sahip olduklarmi ortaya koymu§tur. Dyneinin i§levleri arasmda hiic- 
redeki motor gorevini yapmak ve mekanik bir giiq olu§turmak vardir. 

§imdi birgok pargadan olugan ve her parganm bir digerini biiyiik bir 
ustahkla ve son derece akilci bir yontemle tamamladigi bu yapiyi bir da- 
ha dii§iinelim. Gozle goriilemeyecek kadar kiigiik bir yerin 50k daha kii- 
qiik bir boliimiinde, milyonlarca atom bir araya gelerek farkli farkli yapi- 
lar olu§turup, sonra bunlan yine diger atomlarm yardimiyla birbirlerine 
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dynein 
kollan 



hiicre zari 




vK'-p 



^fe 



dynein 
hareket 
ediyor 






hareket eden 
dynein egim 
olusturur 



Tuyciiklerin hareket sistemin- 
de mikrotupler kiirek gorevi 
goriir. Dynein proteini ise mo- 
tor gorevi goriir. Bu igige geg- 
mi§ kusursuz sistem gozle 
goriilmeyecek kadar kiigiik bir 
yapinin 90k daha kiigiik bir 
pargasidir. 



monte etmektedirler. Ortaya ise son derece kompleks ve nasil igledigini 
birazdan kisaca ozetleyecegimiz bir makina gikmaktadir. 

Bildiginiz birkag pargadan olu§an tiim e§yalan veya makinalan dii- 
§iinun. Ornegin bir bilgisayarm igini agtigmizda, birgok devrenin, kablo- 
nun, metalin karma§ik bir §ekilde birbirlerine baglandigmi goriir siiniiz. 
Belki bunlar ilk baki§ta, bilgisayar hakkmda bilgisi olmayan biri iqin bir- 
§ey ifade etmeyebilir. Ancak bir bilgisayar miihendisi, bu karma§ik bag- 
lantilarm ne i§e yaradigmi 50k iyi bilmektedir. Ornegin tek bir kablonun 
dahi eksikliginde veya en kiigiik bir telin ba§ka bir yere baglanmasi duru- 
munda bilgisayarm fonksiyonlarmi yerine getiremeyeceginin bilincinde- 
dir. Dolayisiyla bilgisayarm igindeki her parganm bilgisayarm i§levini go- 
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rebilmesi igin biiyiik bir onemi vardir. Benzer §ekilde, hiicrenin tiiyciikle- 
rini olu§turan her parga, tiiyciiklerin i§levlerini gorebilmeleri igin son de- 
rece onemlidir. Bu yapilardan herhangi biri eksik oldugunda ya tiiyciik 
hiicreyi ve hiicrenin gevresindekileri hareket ettiremeyecektir ya da tiiy- 
ciikler hig olu§amayacaktir. 

Biyokimyacilar herhangi bir parganm olmadigmda tiiyciiklerde ne- 
ler olacagmi deneyler yaparak tespit etmi§lerdir. Ornegin dynein proteini- 
nin kollan aynhrsa, tiiyciikler hareket edemezler. Mikrotiipler arasmda 
koprii gorevi goren neksin proteini olmadigmda ise mikrotiipler goziiliir- 
ler ve herbiri birbirinin iginden gegmeye baglarlar. Bu durumda tiiyciikle- 
rin yapisi da bozulmu§ olur. Goriildiigii gibi, insanm kavrayamayacagi 
kadar kiigiik bir alanda, bir pargasi dahi eksiltilemeyecek kadar kompleks 
bir sistem bulunmaktadir. Herbir pargasi canhligm devami ve hiicrenin 
gorevleri igin hesaplanarak tasarlanmi§ olan bu sistemin nasil i§ledigini 
goriince, her pargadaki tasarimm onemi daha da iyi anla§ilacaktir. 

Tiiyciiklerin Hareket Sistemi 

Tiiyciiklerin hareketlerini su iizerinde yiizen bir tekne gibi diigiine- 
biliriz. Yiizeyi su ile temas eden ve itme giicii saglayan mikrotiipler, kii- 
rek gorevi gormektedirler. Birbirine bagh dokuz gubuk, aralarmdaki bag- 
lar sayesinde kiirekler gibi kayabilirler. Dynein proteininin kollan, motor- 
lardir ve hareket sistemine giiq saglarlar. Neksin kollan ise baglantilan 
olu§turur ve motorun giiciinii bir mikrotiipten digerine iletirler. Boyle bir 
sistem, bir gemiyi ya da bir hiicreyi de hareket ettirse farketmez; bu hare- 
ketin saglanmasi igin pek 50k parganm bir arada bulunmasi ve birbirine 
biiyiik bir uyumla baglanmi§ olmasi gerekir. Her parga dogru yere kon- 
madikga, bu pargalar higbir i§e yaramaz. Hurda yigmlarmm bulundugu 
yerler buna bir ornektir. Herhangi bir hurdacida bulunan malzemelerin 
hepsi atil halde dururlar. Ancak bir makina miihendisi bu hurda yigmma 
gelip, i§ine yarayacak pargalan segip, aklmda tasarladigi makinayi bir 
plan dahilinde monte ettiginde, ortaya i§levleri olan, kompleks ve akil 
iiriinii bir makina ortaya gikar. 
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Tuyciikler, kiirekgi- 
lerin aym anda ku- 
rek gekmeleri gibi 
aym anda aym yone 
dogru hareket eder- 
ler. Bu sayede huc- 
renin hizh hareketi- 
ni saglarlar. Aym 
zamanda bazi mad- 
deleri de belli bir 
yone dogru itebilir- 
ler. Asagida fallop 
tupiinden rahme 
dogru kadinin yu- 
murta hucresini ha- 
reket ettiren tuycuk- 
ler gorulmektedir. 



■ 
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Goriildiigii gibi, herbir parganm olu§masi igin nasil bir akil ve biling 
gerekiyorsa, proteinlerin i§e yarar bir yapi olugturabilmeleri igin de aym 
§ekilde akla, bilince, tasanma ve bir amaca ihtiyag vardir. Proteinlerin bir 
§ekilde olugtuklarmi varsaysak bile, bunlarm hepsini bir hiicrenin iqine §1- 
rmga ettigimizde, bir araya gelip tiiyciikler gibi kusursuz i§leyen yapilar 
meydana getirmelerini bekleyemeyiz. Akil sahibi bir varligm bunlan or- 
ganize etmesi ve uygun §ekilde bir araya getirmesi gerekir. 

Evrim teorisi ne proteinlerin olugumunu ne de bu proteinlerin bir 
araya gelerek kompleks ve tek bir pargasmm bile eksiltilemeyecegi yapi- 
lan, makinalari, motorlan, bilgi bankalarmi, fabrikalan olugturmalarmi 
kesinlikle agiklayamaz. Tesadiiflerin bu kadar kompleks ve kusursuz sis- 
temler meydana getirmesi imkansizdir. Ayrica canli hiicresindeki tiiyciik- 
ler gibi en kiigiik sistemlerin dahi olugabilmesi igin yiizlerce proteinin, en- 
zimin, molekiiliin aym anda bir arada bulunmasi gerekir. Hatta biyokim- 
yacilar, yaptiklan ara§tirmalarda hiicrenin hareketini burada soz edilme- 
yen 200 kadar protein tarafmdan daha desteklendigini bulmuglardir. Yiiz- 
lerce proteinden bir tanesinin dahi olmamasi, digerlerinin higbir i§e yara- 
mamasma neden olacaktir. 

Boyle bir durumda, canlihgm a§ama a§ama ve yava§ yava§ kiigtik 
degi§imlerle meydana geldigini iddia eden evrim teorisi, tiiyciiklerin olu- 
§umunu kesinlikle agiklayamaz. Darwin 'in Kara Kutusu isimli kitabi ile ev- 
rim teorisine gok onemli ele§tiriler getiren ve kitabmda proteinlere ve 
hiicrelerdeki tiiyciiklere geni§ yer ayiran mikrobiyolog Michael Behe, ev- 
rim teorisinin tiiyciikler gibi kompleks yapilar kargismdaki g6kii§iinii ve 
garesizligini §6yle ifade etmi§tir: 

Biyokimyacilar, tiiyciik ve kirba^ gibi goriiniirde basit olan yapilan incele- 
meye ba§ladik^a, inamlmaz derecede bir komplekslikle kar§ila§mi§lardir. 
Bunlar diizinelerce ve hatta yiizlerce ayri par^adan olu§maktadir. Aslmda 
bizim burada iizerinden bile ge^medigimiz daha bir^ok par^a, tiiyciiklerin 
^ah§abilmesi i^in gereklidir. Gerekli par^aciklarm sayisi arttik^a, sistemin 
bir araya getirilmesindeki zorluk da artar ve ortaya atilan dolayli senaryo- 
lar da ^lkmaza girer. Darwin de giderek daha ^ok hata yapmaya ba§lar. Ilgi- 
li proteinler iizerinde yapilan ^ah§malar, sistemin karma§ikhgmi a^iklama- 
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ya yetmemi§tir. Problemin hassasiyeti ^6ziimlenememi§ giderek daha da 
icmden ^lkilmaz hale gelmi§tir. Darwin'in teorisi tiiyciik ya da kirbac. hak- 
kmda bir a^iklama yapamami§tir. Yiizme sistemlerindeki karma§iklik, Dar- 
winistlerin aslmda hicbir zaman bir a^iklama yapamayacagmi da goster- 
mektedir... Tiiyciik, Darwin'e problem c,ikaran sistemlerin sadece bir tane- 
sidir. 44 

Michael Behe'nin de belirttigi gibi, hiicreleri hareket ettiren tiiyciik- 
ler, Darwinizm'i yalanlayan gergeklerden sadece bir tanesidir. Canhhk, 
tiiyciikler gibi sayisiz yaratih§ mucizesi ile donatilmi§tir. Her yaratih§ mu- 
cizesi ise bize, Yiice Rabbimizin sonsuz giiciinii, akhni, ilmini, benzersiz 
yarati§mi ve yarati§taki sanatmi tanitir. Akil ve vicdan sahibi her insan bu 
delilleri gordiigiinde, Allah'm her§eyin tek hakimi oldugunu kavrar: 

Eger akhnizi kullanabiliyorsaniz, O, dogunun da batinin da ve bunlar 
arasinda olan her§eyin de Rabbi'dir... (§uara Suresi, 28) 

Yasam kin Ozel Hizlandincilar: Enzimler 

Canhlarm bedenlerinde her saniye sayilamayacak kadar 50k i§lem 
gergekle§ir. Bu iglemler o kadar detayhdir ki, her a§amalarmda, biitiin 
karmagayi kontrol eden, diizeni saglayan ve olaylan hizlandiran "super 
denetleyicilerin" miidahalesine gereksinim vardir. I§te bu siiper denetle- 
yiciler enzimlerdir. 

Her canh hiicrede, herbiri kendi ozel i§ini yapan, ornegin DNA kop- 
yalanmasma yardimci olan, besin maddelerini pargalayan, besinlerden 
enerji iireten, basit molekiillerden zincir yapilmasmi saglayan ve bunlar 
gibi sayisiz i§ler goren binlerce enzim vardir. 

Enzimler hiicre iginde mitokondrilerde iiretilir. Biiyiik boliimleri 
proteinlerden olu§ur, geri kalanlan ise vitamin ve vitamin benzeri mad- 
delerdir. Eger bu enzimler olmasaydi, en basitinden en karma§igma kadar 
hemen hicbir f onksiyonunuz gah§maz ya da neredeyse duracak kadar ya- 
va§lardi. Sonug her iki halde de durum degi§mezdi ve oliim olurdu. Ne- 
fes alamaz, bir §ey yiyemez, sindiremez, goremez, konu§amaz kisacasi 
ya§ayamazdik. 
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Enzimler hiicre iginde 

mitokondrilerde 

uretilirler. 



Enzimlerin en onemli gorevleri viicuttaki birtakim 
kimyasal reaksiyonlan ba§latip durdurmak ve onlari 
hizlandirmaktir. Viicuttaki hiicreler gorevlerini 
yerine getirirken, igerdikleri kimyasallarm re- 
aksiyona girmeleri gerekir. Kimyasal reak 
siyonlarm ba§lamasi iginse yiiksek de- 
recede isi gereklidir. Bu yiiksek isi 
ise canli hiicrelerin hayatlan igin 
tehlikeli bir durumdur; hiicrele- 
rin oliimiine neden olur. I§te bu 
sorunu gozenler enzimlerdir. 
Yiiksek lsiya gerek kalmadan, en- 
zimler kimyasal reaksiyonlan ba§la- 
tir veya hizlandmrlar, ancak kendileri reak- 
siyona girmezler. Enzimlerin hiicrelerimizde 
meydana gelen olaylan hizlandirmasi ile ilgili 
giinliik ya§amdan bir ornek verebiliriz: Nefes alip 
verirken karbondioksitin kammizdan temizlenmesinde go- 
rev alan bir enzim sayesinde bogulmadan ya§amimiza devam edebiliriz. 
(^iinkii "anhidraz" adli bir enzim karbondioksitin temizlenme i§leminin 
hizmi 10 milyon kez daha artirir. 45 Bu hizla enzimler bir dakikada 36 mil- 
yon molekiilii degi§iklige ugratma imkanma sahiptirler. 

Enzimler hem hayati olan reaksiyonlarm en hizh §ekilde gergekle§- 
mesini saglar hem de viicut enerjisini en tasarruflu §ekilde kullamrlar. 
Eger insan viicudunu bir fabrika, iginde gah§an enzimleri de fabrikadaki 
iiretim araglan gibi du^iiniirsek, boyle bir fabri- 
kaya enerji kaynagi dayanmaz. (^iinkii 2000 fark- 
h ge§idi olan, trilyonlarca makinenin kusursuzca 
boyle bir hizda gah§masi iqin gereken enerji qok 
yiiksektir. Kaldi ki hiicre igindeki basit bir reaksi- 
yonu laboratuvar ortammda gergekle§tirmek igin 
oldukga fazla miktarda isi ve enerji kullamlmasi 
gerekmektedir. 46 
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Enzimler kendileri re- 
aksiyona girmedikleri 
halde, reaksiyon igin 
gerekli olan aktivas- 
yon enerjisinin sevi- 
yesini dii§ iirerek vu- 
cut igindeki reaksi- 
yonlan hizlandinrlar. 
§ekilde enzimler ol- 
madan bir reaksiyo- 
nun hizinin ne kadar 
dii§ecegi gosteril- 
mektedir. 



enzimsiz reaksiyon 



enzimlerden 4- 
kaynaklanan 
aktivasyon 
enerjisi farki 




maddi 



reaksiyonun yonii 



Oysa hiicrelerde sessizce gali§an enzimler viicudun lsisiyla ve besin- 
lerden aldiklan enerjiyle biitiin gorevlerini eksiksizce yerine getirirler. Sa- 
dece bu ozellikleri bile, enzimlerin viicutta meydana gelen her olayi en 
kusursuz ve en kullanigh hale getirmek igin tasarlanmi§ yetenekli eleman- 
lar olduklarmi gormek igin yeterlidir. §u anda siz bu kitabi okurken de 
birgok enzim vucudunuzun herbir ko§esinde meydana gelen reaksiyonla- 
n kontrol etmekte ve onlan hiicrelerinizin ya§ammi saglayacak hiza getir- 
mektedirler. insan, viicudunda daha neler olup bittigini dahi bilmezken, 
enzimler, hem bunlardan haberdardirlar hem de tiim iglemlere son dere- 
ce onemli ve yerinde miidahalelerde bulunurlar. Aynca herbir enzim vii- 
cuttaki belirli kimyasal reaksiyonlan hizlandmr. Higbir enzim bir diger 
enzimin gorevini yapmaz, kendi gorevini §a§irmaz. (^unkii herbir enzim 
kendi gorevi igin ozel olarak imal edilmi§tir. 

Ornegin enzimlerin biiyiik bir boliimii notr durumdaki sulu ortam- 
larda etkin olabilirken, midede besinleri sindirmekle gorevli olan enzim- 
ler ancak asitli ortamda etkin olabilmektedirler. Veya tiikiiriikte ni§astayi 
maltoza pargalayan amilaz enzimi besine yemek borusu boyunca e§lik 
eder, ancak mideye vanldigmda oradaki asitli ortam bu enzimi etkisizle§- 
tirir. Zaten mideye gelindiginde bu enzimin i§i de bitmi§tir. 
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Enzimlerin §ekilleri, iizerinde etkili olduklan madde ile tarn uyum- 
ludur. Enzim ve birle§erek etkileyecegi madde, iiq boyutlu karma§ik bir 
geometride, anahtar ve kilit gibi birbirlerine kenetlenirler. Viicut iginde 
enzimlerin kendilerine uyan maddeyi bulmalan ve giderek birle§meleri 
gok §uurlu bir harekettir. Ustelik enzimler viicudun her ko§esinde bir yer 
tutmu§ ve kendilerine uygun olan maddeleri bekleyen avcilara benze- 
mektedirler. Hepsi kendi tasanmma ve ozelliklerine uygun, en dogru yer- 
de bulunur. Zarar gorecekleri veya etkilerini yitirecekleri ortamlardan ise 
uzak dururlar. Turn reaksiyonlan ba§latma veya hizlandirma gibi bir so- 
rumlulugu almalan ise iizerinde dii§iinulmesi gereken ayri bir konudur. 
Enzimler, eger kendilerini durduran bir etken olmazsa, viicuttaki turn re- 
aksiyonlan siirekli olarak baglatip hizlandiracaklardir. Bu da, ornegin bel- 
li bir proteinin gereginden fazla iiretilmesine veya hiicredeki bazi denge- 
lerin bozulmasma neden olacaktir. Enzimin faaliyetlerini diizenleyen ise 
hiicredir. Hiicre enzimin durmasi gerektigine karar verdiginde, olaganiis- 
tii bir §uur ve planlama ile enzimi "oyalar". Bunun igin, enzimin normal- 
de birlegtigi maddeye benzer bir madde gonderir ve enzim bu madde ile 
birle§ir. Dolayisiyla bu "taklit" madde, enzimi bir siire oyalayarak, gerek- 
siz faaliyette bulunmasmi engeller. Ancak bu taklit maddenin enzimi ya- 



madde 



aktif alan 

( '" - { 

1 enzim \ 



madde 




Enzimlerin yapilan, iizerinde etkili olduklan maddenin yapisi ile tarn uyumludur. Bir 
yap-bozun pargalan gibi kolayhkla birbirleri ile birle§ebilirler. Viicut iginde enzimlerin 
kendilerine uygun olan maddeyi bulup baglanmalari 90k §uurlu bir harekettir. Yuka- 
nda enzim ve maddenin birbirlerine baglani§lan §ematik olarak gosterilmektedir. 
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kalamak igin gergek maddelerle rekabet etmesi gerekir. Bu nedenle enzi- 
min bu gekilde engellenmesine "kompetitif inhibitor" (rekabetgi engelleyi- 
ci) denilmektedir. Ve enzimin neden oldugu reaksiyonun sonucunda olu- 
§an iiriin belli bir seviyenin altma inene kadar enzimin faaliyetleri bu oya- 
lama metoduyla durdurulmu§ olur. 

Yukanda anlatilanlar elbette ki, iizerinden bir kere okunup gegilecek 
olaylar degildir. Her§eyden once §unu hatirlatmakta fayda vardir; yuka- 
nda anlatilan hesaplan yapan, kararlan alan, planlan uygulamaya ko- 
yanlar egitimli, bilingli, sorumluluk sahibi insanlar degil, cansiz atomla- 
rin birle§melerinden olu§mu§ proteinler, yaglar, karbonhidratlar, vitamin- 
lerdir. Hiicre stok kontrolii yapar gibi, iirettigi maddenin miktarmi tespit 
etmekte, iiretime bir sure ara verilmesi gerektigine karar verdiginde ise, 
iiretimi durdurmak igin son derece zekice bir plan uygulamaktadir. 

Hiicrenin enzimi oyalayacak olan taklit maddeyi iiretmesi ve onu 
tarn gerektigi zamanda gonder- 
mesi de gok §uurlu bir hareket- 
tir. (Jiinkii bu taklit maddeler 
hep ortada olsalardi, acil iiretim 
gerektiginde enzimleri oyalaya- 
rak iiretimi engelleyeceklerdi. 
Ancak hiicreler her zaman dog- 
ru zamanlama yaparlar. Bu ka- 
dar organize, zekice ve bilgi ge- 
rektiren davram§larm ard arda, 
gozle goriilmeyecek kadar ku- 
quk molekiiller tarafmdan ba§a- 




Enzimlerin reaksiyonlan hizlan- 
dirmalan istenmediginde, hiicre, 
enzimi oyalamak igin taklit bir 
madde gonderir. Bu taklit madde 
de, enzimle tarn uyum saglaya- 
cak ozelliklerdedir. Bu olaganiis- 
tii suurlu hareket, Allah'in iistiin 
yaratisimn bir delilidir. 



i 



taklit madde 



^ 
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nlmasi Allah'm yaratismdaki ustiinliigun gostergelerindendir. Tiim bu 
varliklarm Allah'm emri ile hareket ettikleri apagik bir gergektir. 

Giiniimiizde enzimler, proteinler ve tiim benzeri yapilarla ilgili de- 
taylar ortaya giktikga, evrim teorisinin gegersizligi de iyice belirginles- 
mektedir. Bu mikro diinyadaki yapilar, bilim adamlarmm isteseler de is- 
temeseler de, canlilikta kusursuz bir tasanm oldugunu kabul etmelerine 
neden olmaktadir. Mikrobiyolog Malcolm Dixon bu bilim adamlarmdan 
biridir: 

Enzim sistemi her dakika tarn vardiya ^ali§an kimyagerlerin yapamadigmi 
yapiyor... Kimse dogal olarak olu§an enzimlerin yuzlerce arkada§i ile bera- 
ber §ans eseri kendi kendilerini fark ettigini ciddi olarak diis, iinebilir mi? En- 
zimler ve enzim sistemleri aym genetik mekanizmalar gibi mihenk ta§lan- 
dir. Daha ileri ara§ tirmalar yapildigmda daha iyi detaylanmis, tasanmi a^iga 
^lkanr. 47 

Enzimlerin tesadiifen olusamayacak kadar kompleks bir yapiya sa- 
hip olduklarmi ise, iinlii biyokimyaci Michael Pitman olasilik hesaplany- 
la §6yle ifade eder: 

Bilindigi iizere evrende 10 80 kadar atom var ve Big Bang'in patlamasmdan 
bu yana 10 17 saniye ge^ti. Ya§amm devam edebilmesi i^in de 2000 tane temel 
enzime ihtiya^ var. Bu enzimlerden bir tanesinin bile tesadiifen olu§masi 
i^in 10 20 den daha fazla bir olasilik gerekir. Biitiin hepsinin tesadiifen olu§- 
masi i^in ise 10 40000 ihtimal de bir ihtimal olu§malidir. Boyle bir ihtimalin 
olu§masi i^in biitiin evrenin organik bir ^orba oldugunu dii§iinsek dahi bu 
imkansizdir. 48 

Tek bir enzimin dahi tesadiifler sonucunda kendiliginden olusmasi, 
yukandaki bilim adamlarmm da sozlerinde belirttigi gibi kesinlikle im- 
kansizdir. Kaldi ki tek bir enzimi olusturmak igin 50 farkh enzim bir ara- 
da gahsir. Bir enzimin tek bir amino asitini sentezlemek iginse ayrica 9 
farkh enzime ihtiyag vardir. Enzimleri olmayan bir hiicre ise faaliyetlerini 
yiiriitemeyecegi igin var olamayacaktir. Ama enzimlerin olmasi igin de 
hiicredeki diger enzimlerin olmasi sarttir. Oyle ise diger enzimler olma- 
dan ilk enzim nasil olusmustur? Iste bu, evrimcilerin asla cevap vereme- 
yecegi bir sorudur. 
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Ancak evrimcilerin sorunlan bununla bitmemektedir. Enzimlerin 
kimyasal iiretim problemlerinin yamsira, bir ozellikleri daha bulunmak- 
tadir; enzimler olu§tuklarmda eger gerekli ko§ullarda korunmazlarsa ko- 
laylikla yok olurlar veya pasif hale getirilebilirler, yani i§e yaramaz hale 
gelirler. 49 Sonug olarak, tek bir enzimin dahi i§ler halde bulunabilmesi igin 
diger biitiin enzimlerin, hiicrenin, sistemlerin ve yapilarm hazir bulun- 
masi gereklidir. Peki o zaman ilk enzim nasil olu§mu§tur? Bu sorunun ce- 
vabi gok agiktir. Her canh biitiin molekiilleriyle, hiicreleriyle, enzim ve 
proteinleriyle beraber aym anda bir biitiin olarak Allah tarafmdan yaratil- 
mi§tir. 

Bedenimizi Yabanci Maddelerden Koruyan 
Proteinler: Antikorlar 

Bilindigi gibi, canhlarm viicutlan son derece hassastir. Canhhgm de- 
vammi saglayan sistemlerdeki en kiigiik bir degi§iklik veya ortama giren 
bir metrenin milyarda biri kadar kiigiik bir yabanci madde tiim sistemi 
yikmaya veya gok biiyiik hasarlar vermeye yeterli olabilmektedir. Peki bu 
kadar hassas bir sistem nasil korunabilmektedir? Her canhnin viicudun- 
da, o canhyi zararh maddelerden korumak igin hazir bulundurulan ve ay- 
nen iilkelerin savunmalarmda yer alan tarn techizath ordular gibi donatil- 
mi§ bir savunma kadrosu vardir. Hatta bugiine kadar bilinen en fazla sa- 
yida askere sahip olan ordu budur. Viicutta bulunan yakla§ik 100 trilyon 
hiicrenin onemli bir boliimii "savunma sistemi hiicreleri" olarak bu ordu- 
nun askerlerini olu§turur. Bu hiicreler viicudun her bolgesine ulagan ka- 
mn iginde bulunur ve viicudun her milimetrekaresini denetim altmda tu- 
tarlar. Ve yine bu askerler, 50k geli§mi§ teknolojilere sahip silahlar kulla- 
nirlar. Savunma sistemi hiicrelerinin kullandigi bu gok gegitli iistiin silah- 
lar, bir gegit protein olan antikorlardir. 

Viicudun savunma ordusunda bu kadar onemli rol oynayan antikor- 
lar kiiresel yapiya sahip proteinlerdir. Bu yiizden bu proteinler kiiresel 
protein anlamma gelen "immiin globulin" (bagi§ikhk globulini) olarak ad- 
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landinlir. Hiicre yiizeyinde bulunan bu proteinler genelde kisaca "Ig" 
harfleri ile gosterilirler. 

Antikorlar kemik iliginde iiretilen B hiicreleri tarafmdan iiretilirler 
ve yabanci maddelere kar§i kullamlan 50k ge§itli, ozel olarak hazirlanmi§ 
silahlardir. Bazilan lenfte serbest halde bulunur. Plazmada bulunan pro- 
teinlerin %20'sini viicut sivilarmdaki antikorlar olu§turur. Bu proteinlerin 
en onemli ozelligi, viicuda giren yabanci maddeleri viicudun kendisine 
ait olan hiicrelerden ayirt edebilmeleri ve onlari kisa siirede etkisiz hale 
getirmeleridir. Burada iizerinde durulmasi gereken bir soru vardir: Bu 
proteinler boyle zor bir i§i nasil ba§anrlar? Belirli sayida cansiz atomun 
birle§mesinden meydana gelen bu proteinler nasil olur da yabanci ve za- 
rarli maddeleri digerlerinden "ayirt edebilirler"? Ustelik algilan degerlen- 
direbilecek bir beyinleri veya algilama merkezleri bile yoktur. 



' 



K_ 



I 




B hiicreleri 

tarafindan 

iiretilen antikorlar 
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Plazmada bulunan 
proteinlerin % 20'si- 
ni antikorlar olu§tu- 
rur. Antikorlar ke- 
mik iliginde iiretilen 
B hiicreleri tarafm- 
dan iiretilirler. Anti- 
korlarm en onemli 
ozelligi viicuda gi- 
ren yabanci madde- 
leri tammalari ve 
kisa siirede etkisiz 
hale getirmeleridir. 



PROTEIN MUCIZESI 



Vucuda giren yabanci 
maddeleri yani anti- 
jenleri tamyan antiko- 
rlar, dusmam hemen 
sararak etkisiz hale 
getirirler. 



antikorlar 




Antikorlar vucuda giren yabanci maddeleri taniyabilmelerinin yani- 
sira, onlarla birlegebilme ozelligine de sahiptirler. Bu ozellik sayesinde an- 
tikorlar, belirli molekiillerle ya da viicudun yabanci olarak tamdigi mole- 
kiil pargalanyla yani antijenlerle kusursuz bir 3 boyutlu birle§me meyda- 
na getirirler. Antijenler yabanci maddelerin iizerinde bulunan ve antikor 
iiretimini ba§latan uyarici molekiillerdir. Viicut iginde devriye gezen sa- 
vunma hiicrelerinin antijeni tespit etmeleri ile savunma sistemi alarma 
geger ve derhal vucuda giren yabanciya uygun antikorlar iiretilmeye ba§- 
lanir. Antijenle, ona uygun olarak iiretilen antikor bir araya geldiginde an- 
tijen-antikor kompleksi olugur 
ve antijen etkisiz hale gelir. An- 
tikorlar antijenle birle§tiklerin- 
de meydana gelen reaksiyonlar 
be§ ayn tepki olugturur. Bunlar 
§6yle ozetlenebilir: 

Aglutinasyon: Antikorla 

antijenler birle§ir ve bu gekilde 

antijenlerin aktiviteleri engel- 

lenmi§ olur. 

Antikorun (sagdaki) antijene baglamsi (soldaki) 
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Presipitasyon ((^okelme): Antikor ve antijenler bir kompleks mey- 
dana getirir ve bu bile§ik gozeltiden aynlarak gokelir. 

N6trle§me: Antikor yabanci maddenin zehirli kismmi kapatir ve za- 
rar vermesini order. 

Antikorlar viicudun dii§ manlari ile farkh yontemlerle savasirlar. 



(a) Antikorlar viicut iginde 
tespit ettikleri antijenleri etkisiz 
hale getirir. 




(d) Bakterileri bi- 
raraya toplar. 



« 



(b) Bakterilerin uzerini kap- 
lar, iclerine niifuz eder ve 
fagositoza hazirhk yapar. 



(c) Viriislere tutunur ve 
onlan etkisiz hale geti- 
rir. (Hiicre baglayici yer- 
leri bloke eder.) 



o 




^ 




Antikorlar i§levlerini 90k farkh sekillerde yerine getirirler. §ekilde de goruldugii gibi, 
viriislerin, bakterilerin ve mantarlann yiizeyine tutunurlar. Bu antijenlerin igine niifuz 
ederek onlan etkisiz hale getirirler. Bazen bakterileri once biraraya toplarlar ve onlan 
yoketmek igin on hazirhgi yapmis olurlar. Kimi zaman da viriislerin hiicrelere baglan- 
ma yerlerini bloke ederler. Boylece virus hiicrelere baglanarak onlan tahrip edemez. 
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Eritme: Antikor antijene baglandiktan sonra hiicre zannin erimesine 
sebep olur. Hiicrenin yapisi bozuldugundan antijen etkisiz hale getirilmi§ 
olur. 

Biitiinle§me sistemi: Bu sistem plazmada bulunur, ancak normalde 
aktif halde degildir. Antijen-antikor birle§mesi bu sistemi harekete gegirir. 
Sonugta uyanlan bu sistem bir seri reaksiyona girer. Bu sistemin enzimle- 
ri ortamdaki hastalik yapicilan yok eder. 

Savunma sistemi hakkmda verilen bu bilgiler diigunen ve gergeklere 
gozlerini kapatmayan insanlar igin 50k onemli mesajlar igermektedir. Biz 
higbir zaman fark etmeyiz, ama viicudumuzda yer alan Kim molekiilleri- 
miz siirekli bir f aaliyet halindedir. Bizim igimize giren yabanci bir madde- 
den haberdar olmamiz, onu taniyip en ba§tan igeri almamamiz ?ogu za- 
man miimkiin olmaz. Ama bizi meydana getiren bazi molekiillerimiz bu- 
nu kendilerine gorev bilmi§ler ve bizi savunmak igin donatilmi§lardir. En 
ba§mdan itibaren mucizevi olaylarla dolu bu savunma i§leminde, once- 
likle atomlar atomlan taniyip onlan te§his etmektedirler. Zararli atomlan 
tamyabilen, onlara kar§i ilgili hiicreleri taniyan, dii§mana kar§i en etkin 
silahi anmda iiretebilen, dii§mam hemen taniyip yakalayabilenler hep 
atomlardan olu§mu§ §uursuz proteinler ve molekiillerdir. Peki onlara bu 
§uurlu hareketleri yaptiran giiq ve akil kime aittir? Bunlarm hepsi canh- 
lardaki kusursuz yaratih§m tek sahibi olan Allah'a attir. 

Diger tiim yaratih§ mucizeleri gibi, savunma sistemi de evrimcilerin 
qok onemli gikmazlarmdan biridir. 100 milyon farkh tiirde antikor iirete- 
bilen bu sistem, ilk kez gordiigii bir dii§mani bile tamyabilmekte ve ona 
uygun antikor iiretebilmektedir. 50 Bunun nasil gergeklegtigi, bilim adam- 
lan igin hala bir sirdir. Ancak 50k agik bir gergek vardir ki, bu sistem ke- 
sinlikle tesadiiflerin eseri olamaz. Nitekim California Universitesi'nden 
Biyoloji Profesorii Christopher Wills, bir evrimci olmasma ragmen, Genle- 
rin Bilgeligi isimli kitabmda savunma sistemi hakkmda §u itirafta bulu- 
nur: 

Savunma sistemi biyoloji bilimindeki en karma§ik ve en ki§kirtici bilimsel 

problemlerden biridir. Binlerce, milyonlarca yil boyunca turiimuzii av ola- 
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rak seconds, hastaliklara kar§i, bu sistemin bizi nasil korudugunu artik biliyo- 
ruz. Daha da giizeli, bizi heniiz kar§ila§madigimiz hastaliklara kar§i da ko- 
ruyabilecegini ke§fettik. Bagi§iklik sistemimiz bu i§i, heniiz kar§ila§madik- 
lan molekiillere bile kendine ozgii bir bicimde baglanabilen bir dizi protein- 
le, immunoglobulinlerle yapiyor. Bu, bizi evrimden soz ederken kaginmak 
istedigimiz bir konuya surukluyormu§ gibi gorunuyor. Bagi§ikhk sistemi- 
miz gelecegi nasil gorebiliyor ve yeni hastaliklara saldirmamiza yardimci 
olacak immunoglobulinleri nasil yapabiliyor? 51 

Evrimciler bu soruya bir cevap veremezler. (^unkii evrimcilerin "bu 
nasil olmugtur?", "bu nasil meydana gelmi§tir?" gibi sorulara verebildik- 
leri tek cevap "tesadiifler"dir. Ancak savunma sistemi ve benzeri yapilar 
incelendiginde, bunlarm nasil olu§tugu sorularma "tesadiifen" demek, 
ifade dahi edilmeyecek kadar biiyiik bir mantiksizlik olacagi igin, evrim- 
ciler ya bu konulara girmekten kagmirlar ya da garesizliklerini itiraf eder- 
ler. 

Canliligm en kiigiik pargasma kadar Allah tarafmdan yaratildigi bu 
kadar agikken, evrimci bilim adamlarmm bu gergegi gozii kapah reddet- 
meleri biiyiik bir mucizedir. Allah boyle insanlar igin Kuran'da §6yle 
bildirir: 

Sizleri Biz yarattik, yine de tasdik etmeyecek misiniz? 

§imdi (rahimlere) dokmekte oldugunuz meniyi gorduniiz mii? 

Onu sizler mi yaratiyorsunuz, yoksa yaratici Biz miyiz? 

Sizin aranizda olumu takdir eden Biziz ve Bizim onumuze gegilmi§ 

degildir; 

(Yerinize) Benzerlerinizi getirip-degi§tirme ve sizi §imdi bilemeyeceginiz 

bir §ekilde-in§a etme konusunda. 

Andolsun, ilk in§a (yaratma)yi bildiniz; ama ogut ahp-du§unmeniz 

gerekmez mi?(Vakia Suresi, 57-62) 
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Antikorlann farkh ge§itleri, antijenlerin varhgini diger savunma hucreleri- 
ne haber vermek ya da sava§m yok edici mucadelesini ba§latmak igin 
antijenlerle birle§mek gibi farkh gorevler ustlenirler. Kijgucuk bir molekulun 
T)u kadar gok gorevi ustlenmesi ve ba§anyla yerine getirmesi gok onemlidir. Bu 
molekuller boyle bir gorevi neden ustlenmekte, nereden emir almaktadirlar? 
Her bir antikorun savunma sistemindeki onemini ve bu kadar kuguk molekullerin sorum- 
luluk bilinglerini anlamak igin gorevlerini genel olarak incelemekte fayda vardir. 

IgE Antikoru (Immun Globulin E) : IgE'ler de kanda dola§an antikorlardir. Sava§gi ve 
bazi kan hucrelerini sava§a gagirmakla gorevli olan bu antikorlar 
ayni zamanda alerjik reaksiyonlarda bulunurlar. Bundan dolayi da 
alerjik bunyelerde IgE sayisi yuksek olur. 




IgA Antikoru (Immun Globulin A): Gozya§i, tukuruk, anne sutu, kan, hava torbacikla- 
n, mukozalar, mide ve bagirsak salgilan gibi vucudun antijenlerle 
sava§tigi hassas bolgelerde bulunurlar. Bu bolgeleri hassas ya- 
pan ise, bakteri ve virusler igin boyle nemli ortamlann elveri§li ol- 

$=> IgA maSldir - 

Yapi olarak birbirine benzeyen IgA'lar, vucutta mikroplarm girme- 

sinin kolay oldugu bolgelere yerle§ip o bolgeyi kontrol altmda tu- 

tarlar. Bu stratejik olarak onemli bolgelere, guvenilir nobetgi asker- 

ler yerle§tirmeye benzer. 

Bebekleri anne rahminde hastahklardan koruyan antikorlar, bebek dogduktan sonra da 

onlari yalniz birakmazlar ve koruyup kollamaya devam ederler. Bebegin gergekten de 

anneden gelecek yardima ihtiyaci vardir. 

Qunku yeni dogan her bebegin vucudunda IgA antikorlan bulunmaz. I§te bu devrede an- 
neden emdigi sutun iginde bulunan IgA'lar, gocugun sindirim sistemini birgok mikrobun 
etkisine kar§i korur. Ayni IgG antikorlan gibi bu antikor ?e§idi de, bebek birkag haftahk 
oldugunda, gorev surelerini tamamlami§ olduklarmdan yok olurlar. Turn bunlar son dere- 
ce akilci, planh, onceden hesaplanmi§ ve onemli bir bilgiye sahip bir tasanmin sonugla- 
ridir. Goruldugu gibi, bebegin geli§iminin ve korunmasimn her a§amasi du§unulmu§tur. 
Gerektigi zaman bebegi korumak igin hazir bulunan bu askerler, kendilerine ihtiyag kal- 
madiginda ise gereksiz yer i§gal etmeyerek kaybolmaktadirlar. Higbir tesaduf, bu kadar 
kusursuz ve eksiksiz bir plan yapamaz, higbir tesaduf atom yigmlarma boyle soz gegire- 
mez. Turn bu koruma planmm ve tasanmin sonsuz merhametli ve esirgeyici olan Allah'a 
ait oldugu apagik bir gergektir. 



IgM Antikoru (Immun Globulin M): Bu antikorlar, kanda, lenf bez- 

lerinde ve B hucreleri uzerinde bulunur- 
lar. insan vucudu herhangi bir antijenle 
kar§ila§tigmda, bu du§manla sava§mak 
uzere uretilen antikor IgM'dir. IgM molekulleri 5 
IgG molekulunun birle§imidir. 




IgD Antikoru (Immun Globulin D): IgD antikorlan da kanda ve savunma hucrelerinin (B 

hucrelerinin) yuzeyinde bulunurlar. Tek ba§larma davranamazlar. 

TBelirli savunma hucrelerinin (T hucrelerinin) yuzeyine yerle§erek 
igG onlarm antijenleri yakalamalarmi saglarlar. 

IgG Antikoru (Immun Globulin G): IgG, vucutta en temel olan ve en fazla bulunan an- 
tikordur. Butun antikorlarm % 70-75'ini olu§turur. Sentezlenmesi 
igin birkag gun yeterliyken omurleri en az birkag hafta, en gok bir- 
kag yil kadardir. Bu antikorlar kanda, lenf bezlerinde ve bagirsak- 
ta bulunurlar. Kanla birlikte dola§ir, dogrudan vucuda giren yaban- 
ci maddenin ustune gider ve ustune yapi§irlar. Guglu bir antibak- 
teriyel ve antijen gokertici etkiye sahiptirler. Bakterilere ve viruslere kar§i vucudu korur, 
zehirlerin asit ozelligini yok ederler. 

Bunun yanisira hucrelerin arasma siki§ir, hucrelerin ve derinin igine sizan bakteri ve mik- 
roorganik istilacilan hareketsiz hale getirirler. Bu kabiliyetleri ve boyutlarmin kuguk olma- 
si sayesinde, hamile bir kadmin plasentasma girebilen tek antikordur. Bu sayede henuz 
savunma sistemi geli§memi§ bir bebegi ya§amm ilk aylarmdan itibaren enfeksiyonlara 
kar§i koruyabilirler. 

Eger antikorlar plasentaya gegebilecek ozellikte yaratilmami§ olsalardi, anne karnmdaki 
bebek mikroplara kar§i korumasiz kalacakti. Bu durumda da daha dogmadan olum teh- 
likesiyle kar§ila§acakti. 

Goruldugu gibi, antikorlar gok ge§itlidir ve aralarmda kusursuz bir i§b6lumu vardir. Her 
antikor, kendine du§en gorevi eksiksiz olarak yapar. Peki ayni proteini, ayni amag igin 
farkh ozelliklerle donatan, onlara vucut iginde neler yapacagmi bildiren, gorevine gore 
onu egiten, bilgilendiren gug, irade ve akil kime aittir? Bu proteinler, kendi kendilerine vu- 
cudu korumaya karar verip, yeni dogacak bebegi dahi unutmadan, mukemmel bir i§ bo- 
lumu ve organizasyon kurmu§ olabilirler mi? Gozu, kulagi, beyni, eli olmayan bu §uursuz 
proteinler, bir ordu kadar disiplinli ve itaatli olmayi nereden bilebilirler? Turn bunlari du- 
§unen bir insan igin ustun bir Yaratici olan Allah'm varhgi apagik bir gergektir. 







EVRtM TEORlSl'NiN 
BOyOK giKMAZI: 

PROTEiNLEU 
NASH VAR OLDU? 




Evim teorisinin en biiyiik yanilgilarmdan biri, canlilik gibi son 
derece kompleks, iistiin ozelliklere ve i§levlere sahip bir yapi- 
nin tesadiifen, kendi kendine olu§tugunu iddia etmektir. Char- 
les Darwin evrim teorisini ortaya attigi 19. yiizyilda, canliligm temel ya- 
pisi hakkmda gok az §ey biliniyordu. Sahip olunan mikroskoplarda hiicre 
sadece kara bir leke gibi goriiliiyor, kimileri tarafmdan da jolemsi bir ya- 
pi olarak nitelendiriliyordu. Bu nedenle Darwin'in, "canlilik, ilkel bir hiic- 
renin kendi kendine tesadiiflerle olu§up geli§mesiyle varoldu" §eklindeki 
iddiasi gok fazla yadirganmadi. Ancak 20. yiizyilm ozellikle ikinci yansm- 
dan itibaren geli§en bilim ve teknoloji, hiicrenin ne kadar kompleks ve iis- 
tiin bir yapiya sahip oldugunu ortaya koydu. Hiicre evrimcilerin iddia et- 
tigi gibi tesadiifen var olamayacak kadar 50k detaya sahip, diinyadaki en 
kompleks fabrikadan daha iistiin bir sisteme sahip bir fabrika gibiydi. 
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Evrim Teorisinin Biiyiik (]ikmazi: Proteinler Nasil Var Oldu? 



ilkel mikroskopla 
goriilen hiicre 




19. yiizyilda 
kullanilan ilkel 
mikroskoplar 
Me hiicre yu- 
kandaki gibi 
bir leke olarak 
goruluyordu. 



hiicrenin igindeki 
organeller 



elektron mikroskobu 



Bu kitap boyunca da soz edildigi gibi, hiicrenin alt pargalan olan 
proteinlerin dahi herbiri son derece kompleks yapilardir ve aralarmda 
olaganiistii bir organizasyon, miikemmel bir planlama bulunmaktadir. 
Herbir protein, insan viicudunda gok hayati gorevler iistlenmektedir; iire- 
timi, i§levleri ve tasarimi ile insanda hayranlik uyandiracak kadar 50k de- 
taya sahiptir. Boyle yapilann, cansiz ve §uursuz atomlarm tesadiifen bira- 
raya gelip, kusursuz bir organizasyon, i§ boliimii ve son derece kompleks 
yapilar meydana getirmesiyle ortaya giktiklarmi iddia etmek son derece 
mantiksizdir. Ne var ki, evrimciler, sadece materyalist ideolojilerini ayak- 
ta tutabilmek ve bir Yaratici'nm varligmi inkar edebilmek amaciyla evrim 
teorisini bilim kar§ismda gok biiyiik bir hezimete ugramasma ragmen go- 
zii kapali savunurlar. En akil di§i iddialan dahi, biiyiik bir pervasizhkla, 
sahte deliller kullanarak, demagoji yaparak anlatirlar. Bu §ekilde bu tiir 
konular iizerinde pek dii§iinmeyen cahil insanlan etkileri altma almaya 
gah§irlar. Ornegin iilkemizde evrim teorisinin savunuculugunu iistlenen 
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amino asit 
zinciri 




bir evrimci, evrim fikrini inandinci 
gostermek igin proteinlerin tesa- 
diifen olu§malan 50k kolaymi§ gi- 
bi bir anlatim kullanmaktadir. An- 
cak proteinler hakkmda 50k az bir 
bilgisi olan ve biraz dikkatli davra- 
nan biri bile bu anlatimmdaki yargi bo- 
zukluklarmi ve garpitmalan kolaylikla go- 
rebilmektedir. Bu evrimcinin sozkonusu ifade- 
leri §6yledir: 
Evrimci sav, hem cansiz hem canh dogada, yalmdan kar- 
ma§iga, zamanla (milyarlan bulan yillar icinde; milyonlar- 
ca, belki milyarlarca tepkimeyle) evrimle, gittikc.e daha 
karma§ik yapilara ge^ildigidir. Formulle§tirirsek, siire^, 
sozgelimi ilkin iki elementle ba§lami§tir; a ile b'nin birle§me 
olasihgi diyelim yiizde ellidir; ab olu§tuktan sonra ona c elemen- 
tinin takilmasi da elli; abc'ye d elementinin takilmasi da elli; ya da ona ben- 
zer olasihklar. Tumimim bir anda olu§tugu savi ve bunun olanaksizhgi, ev- 
rimcilere yiiklenemez. 52 

Bu, sozlerle, biyokimya bilgisi 50k az olan bir insanm bile §a§kmlik- 
la kar§ilayacagi hayali bir senaryo anlatilmaktadir. Bu evrimci, proteinle- 
rin, tesbih taneleri gibi birbirlerine dizilmi§ amino asit yigmlarmdan iba- 
ret oldugunu sanmakta, amino asitlerin 20 ayn tiirde oldugunu, daha 
onemlisi bir amino asit zincirinin protein sayilabilmesi icin mutlaka belir- 
li bir sira ile dizilmesi gerektigini bilmemekte veya bildigi halde gozardi 
etmektedir. 

Bu; bir §iiri "harflerin rastgele yanyana gelmesi" samp, sonra da "Bir 
§iirin tesadiifen olu§masi 50k kolay; iki harfi yanyana atarsaniz, sonra bir 
iiciincuyu, bir dordiincuyii yanlarma atarsaniz, boylece binlerce harflik 
bir §iiri kolayca olu§turursunuz." demeye benzemektedir. Oysa, harflerin 
anlam kazanip §iir olabilmeleri igin belirli bir sirayla dizilmeleri gerek- 
mektedir. Ki amino asitlerin dizilip proteinleri olu§turmalan bundan 50k 
daha zor ve kompleks bir olaydir. 
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Buna benzer bigimde, amino asit dizilerinin de bir protein olabilme- 
leri igin belirli bir sirayla dizilmeleri §arttir. Bu belli dizilimin tesadiif so- 
nucu ortaya gikma ihtimali "sifir" dir. (Ornegin 400 amino asitin belli bir 
sirayla dizilme ihtimali 10 520 'de bir ihtimaldir. Bu, 1 sayismm yanma 520 
tane sifir kondugunda olu§acak olan sayida bir ihtimal demektir. ) 

Proteinlerin tesadiifen meydana gelemeyecegi gergegi en koyu ev- 
rimciler tarafmdan bile kabul edilmektedir. Ornegin molekiiler evrim te- 
orisinin babasi sayilan Rus bilim adami Alexander Oparin "Proteinlerin 
yapismi inceleyenler igin bu maddelerin kendiliklerinden biraraya gelmi§ 
olmalan, Romali §air Virgil'in iinlii Aeneid §iirinin etrafa sagilmi§ harfler- 
den rastgele meydana gelmi§ olmasi kadar ihtimal di§i goziikmektedir" 
demi§tir. 53 

Aym olasilik hesaplan, David Shapiro, Harold Morovitz, Francis 
Crick, Carl Sagan, Lecompte du Nuoy, Frank Salisbury gibi iinlii evrimci- 
ler tarafmdan da yapilmi§ ve aym rakamlar elde edilmi§tir. 

Her proteinin ozelliklerinin ve fonksiyonlarmm, amino asit dizilimi- 
ne ve baglarma bagh oldugu yillardir bilinmektedir. Ornegin 
Histon proteini, di§ kismmda kusursuz bir pozitif yiik da- 
gihmi ile tig boyutlu bir §ekle donii§iir. Bu proteinin bu 
§ekli ve yiik dagilimi sayesinde olu§an yapisi, 
DNA'nm kendi etrafmda uygun bir §ekilde donme- 
sini ve bilgi depolamasmi saglayacak §ekil- 
dedir. DNA'nm bilgi depolama yo- 
gunlugu bu sayede en geli§mi§ bil- 
gisayar giplerinin birkag trilyon 
katidir. 54 



Histon proteini, yapisi 
nedeniyle iig boyutlu bir 
§ekle donu§ur. Bu yapisi 
sayesinde DNA'nm 
kendi etrafmda 
donmesini ve bilgi 
depolamasmi 
sag la r. 
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Yani hiicrelerimizdeki DNA molekiilleri bu protein sayesinde biitiin 
viicuttaki bilgileri toplayip §ifreleyebilecegi bir kapasiteye ula§ir. Protein 
ve DNA molekiillerinin bu derece kompleks bir yapiya sahip olduklarmm 
ke§fedilmesiyle, turn evren amino asitlerle dolu olsa bile, canhhgm bu 
amino asitlerin tesadiifen birle§meleri ile ortaya gikamayacagi kesin ola- 
rak anla§ilmi§tir. Evrimci jeolog William Stokes bu gergegi §6yle itiraf e- 
der: 

Eger milyarlarca yil boyunca, milyarlarca gezegenin yiizeyi gerekli amino 

asitleri i^eren sulu bir konsantre tabakayla dolu olsaydi bile yine (protein) 

olu§amazdi. 55 

Tiim bunlarm yanmda, daha onceki konularda da belirtildigi gibi, 
tek bir protein molekiilunun olu§abilmesi igin birgok §artm birarada bu- 
lunmasi gerekir ki, bu kesinlikle imkansizdir. 

Bu §artlardan bazilarmi kisaca ozetlersek; 

- Proteinlerin en kuguklerinin olu§abilmesi igin dahi yiizlerce amino 
asit belli sayida, uygun <je§itte ve ozel bir siralamada dizilmelidir, 

- Tek bir amino asitin fazla, eksik ya da yerinin farkli olmasi o pro- 
teini i§levsiz hale getirir, 

- Bir proteinde bulunan amino asitlerin yalmzca sol-elli olanlardan 
olu§masi gerekir, tek bir sag-elli amino asitin araya kan§masi bile o prote- 
ini i§e yaramaz hale getirir, 



Bir protein zincirinde bulunan 
amino asitlerin tamaminin sol- 
elli olmasi gerekir. Bir tanesi- 
nin dahi sag-elli olmasi, o pro 
tein zincirini i§e yaramaz hale 
getirir. 
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Proteinleri olusturan 
amino asitleri bir- 
birine baglayan 
baglann peptid bagi 
olmasi gerekir. 



- Amino asitlerin aralarmda yalmzca peptid 
bagi denen ozel bir kimyasal bagla baglanmasi 
gerekir, diger kimyasal baglar proteinin yapi- 
smi bozar, 

- Proteine i§levini kazandiran unsur 

onun ixq boyutlu yapisidir. Bu iiq boyutlu 

H yapi ?ogu zaman hiicre igindeki ribozom- 

J^^ ^^*^v ^ a P rot ein sentezi yapihrken, ozel en- 

zimlerin yardimiyla gergekle§ir, bu ya- 
pi birgok protein ge§idinde kendi ken- 
dine olu§amaz. Dolayisiyla ilk i§e yarar 
protein olu§urken, 50k onceden ba§ka 
enzimlerin de zaten dogada bulunmasi ge- 
rekir, ki bu bile evrim teorisinin gegersizligini tek 
ba§ma gosterir. 

Yukanda sayilan ko§ullarm tek bir tanesinin bile kendi kendine tesa- 
diifler sonucu gergekle§mesi olasilik hesaplarma gore de imkansizdir. Or- 
negin bilimadamlan 500 amino asitten olu§an bir proteinin (binlerce 
amino asitten olu§an proteinler de mevcuttur) tesadiifen olu§ma ihtimali- 
ni hesaplami§lar ve §6yle bir sonuca varmi§lardir: 

1. Amino asitlerin uygun dizilme ihtimali: 
10 650 de 1 ihtimal 

2. Amino asitlerin sol-elli olma ihtimali: 
10 150 de 1 ihtimal 

3. Amino asitlerin aralarmda "peptid bagi" ile baglanmalan ihtimali: 
10 150 de 1 ihtimal 

Toplam ihtimal: 

10 950 de 1 ihtimal 

10 950 , 1 rakammm yanma 950 sifirm gelmesiyle olu§acak astronomik 
bir sayidir. 1 milyar sayismi yazmak igin 1 rakammm yanma 9 sifir eklen- 
digi du§iiniilurse, bu saymm ne kadar biiyiik oldugu daha iyi anla§ilabi- 
lir. Bu saymm biiyuklugiinii anlamak igin bir ba§ka ornek ise, evrendeki 
tiim atomlarm etrafmda donen elektronlarm sayisidir. Bu sayi yakla§ik 
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10 75 olarak hesaplanmistir. 

10 950 =10 75 1Q 75 1Q 75 1Q 75 1Q 75 1Q 75 1Q 75 1Q 75 1Q 75 10 75 10 75 1Q 75 1Q 50 G6riil- 

diigii gibi, arada muazzam bir fark vardir. Bu demektir ki, diinyadaki 
turn atomlar biraraya gelseler dahi, tesadiifler sonucunda birlesip tek bir 
protein molekiiliinii bile meydana getiremezler. 

Evrimcilerin gozardi etmeye gahstiklan bir baska nokta ise, canliligm 
olusmasi igin, canliligi olusturan pargalarm tiimiiniin bir arada olusmasi 
gerektigidir. 

(^iinkii soz konusu pargalarm ise yarayabilmeleri igin eksiksiz olma- 
lan gerekir. Eksik bir yapi islev goremez ve evrimin kendi iddiasma gore 
de dogal sartlar iginde elenir. "indirgenemez komplekslik" olarak bilinen 
bu durum, evrim teorisini yikan konulardan birini olusturmaktadir. 

Ulkemizin onde gelen evrimcilerinden Prof. Dr. Ali Demirsoy, canli- 
lardaki yapilarm islevsellik kazanabilmeleri veya meydana gelebilmeleri 
igin tiim pargalarmm bir arada bulunmasi gerektigini §6yle bir ornekle 
agiklar: 

... Sorunun en can alici noktasi, mitokondrilerin bu ozelligi nasil kazandigi- 
dir. (Jiinkii tek bir bireyin dahi rastlanti sonucu bu ozelligi kazanmasi aklm 
alamayacagi kadar a§iri olasiliklann bir araya toplanmasmi gerektirir... So- 
lunumu saglayan ve her kademede degi§ik § ekilde katalizor olarak odev go- 
ren enzimler, mekanizmanm oziinii olu§turmaktadir. Bu enzim dizisini bir 
hiicre ya tarn ic.erir ya da bazilarmi i^ermesi anlamsizdir. (^iinkii enzimlerin 
bazilarmm eksik olmasi herhangi bir sonuca gotiirmez. Burada bilimsel dii- 
§unceye oldukga ters gelmekle beraber daha dogmatik bir agiklama ve 
spekulasyon yapmamak iqin tiim solunum enzimlerinin bir defada hiicre 
igerisinde ve oksijenle temas etmeden once, eksiksiz bulundugunu ister 
istemez kabul etmek zorundayiz. 56 

Bu evrimci bilim adami garesizlik icinde, tiim solunum enzimlerinin 
bir defada hiicre igerisinde eksiksizce bulundugunu kabul etmek zorun- 
da kaldiklarmi ifade etmektedir. Bu ise, solunum sisteminin tiim organla- 
n, hiicreleri, enzimleri ve mekanizmalan ile bir kerede yaratilmis olmasi 
demektir. Ne var ki, bu evrimci bilim adami, bu agik gergegi kendi ifade- 
siyle "bilimsel diisiinceye ters, dogmatik bir agiklama" olarak gormekte ve 
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Prof. Russel 
Doolittle 



gergegi ifade etmekten kagmmaktadir. Oysa asil ya- 
ratili§m delilleri 50k agik olarak ortada olmasma 
ragmen, bunlan goz gore gore inkar etmek, "bilim- 
sel dii§iinceye ters dogmatik bir tutumdur." 

Bir ba§ka diinyaca iinlii evrimci Prof. Dr. Rus- 
sel Doolittle ise, proteinlerin varolmalarmm ve i§- 
levlerini yerine getirebilmelerinin diger proteinlere 
bagli oldugunu ve bunun evrimin bir gikmazi oldu- 
gunu §6yle itiraf eder: 

Bu kompleks ve hassasiyetle dengelenen siire^ na- 
sil evrimle§mi§ olabilir? Paradoks burada yatiyor, 

eger her protein bir ba§ka proteinin aktivasyonuna 

(harekete ge^mesine) bagliysa bu sistem nasil mey- 

dana gelmi§tir? Bu diizen tamamiyla olu§madan bu 

sistemin par^alanndan biri ne i§e yarardi? 57 

Giiniimiizde birgok evrimci en azmdan diiriist davranarak, protein- 
lerin ve canliligm tesadiifen meydana gelmesinin imkansizligmi kabul et- 
mektedirler. Ancak bu evrimciler yine de ideolojileri ugruna bu teoriyi sa- 
vunmaya devam etmektedirler. A§agida diinyaca iinlii evrimcilerin pro- 
teinlerin tesadiifler sonucunda kendiliginden meydana gelmelerinin im- 
kansizligmi itiraf eden bazi agiklamalarma yer verilmigtir: 

Harold Blum: 

Bilinen en kii^iik proteinlerin bile rastlantisal olarak meydana gelmesi tii- 

miiyle imkansiz goriinmektedir. 58 

Hoimar Von Ditfurth: 

Bu iki polimer (yumurta aki ile niikleik asitlerin), oylesine kan§ik in§a edil- 
mi§lerdir ve yetmiyormu§ gibi, yapilan oylesine list diizeyde bir ozgiinliik 
gosterir ki, bunlann yapilannin, salt rastlanti sonucu zenginle§erek bu 
diizeye gelmesi, astronomik bir olanaksizliktan da oteye, du§unulmesi 
bile olanaksiz bir §eydir. 59 

Sozgelimi canli yapilarm salt rastlanti sonucu ortaya ^lkmalarmm istatistik 
yonden olanaksizligi, ^ok sevilen ve bilimin giiniimiizdeki geli§mi§lik dura- 
gmda olduk^a aktiiel olan bir ornektir. Ger^ekten de biyolojik i§levler yeri- 



119 



PROTEIN MUCIZESI 

ne getiren tek bir protein molekuliiniin kurulu§unun o olaganiistii ozgiin- 
luklerine bakmca, bunu, hepsi dogru ve gerekli bir sira icinde, dogru anda, 
dogru yerde ve dogru elektriksel ve mekanik ozelliklerle birbirine rastlami§ 
olmalan gereken birc,ok atomun, tek tek rastlanti sonucunda bulu§mala- 
riyla agiklamak mumkun degil gibi goriinmektedir. 60 

Evren istedigi kadar biiyiik olsun, protein ve niikleik asitin dogu§unu sag- 
layan rastlanti, oylesine olanak di§idir ki... 61 

David A. Kaufman (Florida Universitesi): 

Evrim, hiicrelerle beraber dikkatlice tasarlanmis, genetik kodlann kokenine 
dair kabul edilebilir bir bilimsel a^iklama getirmekten uzak. Ki bunlar ol- 
mazsa proteinler ve dolayisiyla hayat da olamaz. 62 

Kitap boyunca proteinlerin yapilan, islevleri ve iiretilmeleri hakkm- 
da verilen bazi bilgiler, bu gozle goriilmeyecek kadar kiigiik varliklarm te- 
sadiifen olusmalarmm kesinlikle imkansiz oldugunu gostermektedir. §u- 
nu da hatirlatmak gerekir ki, bu kitapta anlatilanlar protein hakkmda sa- 
hip olunan bilgilerin sadece ktigtik bir kismi, kisa bir ozetidir. Bunun di- 
§mda daha bilimin proteinler hakkmda aydmlatamadigi birgok sir vardir. 

Protein hakkmdaki bilgilerin bizlere gostermesi gereken 50k onemli 
iki konu bulunmaktadir. Bunlardan birincisi, proteinlerin tesadiifen olu§- 
tugunu iddia eden insanlarm nasil bir mantik orgiisiine ve du§iinceye sa- 
hip olduklarmi kavramak agismdan proteinleri ve diger yaratili§ mucize- 
lerini ogrenmenin onemidir. (^unkii proteinlerin, hiicrenin, enzimlerin ya- 
pilarmi 50k iyi bilmeyen biri, bunlarm tesadiifen olustugunu iddia eden 
bir teoriyi pek onemsemeyebilir. Ancak detaylan gordiikge ve kavradik- 
ga, tesadiiflere iman eden bir felsefenin insanlik igin ne kadar ciddi bir 
tehlike olabilecegini ve hemen oniinun almmasi gerektigini anlar. (^iinkii 
bu kadar agik delillere ragmen israria tesadiiflere inanmak, aklm, manti- 
gm, anlayis ve kavrayism goktiigii anlamma gelmektedir. Bu kisiler ister 
profesor, ister arastirmaci, isterlerse de onlarca bilimsel kitabm yazari ol- 
sunlar, hatta Nobel odiilii almis olsunlar, bu gergek degismez. 

Aklm ve mantigm gokiisii, yani bazi insanlarm baktiklarmi ve duy- 
duklarmi kavrayamaz hale gelmeleri, insanlik igin en biiyiik tehlikelerden 
biridir. Bu nedenle akil ve vicdan sahibi insanlar, bu gokiisiin oniine geg- 
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meli, gerekli onlemleri alarak, insanlara dogru bilgilerin, aydmlatici delil- 
lerin ula§masmi saglamahdirlar. 

Protein gibi yaratili§ mucizelerinin ogrenilmesinin ikinci onemi ise, 
insanlara Allah'm sonsuz kudretini, aklmi, ilmini, benzersiz yarati§mi 
gostermesi, yaratihgtaki olaganiistii gorkemi tanitmasidir. Allah'm varh- 
gma iman eden insanlar Allah'm yerlerde ve goklerdeki yaratiginin delil- 
lerini gorerek bunlar iizerinde dii§iiniirler. Bu onlarm Allah'a olan sevgi- 
lerini, O'ndan korkup sakmmalarmi artinr. Allah'm ayetinde de bildirdi- 
gi gibi; 

Kullan iginde ise Allah'tan ancak alim olanlar 'igleri titreyerek-korkar'. 

§iiphesiz Allah, ustun ve giiglii olandir, bagi§layandir. (Fatir Suresi, 28) 



Basansiz Bir Deneme: Miller Deneyi 

20. yiizyilda evrimciler ilk canh hiicrenin yer- 
yiiziinde nasil olu§tugu sorusuna cevap aramaya 
bagladilar. Bu konuda ilk gahgmasi olan ki§i Rus bi- 
yolog Alexander I. Oparin'di ve "kimyasal evrim" 
modelini ortaya atti. Oparin, yaptigi gahgmalardan 
higbir sonug alamadi ve en sonunda "Maalesef hiic- 
renin kokeni, evrim teorisinin tiimiinii igine alan en 
karanhk noktayi olu§turmaktadir" diyerek itirafta 
bulundu. 63 

Oparin'den sonra birgok evrimci sayisiz deney 
yaparak hiicrenin rastlantilar sonucunda olu§tugu- 
nu ispat etmeye gahgtilar, ancak her birinin <jah§- 
masi ba§ansizhkla sonuglandi. Bu ba§ansiz dene- 
melerden en 50k itibar gorerek destekleneni, 1953 

yilmda Amerikah ara§tirmaci Stanley Miller tarafmdan yapilan Miller de- 

neyidir. 

Stanley Miller, Oparin'in kimyasal evrim modeline uygun bir diize- 

nek hazirladi. Ilkel atmosferde oldugunu varsaydigi metan (CH 4 ), amon- 

yak (NH 3 ), su buhari (H 2 0) ve hidrojen (H 2 ) gazlarmm kan§immi elektrik 




Alexander I 
Oparin 
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Stanley Miller 



donanimi ihtiva eden bir tiipe koydu. Miller, 
canli ya§amdan onceki atmosfer gazlari iize- 
rinde ultraviyole lgigimn etkisini olu§turmak 
iizere hazirladigi deney tiipiine yiiksek elek- 
trik voltaji gonderdi. Daha sonra bu gaz kari- 
§immi bir hafta boyunca 100 derecede kay- 
natti, bir yandan da kan§ima elektrik akimi 
vermeye devam etti. Bu sure sonunda ya§am 
igin gerekli olan 20 ge§it amino asitten 3 tane- 
sinin sentezlendigini gordii. Hemen olu§an 
bu molekiilleri "Soguk Tuzak" adli mekaniz- 
ma ile deney ortammdan ayirdi. Benzer ko- 
§ullar altmda yapilan diger deneylerde de 
birkag farkli amino asit elde edildi. 
Miller'in sozde ilkel ko§ullar altmda yaptigi bu deneyi evrimciler 
arasmda biiyiik seving yaratmi§ti. Bu biiyiik sevingle deney gok onemli 
bir ba§an gibi lanse edildi. Bu deneyin sonunda ba§an elde edilmesi ev- 
rimciler agismdan gok onemliydi. (^iinku bu deney, Oparin'in senaryo- 
sunda onemli bir adim olan ilkel diinyada basit atmosferik gazlardan bi- 
yolojik yapi taglarimn iiretiminin miimkiin oldugunu gostererek, Opa- 
rin'in kimyasal evrim teorisine deneysel destek saglayacakti. Bunun one- 
minin farkmda olan bazi gevreler de kendilerince deneye destek vermeye 
gali§tilar. Ornegin iinlii astronom Carl Sagan bu deneyi "yagamin uzay- 
dan gelebilecegini gosteren en onemli adim olarak nitelendirmi§tir. 64 Mil- 
ler'in deney sonuglarma Time dergisi gibi kamu yaymlarmda ve ders ki- 
taplarmda geni§ yer verilmeye ba§landi. Miller'in deneyinden alman des- 
tekle kimyasal evrimden hareket edip hayatm kokenini gosteren hayali 
evrim §emalan da vakit kaybetmeden ders kitaplarmda yerini aldi. Hatta 
o donemde "neovitalizm" olarak bilinen maddenin kalitimsal olarak ken- 
di kendini olu§turma giiciine sahip olduguna dair inang da bu deney sa- 
yesinde canlanma imkani buldu. 65 

Fakat kimyasal evrim teorisinin kurucusu Oparin'in du§iinceleriyle 
yola gikan Miller'in deneyi, igerdigi onyargilardan dolayi bilimsel gergek- 
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amonyak 





metan 



hidrojen 



yildinmlar 



O O • 

karbondioksit 



giine§ten gelen 
ultraviyole i§inlar 



amino asitler 



4 



*. 



I seker, fosfat, 
organik bazlar 



polipeptid 
zinciri 



4 

ilkel hiicre 




1 



4 



basit hucre benzeri 
madadeler 



/ 



polinukleotid 
zinciri 



Evrimciler suursuz 
atomlann ilkel diinya 
sartlarmda, yandaki §e- 
madaki sirayi izleyerek 
kusursuz protein mole- 
kiillerine donu§tuklerini 
iddia ederler. Ancak 20. 
yy.'da bilim bu iddiamn 
mantiksizhgim ortaya 
cikarmistir. 



proteinler, enzimler, 
niikleotidler 



lerden uzak birgok husus igeriyordu. (^iinku deney, Oparin'in kafasmda 
tasarladigi kimyasal evrim teorisini ispatlamak igin gereken uygun diize- 
neklere gore hazirlanmi§, bilimsel gergeklerden uzak bir atmosfer orta- 
mmda evrimin gegerliligini ispatlamaya gali§ilmi§ti. Amino asitleri iiret- 
mek amaciyla kullandigi diizenek diinyanm ilk zamanlarmdaki atmosfer 
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§artlanyla higbir §ekilde uyu§muyordu. Bunun yamsira dogal ortamdan 
uzak sadece amino asit iiretimi igin dii§unulmii§ birgok tarafli mekaniz- 
ma igeriyordu. Bu deneye bilimsel gergekler dogrultusunda bakildigmda 
bu onyargili diizenekler agikga goriilebilir. 

Miller Deneyindeki Gercek Disi Diizenekler: 

Deney yapildiktan bir siire sonra, Miller'in ilkel diinya ko§ullarmda 
amino asitlerin kendi kendilerine olugabileceklerini kamtlamak amaciyla 
yaptigi deneyin birgok yonden bilimsel gergeklere uymadigi anla§ilmi§tir. 
Bu deneyin bilimsel olarak gegersiz oldugunu gosteren noktalan ele alm- 
digmda amacm bilimsellik olmadigi kolayca goriilecektir. 

1. Miller'in diizenegindeki "ilkel atmosfer" ger^ekleri yansitmi- 
yordu. Ilkel atmosf erin sahip oldugu ko§ullar amino asitlerin ve ya§am 
i<;in gerekli olan diger yapi ta§lannin olu§umuna kesinlikle izin ver- 
mez. 

Oparin kimyasal evrim teorisin ortaya attigmda, ilkel diinya atmos- 
ferinin §u andakinden 50k farkli oldugunu ileri siirdii. 66 Stanley Miller de 
Oparin'in 1936'da kitabma aldigi bu ilkel atmosfer varsayimlarmi kulla- 
narak Kimyasal Evrim teorisine dayanak olu§turmak istedi. Bu yiizden 
Oparin'in ongordiigii gibi Miller, ilkel atmosferdeki amino asit iiretimini 
taklit ederken diinyanm atmosferinin metan(CH 4 ), amonyak(NH 3 ) ve 
hidrojenden(H2) meydana geldigini varsaydi. Aynca bunun yamsira 
diinya atmosferinin serbest oksijen ihtiva etmedigini de ileri siirdii. Mil- 
ler'in deneyini izleyen yillarda yeni jeokimyasal kamtlar ve bunlar dog- 
rultusunda yapilan deneyler Oparin ve Miller'in yapmi§ oldugu tahmin- 
lerin dogru olmadigmi agikga ortaya gikardi. Aksine elde edilen biitiin de- 
liller gii?lii bir §ekilde ilk atmosferde hiikiim siiren dogal gazlarm karbon- 
dioksit, nitrojen ve su buhan oldugunu, metan, amonyak ve hidrojen ol- 
madigmi gosteriyordu. Diinya atmosferi hakkmdaki bu bilgi Miller ve 
benzeri deneylerin yanlig bir atmosfer diizenegi iizerine kuruldugunu 
gosterdi. 
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Evrimciler yil- 
larca ilkel at- 
mosfer sartla- 
nnda, cansiz 
maddelerin te- 
sadiifen prote- 
inleri olustur- 
dugunu ispat- 
lamaya galifti- 
lar. Ancak bu- 
giin proteinle- 
rin tesadiifen 
olusamayacak- 
lan bilinen bir 
gergektir. 



Fakat Miller bu gazlan zaten ozel 
olarak kullanmi§ti. (^ali§masinm 
amaci Oparin'in 1924 yilmda or- 
W taya attigi kimyasal evrim senar- 
yosunu deneysel olarak ispatla- 
makti. Bu yiizden Miller, dene- 
yinin parametrelerini hazirlarken Oparin zamanmda bilinen ilkel atmos- 
fer olgiilerine gore hazirlami§ti. Amag canlilik oncesi diinyamn atmosferi- 
ni olu§turmak degil, amino asitlerin olu§masi igin gerekli olan atmosferi 
olu§turmakti aslmda. Science dergisinden Richard Kerr'in ifade ettigi gibi 
son 30 yilda toplanan jeolojik ve jeokimyasal kamtlarm higbiri Miller'in 
kullandigi ilkel atmosfer ko§ullarmi desteklemedi. 67 Ilkel atmosfer ko§ul- 
lannin varligmi dogru kabul etmeye devam etmenin tek nedeninin kim- 
yasal evrim teorisinin buna ihtiyag duymasi oldugu anla§ildi. (^iinkii 
Oparin ve Miller varsaydiklan ilkel atmosfer §artlan amino asitlerin olu- 
§abilmesi igin gereken en uygun §artlardi. Normal §artlarda kimyasal ola- 
rak dogal bir atmosferde atmosferik gazlar arasmda reaksiyonlar meyda- 
na gelmez. Reaksiyonlar meydana gelse bile bu reaksiyonlar da biyolojik 
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yapi ta§larmi meydana getirebilecek diizeyde olmazlar. Notr bir atmos- 
ferde biyolojik yapi taglarmi olugturmaya gali§mak yag ile suyun ya da iki 
cansiz kimyasalm reaksiyona girmesini beklemek gibi bir §eydir. 

Stanley Miller'm ve onunkine benzeyen diger deneylerde varsayilan 
ilkel ko§ullar gergekte ilk atmosferde mevcut olmadigi igin bu deneyler 
hayatm kokeni hakkmda higbir bilimsel temel olu§turmazlar. Bagimsiz je- 
okimya galigmalan ilk atmosferde amino asitlerin olu§umuna izin verme- 
yecek olan kimyasal ko§ullarm iistiin geldigini kamtladigma gore Mil- 
ler'm deneyinin higbir §eyin olu§umunu temsil etmedigi anla§ilir. I§te bu 
nedenle, laboratuardaki bu tiir deneyler kimyasal evrimin gergekle§mesi- 
nin imkansiz oldugunu gostermekle kalmaz, ya§ayan sistemlerin dizay- 
nmda kagmilmaz olarak akil sahibi bir Yaratici'nm varoldugunu ispatlar. 

2. Amino asitlerin olu§tugu one siiriilen donemde, atmosferde 
amino asitlerin tiimiinii par^alayacak kadar yogunlukta oksijen 
bulunuyordu. 

Bir dizi jeokimyasal gali§ma bitki ya§ammdan once bile onemli mik- 
tarda serbest oksijenin, volkanik gazlarm agiga gikmasi ve su buharla§ma- 
smdaki fotodisasyon nedeniyle mevcut oldugunu gosterdi. Ya§lan 3.5 
milyar yil olarak hesaplanan ta§lardaki okside olmu§ demir ve uranyum 
birikintileri atmosferde oksijen oldugunu gosteriyordu. 68 Biitiin bu bulgu- 
lardan oksijen miktannin, bu donemde evrimcilerin iddia ettikleri gibi az 
miktarda olmadigi, aksine iddia ettikleri miktannin gok iistiinde oldugu 
goriildii. Aragtirmalar o donemde diinya yiizeyinde evrimcilerin tahmin- 
lerinden 10 bin kat daha fazla ultraviyole i§mi ulagtigmi gosterdi. Bu yo- 
gun ultraviyolenin atmosferdeki su buhan ve karbondioksidi ayn§tirarak 
oksijen ortaya gikarmasi kagmilmazdi. 

Miller'in gozardi ettigi bu gergek, oksijen dikkate almmadan yapil- 
mi§ olan Miller deneyini tamamen gegersiz kiliyordu. Eger deneyde oksi- 
jen kullamlsaydi, metan; karbondioksit ve suya, amonyak ise azot ve su- 
ya doniigecekti. Diger taraftan, oksijenin bulunmadigi bir ortamda -heniiz 
ozon tabakasi var olmadigmdan- ultraviyole lginlanna dogrudan maruz 
kalacak olan amino asitlerin hemen pargalanacaklan da agikti. Sonugta il- 
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kel diinyada oksijenin varolmasi da, olmamasi da amino asitler igin yok 
edici bir ortam demekti. 

3. Miller, deneyinde "Soguk Tuzak" adh bir mekanizma kullana- 
rak amino asitleri olu§tuklan anda ortamdan izole etmi§ti. 

Bir an Stanley Miller'm kullandigi ilkel gazlarm ilkel atmosferdeki 
ko§ullara tamamen benzedigini varsayalim. Peki o §artlar altmda deneyi- 
nin sonucu gergekten kimyasal evrimi destekler miydi? Hayir. Miller, de- 
neylerinde amino asitler ve niikleik asit bazlan gibi biyolojik yapi taglari 
olan molekiillerin yamsira biyolojik olmayan maddeler de iiretti. Insan 
miidahelesi olmadigi takdirde bu biyolojik olmayan maddeler elde edil- 
mi§ olan diger yararli maddelerle reaksiyona girecekler ve sonugta biyo- 
lojik olarak higbir anlam ifade etmeyen kimyasal bile§ikleri olu§turacak- 
lardi. Bu olu§umu engellemek ve kimyasal evrim teorisini bir trajedi ile 





sreaksiyon hiic reaj 




Staney Miller'in deney diizenegi. Miller deneyinde ashna uygun olmayan bircok ko- 
sul olusturmustur. Bu nedenle deney, bilim diinyasi tarafindan gegersiz sayilmistir. 
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sonuglandirmamak igin amino asitleri bozan ya da onlari biyolojik olma- 
yan bile§enlere geviren bu kimyasallan ortamdan ayirdilar. Bunun igin 
Stanley Miller deneyinde amino asitleri olugur olu§maz hemen diger olu- 
§an maddelerin ve ortamdaki diger §artlarm zararli etkilerden korumak 
igin "Soguk Tuzak" (cold trap) adli bir mekanizma kullanmi§tir. (^unkii 
aksi takdirde amino asitleri olugturan ortam ko§ullan, bu molekiilleri 
olugmalarmdan hemen sonra imha edecekti. 

Halbuki ilkel diinya ko§ullarmda elbette Soguk Tuzak gibi bilingli 
diizenekler yoktu. Ve bu mekanizma olmadan herhangi bir ge§it amino 
asit elde edilse bile, bu molekiiller aym ortamda hemen pargalanacakti. 
Kimyager Richard Bliss'in ifade ettigi gibi: "Bu Soguk Tuzak mekanizma- 
si olmasa, kimyasal iiriinler elektrik kaynagi tarafmdan yok olacakti." 69 

Nitekim Miller, soguk tuzak yerle§tirmeden yaptigi daha onceki de- 
neylerde tek bir amino asit bile elde edememi§ti. 

Gergekte Miller deneyiyle evrimin, "canhhgm bilingsiz tesadiifler so- 
nucu ortaya giktigi" §eklindeki iddiasi da guriimu§tur. (Jiinku deney, ami- 
no asitlerin ancak turn ko§ullan ozel olarak ayarlanmi§ bir laboratuvar or- 
tammda, bilingli miidahalelerle elde edilebilecegini gostermektedir. 

Miller deneyi, Tiirkiye'deki bazi kaynaklarda hala onemli bir bilim- 
sel bulgu gibi gosterilse de, aslmda evrimci otoriteler tarafmdan terk edil- 
mi§ durumdadir. Son yillarda Batih bilim dergilerinde deneyin hayatm 
kokenini agiklamak yoniinden bir anlam ifade etmedigi belirtilmektedir. 
Ornegin 1998'in §ubat aymda yaymlanan iinlii evrimci bilim dergisi 
Earth'deki "Ya§amm Potasi" baghkh makalede §u ifadeler yer ahr: 

Bugiin Miller'in senaryosu §uphelerle kar§ilanmaktadir. Bir nedeni, je- 
ologlann ilkel atmosferin ba§lica karbondioksit ve azottan olu§tugunu ka- 
bul etmeleri. Bu gazlar ise 1953'teki deneyde (Miller deneyinde) kullamlan- 
lardan ^ok daha az aktifler. Kaldi ki, Miller'in farzettigi atmosfer var olmu§ 
olabilseydi bile, amino asitler gibi basit molekiilleri ^ok daha karma§ik bile- 
§iklere, proteinler gibi polimerlere d6nii§tiirecek gerekli kimyasal degi§im- 
ler nasil olu§abilirdi ki? Miller'in kendisi bile, problemin bu noktasmda el- 
lerini ileri uzatip, "bu bir sorun" diyerek §iddetle iq gekmekte, "polimerle- 
ri nasil yapacaksmiz? Bu o kadar kolay degil..." 70 
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Goriildiigii gibi, Miller'm kendisi dahi bugiin deneyinin, ya§amm 
kokenini agiklama adma bir anlam ifade etmediginin farkmdadir. National 
Geographic 'in Mart 1998 sayismdaki, "Yeryiiziindeki Ya§amm Kokeni" ba§- 
likli makalede ise, konuyla ilgili su satirlara yer verilir: 

Pek ^ok bilim adami bugiin, ilkel atmosferin Miller'in one surdugunden 
farkli oldugunu tahmin ediyor. Ilkel atmosferin, hidrojen, metan ve amon- 
yaktan ^ok, karbondioksit ve azottan olu§ tugunu du§uniiyorlar. Bu ise kim- 
yacilar icm kotii haber! Karbondioksit ve azotu tepkimeye soktuklannda el- 
de edilen organik bile§ikler oldukca degersiz miktarlarda. Koca bir yiizme 
havuzuna atilan bir damla gida renklendiricisiyle aym oranda bir yogun- 
lukta... Bilim adamlan, bu derece seyrek cpzeltideki bir c,orbada hayatm or- 
taya c,ikmasmi hayal etmeyi bile giiq buluyor. 71 

Kisacasi ne Miller Deneyi ne de bir baska evrimci gaba, yeryiiziinde 
hayatm nasil olustugu sorusunu cevaplayamamaktadir. Tiim arastirma- 
lar, hayatm rastlantilarla ortaya gikmasimn imkansizhgmi ortaya koy- 
makta ve boylece hayatm yaratilmis oldugunu gostermektedir. Evrimcile- 
rin bu agik gergegi kabul etmemeleri ise, bilime tamamen aykin birtakim 
onyargilara sahip olmalarmdan kaynaklamr. Nitekim Miller Deneyi'ni 
ogrencisi Stanley Miller ile birlikte organize eden Harold Urey, bu konu- 
da su itirafi yapmistir: 

Ya§amm kokeni konusunu ara§tiran bizler, bu konuyu ne kadar c,ok inceler- 
sek inceleyelim, hayatm herhangi bir yerde evrimle§mi§ olamayacak kadar komp- 
leks oldugu sonucuna vanyoruz. (Ancak) Hepimiz bir inane, ifadesi olarak, ya- 
§amm bu gezegenin iizerinde olii maddeden evrimle§tigine inamyoruz. Fa- 
kat kompleksligi o kadar biiyiik ki, nasil evrimles, tigini hayal etmek bile bi- 
zim icm zor. 72 

Bir Baska Basansiz Deney: Fox Deneyi 

Bazi evrimciler, biitiin basansizhgma ve gegersizligine ragmen, hala 
Miller deneyini amino asitlerin cansiz maddelerden tesadiifen olustukla- 
rina delil olarak kullanmaya gahsmaktadirlar. Oysa bu sonug gergekles- 
mis olsaydi bile, evrimcilerin sorunlan goziilmezdi, giinkii onlari 50k da- 
ha imkansiz asamalar beklemektedir: Amino asitlerin birlesip 50k daha 
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Sydney Fox 



karma§ik bir yapiya sahip olan proteinleri 
olu§turmalan gerekmektedir. 

Proteinlerin dogal §artlarda tesadiifen 
olu§tuklarmi one siirmek, amino asitlerin te- 
sadiifen olugtuklarmi one siirmekten 50k da- 
ha gergek di§i bir iddiadir. Amino asitlerin, 
proteinleri olu§turmak iizere uygun dizilim- 
lerde tesadiifen birle§ebilmelerinin matema- 
tiksel imkansizligmi onceki sayfalarda olasi- 
lik hesaplan ile incelemi§tik. Ancak protein 
olugumu, kimyasal olarak da ilkel diinya ko- 
§ullarmda miimkiin degildir. 



Proteinlerin Suda Sentezlenmesi Sorunu 

Onceki konularda da belirttigimiz gibi, amino asitler protein olu§tur- 
mak iizere kimyasal olarak birlegirken, aralarmda "peptid bagi" denilen 
ozel bir bag kurarlar. Bu bag kurulurken bir su molekiilii agiga gikar. 

Bu durum, ilkel hayatm denizlerde ortaya giktigmi one siiren evrim- 
ci agiklamayi devre di§i birakmaktadir. (Jiinkii kimyada Le Chatelier 
Prensibi olarak bilinen kurala gore, agiga su gikaran bir reaksiyonun 
(kondansasyon reaksiyonu) su igeren bir ortamda sonuglanmasi miimkiin 
degildir. Sulu bir ortamda bu gegit bir reaksiyonun gergeklegebilmesi, 
kimyasal reaksiyonlar iginde "olu§ma ihtimali en dii§iik olani" olarak ni- 
telendirilir. 

Dolayisiyla evrimcilerin hayatm ba§ladigi ve amino asitlerin olu§tu- 
gu yerler olarak belirttikleri okyanuslar, amino asitlerin birle§erek prote- 
inleri olu§turmasi igin kesinlikle uygun olmayan ortamlardir. 73 

Ote yandan, evrim savunucularmm bu gergek kargismda iddialarmi 
degi§tirip, ilkel hayatm karalarda olu§tugunu one siirmeleri de imkansiz- 
dir. (Jiinkii ilkel atmosferde olu§tuklan var sayilan amino asitleri ultravi- 
yole i§mlarmdan koruyacak yegane ortam denizler ve okyanuslardir. 
Amino asitler karada ultraviyole yiiziinden pargalamrlar. Le Chatelier 
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Prensibi ise denizlerdeki olu§um iddiasmi giirutmektedir. Bu da evrim te- 
orisi agismdan tarn bir ikilem olu§turmaktadir. 

Fox Deneyi 

Ustte agikladigimiz gikmazla yiiz yiize kalan evrimci ara§tirmacilar, 
tiim teorilerini altiist eden bu "su sorunu"nu a§maya yonelik ge§itli senar- 
yolar iiretme yoluna gittiler. Bu ara§tirmacilarm en tanmmi§i Sydney Fox, 
sorunu gozmek igin ilging bir teori ortaya atti: Ona gore, ilk amino asitler, 
ilkel okyanusta olu§tuktan hemen sonra bir volkanm yanmdaki kayalik- 
lara siiruklenmi§ olmaliydilar. Sonra da amino asitleri igeren kan§imdaki 
su, kayaliklardaki yiiksek isi nedeniyle buharla§mi§ olmaliydi. Boylece 




Fox, amino asitlerin okyanusta olustuktan sonra bir volkanm yanmdaki kayalik- 
lara suriiklendigini ortaya atti. Ancak amino asitler bu kadar yiiksek bir isiya 
dayanamayacaklan igin, Fox'un bu iddiasi bilim gevrelerince kabul gormedi. 
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"kuruyan" amino asitler, proteinleri olu§turmak iizere birle§ebilirlerdi. 

Fakat bu "getrefilli" giki§ yolu da pek kimse tarafmdan benimsenme- 
di. (^unkii amino asitler, Fox'un one siirdugii derecede bir lsiya kar§i da- 
yamklilik gosteremezlerdi: Yapilan ara§tirmalar amino asitlerin yiiksek 
lsida hemen tahrip olduklarmi ortaya koyuyordu. 

Ancak Fox yilmadi. Laboratuvarda, "50k ozel ko§ullarda", safla§tinl- 
mi§ amino asitleri kuru ortamda lsitarak birle§tirdi. Amino asitler birle§- 
tirilmi§, ancak proteinler yine elde edilememi§ti. Elde ettigi, birbirine ras- 
gele baglanmi§, basit ve diizensiz amino asit halkalanydi ve herhangi bir 
canli proteinine benzemekten 50k uzakti. Dahasi, eger Fox amino asitleri 
aym lsida tutmaya devam etseydi, ortaya gikan i§e yaramaz halkalar tek- 
rar pargalanacakti. 74 

Deneyi anlamsizlagtiran bir ba§ka nokta ise, Fox'un, daha once Mil- 
ler deneyinde elde edilmig olan amino asitleri degil, canli organizmalarda 
kullamlan saf amino asitleri kullanmi§ olmasiydi. Oysa Miller'm devami 
olma iddiasmdaki deney, Miller'm vardigi sonugtan yola gikmaliydi. Ama 
ne Fox ne de ba§ka higbir ara§tirmaci, Miller'm iirettigi i§e yaramaz ami- 
no asitleri kullanmadi. 75 

Fox'un soz konusu deneyi evrimci gevrelerde bile pek olumlu kar§i- 
lanmadi. Zira Fox'un elde ettigi anlamsiz amino asit zincirlerinin (prote- 
inoidlerin) dogal ko§ullarda olu§amayacagi 50k agikti. Dahasi, canlilarm 
yapi ta§lan olan proteinler hala elde edilememi§ti. Proteinlerin kokeni 
problemi ba§langigta oldugu gibi hala gozumlenememi§ti. Unlii bilim 
dergisi Chemical Engineering News'da. o donemde yaymlanan bir makalede 
Fox'un gergekle§tirdigi deney hakkmda §6yle deniyordu: 

Sydney Fox ve diger ara§tirmacilar, c^ok ozel lsitma teknikleri kullanarak, 
diinyanm ilk devirlerinde hi^ var olmami§ §artlarda amino asitleri "prote- 
inoidler" adi verilen bir §ekilde birbirine baglamayi ba§armi§lardir. Bunun- 
la beraber bunlar, canlilarda bulunan ^ok diizenli proteinlere hi^ benzeme- 
mektedir. Bunlar hi^bir i§e yaramayan, diizensiz lekelerden ba§ka bir §ey 
degildirler. Ilk devirlerde bu molekiiller eger ger^ekten meydana gelmi§ler- 
se bile, bunlarm par^alanmamalan miimkiin degildir. 76 

Gergekten de Fox'un elde ettigi "protenoidler", gergek proteinlerden 
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yapi ve i§lev olarak tamamen uzakti. Proteinlerle aralarmda, karma§ik bir 
teknolojik cihazla, i§lenmemi§ bir metal yigmi arasmdaki kadar fark var- 
di. 

Dahasi, bu diizensiz amino asit yigmlarmm bile ilkel atmosferde ya- 
§ama §ansi yoktu. Diinyanm o giinkii gartlarmda yeryiiziine ula§an yo- 
gun ultraviyole i§mlan ve kontrolsiiz doga ko§ullarmm dogurdugu zarar- 
li, tahrip edici fiziksel ve kimyasal etkenler, bu proteinoidlerin dahi var- 
liklarmi surdiirmelerine imkan vermeden pargalanmalarma neden ola- 
cakti. Amino asitlerin ultraviyole lginlannin ula§amayacagi §ekilde suyun 
altmda bulunmalan ise, Le Chatelier Prensibi nedeniyle soz konusu degil- 
di. Bu veriler i§igmda bilim adamlan arasmda, proteinoidlerin ya§amm 
ba§langicmi olu§turan molekiiller olduklan fikri giderek etkisini kaybet- 
ti. 
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^^^t aha once de belirtildigi gibi, bu kitabm yazih§ amaci bilinen 
biyoloji, biyokimya veya genetik konulu kitaplardan 50k f ark- 
^m^*^ lidir. Bu kitapta, biyolojiden fizige, anatomiden astrolojiye ka- 
dar tiim bilimlerin iistiinde bir bilgiye, akla sahip, tiim bilimlerin konusu- 
nu olu§turan varliklan, sistemleri, canhlan, diizenleri ayn ayn yaratan 
Allah'm iistiin giiciinun, aklinin, yaratigmdaki benzersizligin ve ilmin in- 
sanlara gosterilmesi hedeflenmigtir. 

Unutmamak gerekir ki, bugiin diinyada yiizbinlerce bilim adami 
protein konusunda ihtisas yapmakta, giinler geceler boyunca, araliksiz 
olarak proteinleri incelemekte ve sonucunda proteinler hakkmda ciltlerce 
ansiklopediyi dolduracak kadar bilgiye sahip olmaktadir. Ancak tiim bu 
bilgileri onlardan bir boliimuniin yanh§lardan, hurafelerden kurtulmala- 
rma bir fayda saglamamaktadir. Proteinin ne kadar kompleks ve kusur- 
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suz bir tasanmi oldugunu bilmelerine ragmen, soz konusu bilim adamla- 
n binlerce atomun tesadiifen en uygun §artlarda birle§erek, ornegin kan- 
da oksijen ta§imaya karar verdiklerine inanmaktadirlar. 

Kendileri bu akilalmaz iddialara inandiklan gibi, bilim adami kim- 
liklerini kullanarak pe§lerinden de insanlan siiruklemektedirler. Bu ki- 
tapta yazilanlarla, hem "tesadiif" hurafesine inananlara gergekleri goster- 
mek hem de Allah'm yarati§ma inananlarm, gevrelerindekilere Yaratih§ 
gergegini anlatabilecekleri bir bilgi saglamak hedeflenmi§tir. 

21. yiizyil insanlarm Yaratih§ gergegini kavrayacaklan, hurafelerden 
armacaklan bir yiizyil olacaktir. Bu nedenle samimi olarak iman edenle- 
rin iizerlerine diigen gorevi eksiksizce yerine getirmeleri ve en akilci yon- 
temlerle, akh, bilimi kullanarak ve en onemlisi Kuran'da bildirilen gergek- 
ler dogrultusunda, insanlan a§agidaki ayette sorulan soru hakkmda dii- 
§iinmeye davet etmeleri gerekmektedir. 

"Ey insan, 'ustun kerem sahibi' olan Rabbine kar§i seni aldahp-yaniltan 
nedir? Ki O, seni yaratti, 'sana bir diizen iginde bigim verdi' ve seni bir iti- 
dal iizere kildi. Diledigi bir surette seni tertib etti." (Infitar Suresi, 6-8) 
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Darwinizmin ideolojik Cokiisii 

Darwinizm'i sadece bilim diinyasmi ilgilendiren bir iddia olmaktan 
gikarip tiim bir toplum igin onemli hale getiren yonii, teorinin ideolojik 
boyutudur. Turn canlilarm ve bu arada insanm nasil var oldugu sorusuna 
vermeye galigtigi cevap nedeniyle, Darwinizm birtakim felsefelerin, diin- 
ya goruglerinin ve siyasi ideolojilerin temelini olu§turur. 

Burada Darwinizm'in bu ideolojik boyutunun, ozellikle Tiirk Devle- 
ti ve Milleti'ni yakmdan ilgilendiren iki yoniinii belirtecegiz. Bunlardan 
biri Darwinizm ile materyalist felsefe arasmdaki ili§kidir. Digeri ise, Dar- 
winizm ile irkgilik, ozellikle de Tiirk dii§manligi arasmdaki az bilinen 
ama onemli baglantidir. 

Once birinci ili§kiyi ele alalim. Materyalist felsefe ya da bir diger ifa- 
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deyle "maddecilik", tarihi Eski Yunan'a kadar uzanan bir dii§iince sistemi- 
dir. Materyalizm, maddenin yegane varlik oldugu varsayimma dayanir. 
Materyalist felsefeye gore, madde sonsuzdan beri vardir, sonsuza kadar 
da var olacaktir. Yine bu felsefeye gore madde otesinde ba§ka higbir var- 
lik yoktur. 

Materyalizmin dogal olarak birtakim siyasi yansimalan da vardir. 
Bunlarm ba§mda hig tarti§masiz komiinizm gelir. Komiinizmin kurucusu 
sayilan Karl Marx ve Friedrich Engels, aym zamanda diyalektik materya- 
lizmin kuruculandirlar. Zaten komiinizm, materyalist felsefenin Marx ve 
Engels tarafmdan sosyal bilimlere uyarlanmasmdan ba§ka bir §ey degil- 
dir. 

Komiinizm bugiin tarihin derinliklerinde kalmi§ bir ideoloji olarak 
goriilmektedir, oysa gergekte hala son derece etkilidir. Ozellikle de Tiirki- 
ye agismdan bu ideolojinin tahrip edici etkileri devam etmektedir. C^iinkii 
bilindigi iizere, Tiirkiye'nin Giineydogu bolgesinde 15 yildir kan doken, 
binlerce polis ve askerimizi §ehit eden boliicii teror orgiitii, agikga komii- 
nist ideolojiye sahip bir orgiittiir. Bu orgiitii dolayli ya da dolaysiz olarak 
destekleyen gevreler de yine komiinist ideolojiye sahip gevrelerdir. 
I§te Darwinizm bu noktada biiyiik onem kazanmaktadir. 
(Jiinkii Darwinizm ya da evrim teorisi, canlilarm yaratilmadigmi, te- 
sadiifen olu§tuklarmi iddia ettigi igin tiim materyalist ideolojilerce geni§ 

kabul gormii§, 
ozellikle komiiniz- 
min "temel daya- 
nagi" olarak be- 
nimsenmi§tir. Ko- 
miinist ideolojinin 
tiim onde gelen 
fikri liderleri bu te- 



Karl Marx ve 
Friedrich Engels 
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oriyi oldugu gibi kabul etmi§ler ve ideolojilerini buna dayandirmi§lardir. 

Ornegin Karl Marx, 1860 yilmda Friedrich Engels'e yazdigi bir mek- 
tupta, Darwin'in kitabi iqin "bizim goruglerimizin tabii tarih temelini iqe- 
ren kitap budur i§te" ifadelerini kullanmi§tir. 77 Yine Marx, 1861 yilmda 
Ferdinand Lassalle'a yazdigi bir mektupta "Darwin'in yapiti (Turlerin K6- 
keni) biiyiik bir yapittir ve tarihteki smif miicadelesinin doga bilimi agi- 
smdan temelini olugturdugu igin bana gok uygun dii§iiyor" demi§tir. 78 
Benzeri §ekilde, (^in komiinizminin kurucusu Mao Tse Tung da, "C^in sos- 
yalizminin temelini Darwin'e ve Evrim Teorisi'ne dayandirdigim" agikga 
belirtmi§tir. 79 

Dolayisiyla komiinizme kar§i yiiriitulecek bir fikri miicadelenin 
mutlaka materyalist felsefeyi ve dolayisiyla evrim teorisini hedef almasi 
gerektigi agiktir. 6te yandan evrim teorisinin bir toplumda yaygm kabul 
gormesinin, materyalizmi ve dolayisiyla komiinizmi besleyecegi de agik- 
tir. 

Darwinizm ve Turk Dusmanhgi 

Onemli bir diger konu ise, Darwinizm'in ba§ta belirttigimiz ikinci 
ideolojik yoniidiir: Turk dii§manligi. 

Evrim Teorisi, komiinist ideolojinin fikri dayanagi oldugu gibi, Turk 
du§manligmm da fikri dayanagidir. (Junkii Teori, insanlan "a§agi irklar" 
ve "medeni irklar" olarak ikiye ayirip yiice Tiirk Milleti'ni "a§agi irklar" si- 
mfma dahil etmektedir. Teori, Tiirkler'in tarn insan olmadiklarmi, may- 
mun-insan arasi canlilar olduklarmi ve gergek insan irki olan Avrupalilar 
tarafmdan zaman iginde yok edileceklerini iddia etmektedir. 

Teori'nin kurucusu Charles Darwin, bu gorii§unu birgok yerde agik- 
lami§tir. Ornegin W. Graham isimli bir arkada§ma yazdigi 3 Temmuz 1881 
tarihli mektubunda (daha sonra oglu Francis Darwin tarafmdan kaleme 
alman "The Life and Letters of Charles Darwin" adh kitabm 1. cildinin 286. 
sayfasmda yer alan 'Letter to W. Graham' boliimiinde de belirtildigi gibi) 
§u ifadeleri kullanmigtir: 

Avrupa irklari olarak bilinen medeni irklar, ya§am miicadelesinde Tiirklere 
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Francis Darwin tara- 
findan kaleme alinan 
"The Life and Let- 
ters of Charles Dar- 
win" ad 1 1 kitap. 



kar§i kesin bir galibiyet elde etmi§lerdir. Diinyanm ^ok da uzak olmayan bir 
gelecegine baktigimda, A§AGI IRKLARIN ^ogunun medenile§mi§ yiiksek 
irklar tarafmdan ELIMINE EDILECEGINi (YOK EDILECEGINi) goriiyo- 

rum." 

Darwin'in Turk Milleti'ni hedef alan bu girkin hakaretleri bugiin neo- 
Nazilerin yaymlarmda kullanilmakta ve Internet araciligiyla on milyon- 
larca ki§iye ula§tmlmaktadir. Bati'nm, Sevr'den bugiine degi§meyen, aziz 
Turk Milleti'ni di§lamaya ve ezmeye yonelik arayi§larmm arkasmda da 
bu irkgi ve Tiirk dii§mam goriigler yer almaktadir. Petrus Dozy'lerden lrk- 
qi dazlaklara varmcaya kadar tiim Tiirk diigmanlan, fikri dayanaklarmi 
Darwinizm'den almaktadirlar. Solingen'de Tiirkler'e ait evlerin yakilmasi, 
Bulgaristan'da Tiirkler'e yapilan mezalim, eski Sovyetler Birligi'nin Tiirk 
topluluklarmi yillarca esaret altmda tutmasi, Kirim Tiirkleri'ni Sibirya'ya 
siirmesi, Ozbek ve Kirgiz Tiirkleri'ne biiyiik baski uygulamasi, Kibris 
Tiirkleri'ne yapilan haksizliklar, Tiirkiye'nin Avrupa Birligi di§mda tutul- 
maya galigilmasi, Avrupa iilkelerinin Tiirkler'i aralarma sokmamak iqin 
vize uygulamasi, Avrupa Devletleri'nin ve Italya'nm Tiirkiye'ye kar§i olan 
dii§manca tavirlan, aym irkgi anlayi§m tezahiirleridir. 

Buraya kadar goriildiigii gibi Darwinizm, Tiirk Devleti'nin ve Mille- 
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ti'nin bekasmi tehdit eden iiq temel fikri akimm da sozde bilimsel daya- 
nagi konumundadir: Komiinizm, boliiculiik ve Tiirk dii^manhgi, evrim 
teorisinden destek bulmaktadirlar. Bu konu son derece onemlidir. 

C^unkii yaratih§i reddederek canlilarm tesadiifler sonucu kendiligin- 
den var olduklarmi, zaman iginde diyalektik kurallanyla geli§tiklerini id- 
dia eden ve Tiirk Milleti'ne "a§agi irk" diyen bu g6rii§un, yanli§ligi ortaya 
gikanlmadigi takdirde, genglerimizi ileride son derece karanlik mecralara 
siiriiklenme tehlikesiyle kargi kar§iya birakacagi agiktir. Bu iddialara iti- 
bar eden ve evrim teorisinin bilimsel oldugunu dii§iinen bir gengten, iil- 
kesine, milletine, bayragma, devletine bagli olmasi, giizel ahlak, aile mu- 
essesesinin kutsalligi gibi degerleri yiiceltmesi beklenemez. Bu gencin 
Tiirkliik dii§mam ve komiinist olmaya siiriiklenmekten ba§ka segenegi 
yoktur. Unutulmamalidir ki, Darwinist gentler yeti§tirmek, devletimizin 
ve milletimizin bagma biiyiik bir belayi musallat etmek ve adeta "binilen 
dali kesmek" anlamma gelecektir. 

Bu, Darwinizm'in ideolojik boyutudur. Kaldi ki, bu teori sadece bi- 
limsel veriler goziiyle incelendiginde de, yine ivedilikle reddedilmesi ge- 
reken kohne bir iddia olarak kar§imiza gikmaktadir. (^unkii 20. yiizyilm 
bilimsel geli§meleri, teorinin iddialarmi agikga gegersiz kilmi§ durumda- 
dir. Ilerleyen sayfalarda, evrim teorisinin soz konusu bilimsel goku§unu 
kisa bir bigimde ozetleyecegiz. 

Darwinizm'in Bilimsel Cokiisii 

Evrim teorisi, tarihi eski Yunan'a kadar uzanan bir ogreti olmasma 
kar§m, ancak 19. yiizyilda kapsamli olarak ortaya atildi. Teoriyi bilim 
diinyasmm giindemine sokan en onemli geli§me, Charles Darwin'in 1859 
yilmda yaymlanan Tiirlerin Kokeni adli kitabiydi. Darwin bu kitapta diin- 
ya iizerindeki farkli canli tiirlerinin Allah tarafmdan ayn ayri yaratildik- 
lari gergegine kar§i gikiyordu. Darwin'e gore, turn tiirler ortak bir atadan 
geliyorlardi ve zaman iginde kiigiik degi§imlerle farkhla§mi§lardi. 

Darwin'in teorisi, higbir somut bilimsel bulguya dayanmiyordu; 
kendisinin de kabul ettigi gibi sadece bir "mantik yiiriitme" idi. Hatta Dar- 
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Charles Darwin'in 1859 yi- 
hnda yayinlanan Turlerin 
K6kenia6U kitabi. 



win'in kitabmdaki "Teorinin Zor- 
luklan" ba§likli uzun boliimde itiraf 
ettigi gibi, teori pek gok onemli soru 
kar§ismda agik veriyordu. 
Darwin, teorisinin oniindeki zorluklarm geli§en bilim tarafmdan a§i- 

lacagmi, yeni bilimsel bulgularm teorisini giiglendirecegini umuyordu. 

Bunu kitabmda sik sik belirtmigti. Ancak geli§en bilim, Darwin'in umut- 

lannin tarn aksine, teorinin temel iddialarmi birer birer dayanaksiz birak- 

mi§tir. 

Darwinizm'in bilim kar§ismdaki yenilgisi, iiq temel baglikta incele- 

nebilir: 

1) Teori, hayatm yeryiiziinde ilk kez nasil ortaya giktigmi asla agikla- 
yamamaktadir. 

2) Teorinin one siirdugii "evrim mekanizmalan"nm, gergekte evrim- 
legtirici bir etkiye sahip oldugunu gosteren higbir bilimsel bulgu yoktur. 

3) Fosil kayitlan, evrim teorisinin ongoriilerinin tarn tersi bir tablo 
ortaya koymaktadir. 

Kitabm onceki boliimlerinde birinci madde ile ilgili konulan detayli 
§ekilde inceledik. §imdi geri kalan iki temel bagligi ana hatlari ile incele- 
yelim. 

Evrimin Hayali Mekanizmalan 

Darwin'in teorisini gegersiz kilan ikinci biiyiik nokta, teorinin "evrim 
mekanizmalan" olarak one siirdiigii iki kavramm da gergekte higbir ev- 
rimle§tirici giice sahip olmadigmm anla§ilmi§ olmasidir. 

Darwin, ortaya attigi evrim iddiasmi tamamen "dogal seleksiyon" me- 
kanizmasma baglami§ti. Bu mekanizmaya verdigi onem, kitabimn ismin- 
den de agikga anla§iliyordu: "Turlerin Kokeni, Dogal Seleksiyon Yoluyla..." 
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Dogal seleksiyon, dogal segme demektir. Dogadaki ya§am miicade- 
lesi iginde, gtiglli ve dogal §artlara uygun olan canlilarm hayatta kalacagi 
dii§uncesine dayanir. Ornegin yirtici hayvanlar tarafmdan tehdit edilen 
bir geyik siiriisunde, daha hizli ko§abilen geyikler hayatta kalacaktir. Boy- 
lece geyik siirusii, hizli ve gliglli bireylerden olu§acaktir. Ama elbette bu 
mekanizma, geyikleri evrimle§tirmez, onlan ba§ka bir canli tiiriine, orne- 
gin atlara donu§tiirmez. 

Dolayisiyla dogal seleksiyon mekanizmasi higbir evrimlegtirici giice 
sahip degildir. Darwin de bu gergegin farkmdaydi ve Tiirlerin Kokeni ad- 
li kitabmda "faydali degi§iklikler olu§madigi siirece dogal seleksiyon hiq- 
bir §ey yapamaz" demek zorunda kalmi§ti. 80 



Lamarck'in Etkisi 

Peki bu "faydali degi§iklikler" nasil olu§abilirdi? Darwin, kendi do- 
neminin ilkel bilim anlayi§i iginde, bu soruyu Lamarck'a dayanarak ce- 
vaplamaya gali§mi§ti. Darwin'den once ya§ami§ olan Fransiz biyolog La- 
marck'a gore, canlilar ya§amlan sirasmda gegirdikleri fiziksel degi§iklik- 
leri sonraki nesle aktanyorlar, nesilden nesile biriken bu ozellikler sonu- 
cunda yeni tiirler ortaya gikiyordu. Ornegin Lamarck'a gore ziirafalar 
ceylanlardan tiiremi§lerdi, yiiksek agaglarm yapraklarmi yemek igin ga- 
balarken nesilden nesile boyunlan uzami§ti. 

Darwin de benzeri ornekler vermig, ornegin Tiirlerin Kokeni adli ki- 
tabmda, yiyecek bulmak 
igin suya giren bazi ayi- 
larm zamanla balinalara 
donu§tiigunu iddia et- 
mi§ti. 81 

Fransiz biyolog Lamarck, 
zurafalann ceylanlardan tii- 
redigi gibi son derece akil 
disi bir iddia ortaya atmistir. 
Oysa zurafalan da diger turn 
canlilar gibi Allah ozel ola- 
rak yaratmistir. 
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Ama Mendel'in ke§fettigi ve 20. yiizyilda geli§en genetik bilimiyle ke- 
sinle§en kalitim kanunlan, kazanilmi§ ozelliklerin sonraki nesillere aktanl- 
masi efsanesini kesin olarak yikti. Boylece dogal seleksiyon "tek bagina" ve 
dolayisiyla tiimiiyle etkisiz bir mekanizma olarak kalmi§ oluyordu. 

Neo-Darwinizm ve Mutasyonlar 

Darwinistler ise bu duruma bir qoziim bulabilmek igin 1930'larm 
sonlarmda, "Modern Sentetik Teori"yi, ya da daha yaygm ismiyle neo- 
Darwinizm'i ortaya attilar. Neo-Darwinizm, dogal seleksiyonun yanma 
"faydali degigiklik sebebi" olarak mutasyonlan, yani canlilarm genlerinde 
radyasyon gibi di§ etkilerle ya da kopyalama hatalan sonucunda olugan 
bozulmalan ekledi. 

Bugiin de hala diinyada evrim adma gegerliligini koruyan model 
neo-Darwinizm'dir. Teori, yeryiiziinde bulunan milyonlarca canli tiirii- 
niin, bu canlilarm, kulak, goz, akciger, kanat gibi sayisiz kompleks organ- 
lannin "mutasyonlara", yani genetik bozukluklara dayali bir siireg sonu- 
cunda olu§tugunu iddia etmektedir. Ama teoriyi garesiz birakan agik bir 
bilimsel gergek vardir: Mutasyonlar canlilan geli§tirmezler, aksine her za- 
man igin canlilara zarar verirler. 

Bunun nedeni 50k basittir: DNA 50k kompleks bir diizene sahiptir. 
Bu molekiil iizerinde olu§an herhangi rastgele bir etki ancak zarar verir. 
Amerikali genetikgi B. G. Ranganathan bunu §6yle agiklar: 

Mutasyonlar ku^uk, rastgele ve zararlidirlar. (Jok ender olarak meydana ge- 
lirler ve en iyi ihtimalle etkisizdirler. Bu ii<^ ozellik, mutasyonlann evrimsel 
bir geli§me meydana getiremeyecegini gosterir. Zaten yiiksek derecede ozel- 
le§mi§ bir organizmada meydana gelebilecek rastlantisal bir degi§im ya et- 
kisiz olacaktir ya da zararli. Bir kol saatinde meydana gelecek rastgele bir 
degi§im kol saatini geli§tirmeyecektir. Ona biiyiik ihtimalle zarar verecek 
veya en iyi ihtimalle etkisiz olacaktir. Bir deprem bir §ehri geli§tirmez, ona 
yikim getirir. 82 

Nitekim bugiine kadar higbir yararh mutasyon ornegi gozlemlenme- 
di. Turn mutasyonlann zararli oldugu goriildii. Anla§ildi ki, evrim teori- 
sinin "evrim mekanizmasi" olarak gosterdigi mutasyonlar, gergekte canh- 
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Evrimciler yiizyihn basm- 
dan beri sinekleri mutasyo- 
na ugratarak, faydah mu- 
tasyon ornegi olusturmaya 
gahstilar. Ancak on yillarca 
suren bu cabalarm sonu- 
cunda elde edilen tek so- 
nug, sakat, hastahkh ve ku- 
surlu sinekler oldu. Ustte, 
normal bir sinegin kafasi 
ve en sagda mutasyona 
ugramis diger bir sinek 
goriiliiyor. 



Ian sadece tahrip eden, sakat birakan bir genetik olaydir. (Insanlarda mu- 
tasyonun en sik goriilen etkisi de kanserdir.) Elbette tahrip edici bir me- 
kanizma "evrim mekanizmasi" olamaz. Dogal seleksiyon ise, Darwin'in 
de kabul ettigi gibi, "tek ba§ma higbir §ey yapamaz." Bu gergek bizlere do- 
gada higbir "evrim mekanizmasi" olmadigmi gostermektedir. Evrim me- 
kanizmasi olmadigma gore de, evrim denen hayali sureg ya§anmi§ ola- 
maz. 

Fosil Kayitlari: Ara Formlardan Eser Yok 

Evrim teorisinin iddia ettigi senaryonun ya§anmi§ olmadigmm en 
agik gostergesi ise fosil kayitlandir. 

Evrim teorisine gore biitiin canlilar birbirlerinden tiiremi§lerdir. 6n- 
ceden var olan bir canli turu, zamanla bir digerine d6nii§mii§ ve biitiin 
tiirler bu §ekilde ortaya gikmi§lardir. Teoriye gore bu d6nii§iim yiiz mil- 
yonlarca senelik uzun bir zaman dilimini kapsami§ ve kademe kademe 
ilerlemi§tir. 

Bu durumda, iddia edilen uzun d6nii§iim siireci iginde sayisiz "ara 
tiirler"in olu§mu§ ve ya§ami§ olmalan gerekir. 

Ornegin gegmi§te, balik ozelliklerini hala ta§imalarma ragmen, bir 
yandan da bazi siiriingen ozellikleri kazanmi§ olan yan balik-yan siiriin- 
gen canlilar ya§ami§ olmalidir. Ya da siiriingen ozelliklerini ta§irken, bir 
yandan da bazi ku§ ozellikleri kazanmi§ siiriingen-ku§lar ortaya gikmi§ 
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olmalidir. Bunlar, bir gegis siirecinde olduklan igin de, sakat, eksik, kusur- 
lu canlilar olmalidir. Evrimciler gegmiste yasamis olduklarma inandiklan 
bu teorik yaratiklara "ara-ge^i§ f ormu" admi verirler. 

Eger gergekten bu tiir canlilar gegmiste yasamislarsa bunlarm sayila- 
nnin ve gesitlerinin milyonlarca hatta milyarlarca olmasi gerekir. Ve bu 
ucube canlilarm kalmtilarma mutlaka fosil kayitlarmda rastlanmasi gere- 
kir. Darwin, Tiirlerin Kokeni'nde bunu §6yle agiklamistir: 

Eger teorim dogruysa, tiirleri birbirine baglayan sayisiz ara-ge^i§ ^e§itleri 

mutlaka ya§ami§ olmalidir... Bunlarm ya§ami§ olduklarmm kamtlan da sa- 

dece fosil kalmtilan arasmda bulunabilir. 83 

Darwin'in Yikilan Umutlan 

Ancak 19. yiizyilm ortasmdan bu yana diinyanm dort bir yanmda 
hummali fosil arastirmalan yapilmasma ragmen bu ara gegis formlarma 
asla rastlanamamistir. Yapilan kazilarda ve arastirmalarda elde edilen bii- 
tiin bulgular, evrimcilerin beklediklerinin aksine, canlilarm yeryiiziinde 
birdenbire, eksiksiz ve kusursuz bir bigimde ortaya giktiklarmi gostermis- 
tir. 

Unlii Ingiliz paleontolog (fosil bilimci) Derek W. Ager, bir evrimci ol- 
masma karsm bu gergegi §6yle itiraf eder: 




Evrim teorisi, canh turlerinin yava§ degi§imlerle birbirlerinden evrimle§tiklerini iddia 
eder. Oysa fosil kayitlan bu iddiayi acikca yalanlamaktadir. Ornegin 530 milyon yil 
once baslayan Kambriyen devirde, birbirinden 90k farkli olan onlarca canli turu bir 
anda ortaya Qikmi§tir. Ustteki gizimde tasvir edilen bu canlilar 90k kompleks yapila- 
ra sahiptirler. Jeolojik dilde "Kambriyen Patlamasi" olarak tammlanan bu gergek, ya- 
ratihsm agik bir delilidir. 
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Fosil kayitlan, evrim teorisinin onunde 90k 
biiyiik bir engeldir. Qiinkii bu kayitlar, canh 
turlerinin, aralannda higbir evrimsel gegi§ for- 
mu bulunmadan, bir anda ve eksiksiz yapila- 
riyla ortaya giktiklanni gostermektedir. Bu 
gergek, turlerin ayn ayn yaratildiklannin ispa- 
tidir. 



Sorunumuz §udur: Fosil kayitlanni de- 
tayli olarak inceledigimizde, tiirler ya 
da smiflar seviyesinde olsun, siirekli 
olarak aym ger^ekle kar§ilanz; kademe- 
li evrimle geli§en degil, aniden yeryu- 
ziinde olu§an gruplar goriiriiz. 84 

Yani fosil kayitlannda, tiim 
canh tiirleri, aralannda higbir gegis 
formu olmadan eksiksiz bigimleriy- 
le aniden ortaya gikmaktadirlar. Bu, 
Darwin'in ongoriilerinin tarn aksidir. Dahasi, bu canh turlerinin yaratil- 
diklarmi gosteren 50k gu?lu bir delildir. (Junkii bir canh tiiriinun, kendi- 
sinden evrimlestigi higbir ata olmadan, bir anda ve kusursuz olarak orta- 
ya gikmasmm tek agiklamasi, o tiiriin yaratilmis olmasidir. Bu gergek, iin- 
lii evrimci biyolog Douglas Futuyma tarafmdan da kabul edilir: 

Yaratih§ ve evrim, ya§ayan canhlann kokeni hakkinda yapilabile- 
cek yegane iki a^iklamadir. Canhlar diinya iizerinde ya tamamen mii- 
kemmel ve eksiksiz bir bigimde ortaya gikmislardir ya da boyle olmamis- 
tir. Eger boyle olmadiysa, bir degisim siireci sayesinde kendilerinden on- 
ce var olan bazi canh tiirlerinden evrimleserek meydana gelmis olmahdir- 
lar. Ama eger eksiksiz ve miikemmel bir bigimde ortaya gikmislarsa, o 
halde sonsuz giig sahibi bir akil tarafmdan yaratilmis olmalan gerekir. 85 

Fosiller ise, canhlann yeryiiziinde eksiksiz ve miikemmel bir bigim- 
de ortaya giktiklarmi gostermektedir. Yani "turlerin kokeni", Darwin'in 
sandigmm aksine, evrim degil yaratihstir. 
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Goz ve Kulaktaki Teknoloji 

Evrim teorisinin kesinlikle agiklama getiremeyecegi bir diger konu 
ise goz ve kulaktaki iistiin algilama kalitesidir. 

Gozle ilgili konuya gegmeden once "nasil goriiriiz" sorusuna kisaca 
cevap verelim. Bir cisimden gelen i§mlar gozde retinaya ters olarak diiger- 
ler. Bu i§mlar, buradaki hiicreler tarafmdan elektrik sinyallerine donii§tii- 
riiliir ve beynin arka kismmdaki gorme merkezi denilen kiigiiciik bir nok- 
taya ula§irlar. Bu elektrik sinyalleri bir dizi i§lemden sonra beyindeki bu 
merkezde goriintii olarak algilanir. Bu bilgiden sonra §imdi dii§iinelim: 

Beyin i§iga kapalidir. Yani beynin iqi kapkaranliktir, i§ik beynin bu- 
lundugu yere kadar giremez. Goriintii merkezi denilen yer kapkaranlik, 
i§igm asla ula§madigi, belki de hiq kar§ila§madigmiz kadar karanlik bir 
yerdir. Ancak siz bu zifiri karanlikta i§ikli, piril piril bir diinyayi seyret- 
mektesiniz. 

Ustelik bu o kadar net ve kaliteli bir goriintiidiir ki 21. yiizyil tekno- 
lojisi bile bu netligi her tiirlii imkana ragmen saglayamami§tir. Ornegin §u 
anda okudugunuz kitaba, kitabi tutan ellerinize bakm, sonra ba§mizi kal- 
dirm ve gevrenize bakm. Bu gordiigiiniiz netlikte ve kalitedeki bir goriin- 
tiiyii ba§ka bir yerde gordiiniiz mii? Bu kadar net bir goriintiiyii size diin- 
yanm bir numarali televizyon §irketinin iirettigi en geli§mi§ televizyon 




Gozun 9ah§abilmesi igin turn bu pargalarimn 
birarada ve eksiksiz gahfiyor olmasi gerekir. 
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ekrani dahi veremez. 100 yildir binlerce miihendis bu netlige ula§maya 
gah§maktadir. Bunun igin fabrikalar, dev tesisler kurulmakta, ara§tirmalar 
yapilmakta, planlar ve tasanmlar geli§tirilmektedir. Yine bir TV ekranma 
bakm, bir de §u anda elinizde tuttugunuz bu kitaba. Arada biiyiik bir net- 
lik ve kalite farki oldugunu goreceksiniz. Ustelik TV ekrani size iki boyut- 
lu bir goriintii gosterir, oysa siz iiq boyutlu, derinlikli bir perspektifi izle- 
mektesiniz. 

Uzun yillardir, on binlerce miihendis iiq boyutlu TV yapmaya, goziin 
gorme kalitesine ula§maya gali§maktalar. Evet iiq boyutlu bir televizyon 
sistemi yapabildiler ama onu da gozliik takmadan iiq boyutlu gormek 
miimkiin degil, kaldi ki bu suni bir iiq boyuttur. Arka taraf daha bulanik, 
on taraf ise kagittan dekor gibi durur. Higbir zaman goziin gordiigii ka- 
dar net ve kaliteli bir goriintii olu§maz. Kamerada da, televizyonda da 
mutlaka goriintii kaybi meydana gelir. 

I§te evrimciler, bu kaliteli ve net goriintiiyii olu§turan mekanizmanm 
tesadiifen olu§tugunu iddia etmektedirler. §imdi biri size, "odanizda du- 
ran televizyon tesadiifler sonucunda olu§tu, atomlar biraraya geldiler ve 
bu goriintii olu§turan aleti meydana getirdiler" dese ne dii§iiniirsiiniiz? 
Binlerce ki§inin biraraya gelip yapamadigmi §uursuz atomlar nasil yap- 
sin? 

Goziin gordiigiinden daha ilkel olan bir goriintiiyii olu§turan alet te- 
sadiifen olugamiyorsa, goziin ve goziin gordiigii goriintiiniin de tesadii- 
fen olu§amayacagi gok agiktir. Aym durum kulak igin de gegerlidir. Di§ 
kulak, gevredeki sesleri kulak kepgesi vasitasiyla toplayip orta kulaga ile- 
tir; orta kulak aldigi ses titre§imlerini giiglendirerek iq kulaga aktanr; iq 
kulak da bu titre§imleri elektrik sinyallerine donii§tiirerek beyne gonde- 
rir. Aynen gormede oldugu gibi duyma i§lemi de beyindeki duyma mer- 
kezinde gergekle§ir. 

Gozdeki durum kulak igin de gegerlidir, yani beyin i§ik gibi sese de 
kapahdir, ses gegirmez. Dolayisiyla di§ansi ne kadar giiriiltiilii de olsa 
beynin igi tamamen sessizdir. Buna ragmen en net sesler beyinde algila- 
nir. Ses gegirmeyen beyninizde bir orkestranm senfonilerini dinlersiniz, 
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kalabalik bir ortamm turn giiriiltiisiinii duyarsmiz. Ama o anda hassas bir 
cihazla beyninizin igindeki ses diizeyi olgiilse, burada keskin bir sessizli- 
gin hakim oldugu goriilecektir. 

Net bir goriintii elde edebilmek iimidiyle teknoloji nasil kullamhyor- 
sa, ses igin de aym gabalar onlarca yildir siirdiiriilmektedir. Ses kayit ci- 
hazlan, miizik setleri, birgok elektronik alet, sesi algilayan miizik sistem- 
leri bu gali§malardan bazilandir. Ancak tiim teknolojiye, bu teknolojide 
gali§an binlerce miihendise ve uzmana ragmen kulagm olu§turdugu net- 
lik ve kalitede bir sese ula§ilamami§tir. En biiyiik miizik sistemi §irketinin 
iirettigi en kaliteli miizik setini dii§iiniin. Sesi kaydettiginde mutlaka se- 
sin bir kismi kaybolur veya az da olsa mutlaka parazit olugur veya miizik 
setini agtigmizda daha miizik ba§lamadan bir cizirti mutlaka duyarsmiz. 
Ancak insan viicudundaki teknolojinin iiriinii olan sesler son derece net 
ve kusursuzdur. Bir insan kulagi, higbir zaman miizik setinde oldugu gi- 
bi cizirtili veya parazitli algilamaz; ses ne ise tarn ve net bir bigimde onu 
algilar. Bu durum, insan yaratildigi giinden bu yana boyledir. 

§imdiye kadar insanoglunun yaptigi higbir goriintii ve ses cihazi, 
goz ve kulak kadar hassas ve ba§anh birer algilayici olamami§tir. 

Ancak gorme ve i§itme olaymda, tiim bunlarm otesinde gok daha 
biiyiik bir gergek daha vardir. 

Beynin icinde Goren ve Duyan §uur Kime Aittir? 

Beynin iginde, i§il i§il renkli bir diinyayi seyreden, senfonileri, ku§- 
larm civiltilarmi dinleyen, giilii koklayan kimdir? 

insanm gozlerinden, kulaklarmdan, burnundan gelen uyanlar, elekt- 
rik sinyali olarak beyne gider. Biyoloji, fizyoloji veya biyokimya kitapla- 
rmda bu goriintiiniin beyinde nasil olu§tuguna dair birgok detay okursu- 
nuz. Ancak bu konu hakkmdaki en onemli gergege higbir yerde rastlaya- 
mazsmiz: Beyinde, bu elektrik sinyallerini goriintii, ses, koku ve his ola- 
rak algilayan kimdir? Beynin iginde goze, kulaga, burna ihtiyag duyma- 
dan tiim bunlari algilayan bir §uur bulunmaktadir. Bu §uur kime aittir? 
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Biitun hayatimizi beynimizin iginde yasariz. Gordugumuz insanlar, kokladigimiz 91- 
cekler, dinledigimiz muzik, tattigimiz meyveler, elimizde hissettigimiz islakhk... Bunla- 
nn hepsi beynimizde olusur. Gercekte ise beynimizde, ne renkler, ne sesler, ne de go- 
runtiiler vardir. Beyinde bulunabilecek tek §ey elektrik sinyalleridir. Kisacasi biz, bey- 
nimizdeki elektrik sinyallerinin olusturdugu bir dunyada yasariz. Bu bir goru§ veya 
varsayim degil, diinyayi nasil algiladigimizla ilgili bilimsel bir aciklamadir. 



Evrim Yanilgisi 

Elbette bu §uur beyni olu§turan sinirler, yag tabakasi ve sinir hiicre- 
lerine ait degildir. I§te bu yiizden, her§eyin maddeden ibaret oldugunu 
zanneden Darwinist-materyalistler bu sorulara higbir cevap verememek- 
tedirler. 

(Junkii bu §uur, Allah'm yaratmi§ oldugu ruhtur. Ruh, goriintuyii 
seyretmek igin goze, sesi duymak igin kulaga ihtiyag duymaz. Bunlarm 
da otesinde dii§unmek igin beyne ihtiyag duymaz. 

Bu agik ve ilmi gergegi okuyan her insanm, beynin igindeki birkag 
santimetrekiipliik, kapkaranlik mekana turn kainati iiq boyutlu, renkli, 
golgeli ve i§ikli olarak sigdiran Yiice Allah'i du§iiniip, O'ndan korkup, 
O'na sigmmasi gerekir. 

Materyalist Bir inane 

Buraya kadar incelediklerimiz, evrim teorisinin bilimsel bulgularla 
agikga geli§en bir iddia oldugunu gostermektedir. Teorinin hayatm koke- 
ni hakkmdaki iddiasi bilime aykindir, one surdiigu evrim mekanizmala- 
rinin higbir evrimle§tirici etkisi yoktur ve fosiller teorinin gerektirdigi ara 
formlarm ya§amadiklarmi gostermektedir. Bu durumda, elbette, evrim te- 
orisinin bilime aykin bir dugiince olarak bir kenara atilmasi gerekir. Nite- 
kim tarih boyunca diinya merkezli evren modeli gibi pek gok dii§unce, bi- 
limin giindeminden gikanlmi§tir. 

Ama evrim teorisi israria bilimin giindeminde tutulmaktadir. Hatta 
bazi insanlar teorinin ele§tirilmesini "bilime saldiri" olarak gostermeye bi- 
le gali§maktadirlar. Peki neden?... 

Bu durumun nedeni, evrim teorisinin bazi gevreler igin, kendisinden 
asla vazgegilemeyecek dogmatik bir inam§ olu§udur. Bu gevreler, mater- 
yalist felsefeye korii koriine baglidirlar ve Darwinizm'i de dogaya getiri- 
lebilecek yegane materyalist agiklama oldugu igin benimsemektedirler. 

Bazen bunu agikga itiraf da ederler. Harvard Universitesi'nden iinlii 
bir genetikgi ve onde gelen bir evrimci olan Richard Lewontin, "once ma- 
teryalist, sonra bilim adami" oldugunu §6yle itiraf etmektedir: 

Bizim materyalizme bir inancimiz var, 'a priori' (onceden kabul edilmi§, 

dogru varsayilmi§) bir inan^ bu. Bizi diinyaya materyalist bir a^iklama ge- 
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tirmeye zorlayan §ey, bilimin yontemleri ve kurallan degil. Aksine, mater- 
yalizme olan a priori bagliligimiz nedeniyle, diinyaya materyalist bir a^ikla- 
ma getiren ara§tirma yontemlerini ve kavramlan kurguluyoruz. Materya- 
lizm mutlak dogru olduguna gore de, ilahi bir a^iklamanm sahneye girme- 
sine izin veremeyiz. 86 

Bu sozler, Darwinizm'in, materyalist felsefeye baghhk ugruna ya§a- 
tilan bir dogma oldugunun agik ifadeleridir. Bu dogma, maddeden ba§ka 
higbir varlik olmadigmi varsayar. Bu nedenle de cansiz, bilingsiz madde- 
nin, hayati yarattigma inanir. Milyonlarca farkli canli turiinun; ornegin 
ku§larm, bahklarm, ziirafalarm, kaplanlarm, boceklerin, agaglarm, gigek- 
lerin, balinalarm ve insanlarm maddenin kendi igindeki etkile§imlerle, 
yani yagan yagmurla, gakan §im§ekle, cansiz maddenin iginden olu§tugu- 
nu kabul eder. Gergekte ise bu, hem akla hem bilime aykin bir kabuldiir. 
Ama Darwinistler, "Ilahi bir agiklamanm sahneye girmemesi" igin, bu ka- 
bulii savunmaya devam etmektedirler. 

Canhlarm kokenine materyalist bir on yargi ile bakmayan herkes ise, 
§u agik gergegi gorecektir: Tiim canhlar, iistiin bir giig, bilgi ve akla sahip 
olan bir Yaratici'nm eseridirler. O Yaratici, tiim evreni yoktan var eden, 
canhlan da yaratip §ekillendiren Allah'tir. 

Evrim Teorisi Diinya Tarihinin En Etkili Buyusudur 

Burada §unu da belirtmek gerekir ki, on yargisiz, higbir ideolojinin 
etkisi altmda kalmadan, sadece aklmi ve mantigmi kullanan her insan, bi- 
lim ve medeniyetten uzak toplumlarm hurafelerini andiran evrim teorisi- 
nin inamlmasi imkansiz bir iddia oldugunu kolayhkla anlayacaktir. 

Yukanda da belirtildigi gibi, evrim teorisine inananlar, biiyiik bir va- 
rilin igine birgok atomu, molekiilu, cansiz maddeyi dolduran ve bunlarm 
kan§immdan zaman iginde dii§iinen, akleden, bulu§lar yapan profesorle- 
rin, iiniversite ogrencilerinin, Einstein, Hubble gibi bilim adamlarmm, 
Frank Sinatra, Charlton Heston gibi sanatgilarm, bunun yam sira ceylan- 
larm, limon agaglarmm, karanfillerin gikacagma inanmaktadirlar. Ustelik, 
bu sagma iddiaya inananlar bilim adamlan, profesorler, kultiirlii, egitim- 
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li insanlardir. Bu nedenle evrim teorisi igin "diinya tarihinin en biiyiik ve 
en etkili biiyiisii" ifadesini kullanmak yerinde olacaktir. (^iinkii, diinya ta- 
rihinde insanlarm bu derece aklmi ba§mdan alan, akil ve mantikla dii§iin- 
melerine imkan tammayan, gozlerinin online sanki bir perde gekip 50k 
agik olan gergekleri gormelerine engel olan bir ba§ka inang veya iddia da- 
ha yoktur. Bu, eski Misirlilarm Giine§ Tannsi Ra'ya, Afrikali bazi kabilele- 
rin totemlere, Sebe halkimn Giine§'e tapmasmdan, Hz. Ibrahim'in kavmi- 
nin elleri ile yaptiklan putlara, Hz. Musa'nm kavminin altmdan yaptikla- 
n buzagiya tapmalarmdan 50k daha vahim ve akil almaz bir korliiktiir. 
Gergekte bu durum, Allah'm Kuran'da i§aret ettigi bir akilsizliktir. Allah, 
bazi insanlarm anlayi§larmm kapanacagmi ve gergekleri gormekten aciz 
duruma dii§eceklerini birgok ayetinde bildirmektedir. Bu ayetlerden bazi- 
lan goyledir: 

§uphesiz, inkar edenleri uyarsan da, uyarmasan da, onlar iqin fark etmez; 
inanmazlar. Allah, onlarin kalplerini ve kulaklanni muhurlemi§tir; goz- 
lerinin uzerinde perdeler vardir. Ve biiyiik azab onlaradir. (Bakara Sure- 
si, 6-7) 

...Kalpleri vardir bununla kavrayip-anlamazlar, gozleri vardir bununla 
gormezler, kulaklari vardir bununla i§itmezler. Bunlar hayvanlar gibidir, 
hatta daha a§agilikhrlar. I§te bunlar gafil olanlardir. (Araf Suresi, 179) 
Allah, Hicr Suresi'nde de, bu insanlarm mucizeler gorseler bile inan- 
mayacak kadar biiyiilendiklerini §6yle bildirmektedir: 

Onlarin iizerlerine gokyiizunden bir kapi agsak, ordan yukari yukselseler 
de, mutlaka: "Gozlerimiz donduriildii, belki biz buyulenmi§ bir toplulu- 
guz" diyeceklerdir. (Hicr Suresi, 14-15) 

Bu kadar geni§ bir kitlenin uzerinde bu biiyiiniin etkili olmasi, insan- 
larm gergeklerden bu kadar uzak tutulmalan ve 150 yildir bu biiyiiniin 
bozulmamasi ise, kelimelerle anlatilamayacak kadar hayret verici bir du- 
rumdur. (Jiinkii, bir veya birkag insanm imkansiz senaryolara, sagmahk 
ve mantiksizhklarla dolu iddialara inanmalan anla§ilabilir. Ancak diinya- 
mn dort bir yanmdaki insanlarm, guursuz ve cansiz atomlarm ani bir ka- 
rarla biraraya gelip; olaganiistii bir organizasyon, disiplin, akil ve §uur 
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gosterip kusursuz bir sistemle i§leyen evreni, canlilik igin uygun olan her 
tiirlii ozellige sahip olan Diinya gezegenini ve sayisiz kompleks sistemle 
donatilmi§ canlilan meydana getirdigine inanmasmm, "biiyu"den ba§ka 
bir agiklamasi yoktur. 

Nitekim, Allah Kuran'da, inkarci felsefenin savunucusu olan bazi 
kimselerin, yaptiklan biiyiilerle insanlan etkilediklerini Hz. Musa ve Fi- 
ravun arasmda gegen bir olayla bizlere bildirmektedir. Hz. Musa, Fira- 
vun'a hak dini anlattigmda, Firavun Hz. Musa'ya, kendi "bilgin buyiicii- 
leri" ile insanlarm toplandigi bir yerde kar§ila§masmi soyler. Hz. Musa, 
biiyiiculerle kar§ila§tigmda, biiyiiculere once onlarm marifetlerini sergile- 
melerini emreder. Bu olaym anlatildigi ayet goyledir: 

(Musa:) "Siz atin" dedi. (Asalarini) ahverince, insanlarm gozlerini buyii- 

leyiverdiler, onlari deh§ete du§iirduler ve (ortaya) buyiik bir sihir getir- 

mi§ oldular. (Araf Suresi, 116) 

Goriildiigu gibi Firavun'un biiyuciileri yaptiklan "aldatmacalar'la - 
Hz. Musa ve ona inananlar di§mda- insanlarm hepsini biiyuleyebilmi§ler- 
dir. Ancak, onlarm attiklarma kar§ilik Hz. Musa'nm ortaya koydugu de- 
lil, onlarm bu buyiisiinu, ayetteki ifadeyle "uydurduklarmi yutmug" yani 
etkisiz kilmi§tir: 

Biz de Musa'ya: "Asani firlativer" diye vahyettik. (O da firlativerince) bir 
de baktilar ki, o butun uydurduklarmi derleyip-toparlayip yutuyor. Boy- 
lece hak yerini buldu, onlarin butun yapmakta olduklari gegersiz kaldi. 
Orada yenilmi§ oldular ve kiigiik du§mu§ler olarak tersyiiz gevrildiler. 
(Araf Suresi, 117-119) 

Ayetlerde de bildirildigi gibi, daha once insanlan biiyiileyerek etki- 
leyen bu ki§ilerin yaptiklarmm bir sahtekarhk oldugunun anla§ilmasi ile, 
soz konusu insanlar kiigiik dii§mu§lerdir. Guniimiizde de bir biiyiiniin et- 
kisiyle, bilimsellik kihfi altmda son derece sagma iddialara inanan ve bun- 
lan savunmaya hayatlarmi adayanlar, eger bu iddialardan vazgegmezler- 
se gergekler tarn anlamiyla agiga giktigmda ve "biiyii bozuldugunda" kii- 
quk duruma dii§eceklerdir. Nitekim, yakla§ik 60 ya§ma kadar evrimi sa- 
vunan ve ateist bir felsefeci olan, ancak daha sonra gergekleri goren Mal- 
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Ge9mi§ zamanlarda timsaha tapan insanlann inamslari ne derece garip ve akil almaz- 
sa guniimiizde Darwinistlerin inamslari da ayni derecede akil almazdir. Darwinistler 
tesadiifleri ve cansiz suursuz atomlan yaratici gug olarak kabul ederler hatta bu inan- 
ca bir dine baglanir gibi baglanirlar. 

colm Muggeridge evrim teorisinin yakin gelecekte diigecegi durumu §6y- 
le agiklamaktadir: 

Ben kendim, evrim teorisinin, ozellikle uygulandigi alanlarda, gelecegin 
tarih kitaplanndaki en biiyiik espri malzemelerinden biri olacagina ikna 
oldum. Gelecek ku§ak, bu kadar giiruk ve belirsiz bir hipotezin inamlmaz 
bir saflikla kabul edilmesini hayretle kar§ilayacaktir. 87 

Bu gelecek, uzakta degildir aksine gok yakin bir gelecekte insanlar 
"tesadufler"in ilah olamayacaklarmi anlayacaklar ve evrim teorisi diinya 
tarihinin en biiyiik aldatmacasi ve en §iddetli biiyiisii olarak tammlana- 
caktir. Bu §iddetli biiyii, biiyiik bir hizla diinyanm dort bir yaninda insan- 
lann iizerinden kalkmaya ba§lami§tir. Evrim aldatmacasmm sirrini ogre- 
nen birgok insan, bu aldatmacaya nasil kandigmi hayret ve §a§kinhkla dii- 
§iinmektedir. 
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... Sen Yiicesin, bize ogrettiginden 

baska bizim hicbir bilgimiz yok. 

Ger$ekten Sen, herseyi bilen, hiikiim 

ve hikmet sahibi olansin. 

(Bakara Surest, 32) 
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